TRIADA POWIATU DRAWSKIEGO - NORDIC WALKING 7,5KM, 5.5KM, 5KM

Organizator:

Powiat Drawski

Drawsko Pomorskie, Swierczyna, Czaplinek

Data: 2024-09-07
Miejsce:
Dystans: 5 km

Klasyfikacja wg czaséw netto.

TRIADA POWIATU DRAWSKIEGO - NORDIC WALKING 7,5KM, 5.5KM, 5KM, OPEN

M-ce

UuA WN

o

Nazwisko i imie

POLUBIAK PAWEL
WOJTCZAK URSZULA
LENARTOWICZ STANISLAW
HRYBOWICZ JOANNA
WITCZAK DOROTA

ILCZYSZYN MAGDALENA
ZIARNIK DANUTA

ZAKRZEWSKA KRYSTYNA
RAS KATARZYNA

MAZUR MILENA
ZAWADZKI KRZYSZTOF
KACZOR SLAWOMIR
KNITTER MONIKA
NOWAKOWSKI ARKADIUSZ
NASTALSKA KATARZYNA
STASIELUK SYLWIA
DOPIERALA TOMEK
DOPIERALA CEZARY
DERKACZ RENATA
ROMANOWICZ PIOTR
DYBOWSKI CEZARY
ROKOSZ JOLANTA
ROSKOWSKA EWA
ROSKOWSKI TADEUSZ
KERDIKOSZWILI ZAZA

NOWAK JAKUB

Nr

192
153
181

5
128

172
131

130
196

132

100

101

110

107

123

94

95

167

197

134

119

120

121

136

Klub
NW CZLAPSKI TEAM
EL TORO

RUNDORFINA

BLYSKAWICE N.W TEAM KALISZ
POMORSKI

BLYSKAWICE N.W TEAM
BLYSKAWICE N.W TEAM KALISZ
POMORSKI

RUNDORFINA

BLYSKAWICE N.W TEAM KALISZ
POMORSKI

RUNDORFINA CZAPLINEK

NADLESNICTWO POLANOW

HARDCORE PUNK
HARDCORE PUNK
BLYSKAWICE N.W TEAM KALISZ

POMORSKI
RUNGRYF GRYFICE

M-scowos¢
ZtOCIENIEC
CZAPLINEK
STARA £UBIANKA
CZAPLINEK
KALISZ POMORSKI

GIZYNO
CYBOWO

ZtOCIENIEC
KALISZ POMORSKI

SIEMCZYNO
ZIELONA GORA
SWIERCZYNA
POLANOW
DRAWSKO POM
JASTROWIE
ZLOCIENIEC
PLAWNO
SOSNICA
CYNOWO

RESKO

DRAWSKO POMORSKIE
ANTONIOWKA

ANTONIOWKA

www.herkules.org.pl
Kraj Kat.
POL M OPEN
POL K OPEN
POL M OPEN
POL K OPEN
POL K OPEN
POL K OPEN
POL K OPEN
POL K OPEN
POL K OPEN
POL K OPEN
POL M OPEN
POL M OPEN
POL K OPEN
POL M OPEN
POL K OPEN
POL K OPEN
POL M OPEN
POL M OPEN
POL K OPEN
POL M OPEN
POL M OPEN
POL K OPEN
POL K OPEN
POL M OPEN
GEO M OPEN
POL M OPEN

K/M

M1
K1
M2
K2
K3

K4
K5

K6
K7

Etap 1
00:51:25.00
00:54:32.00
01:09:31.00
01:06:07.00
01:06:01.00

01:11:59.00
01:12:35.00

01:18:11.00
01:20:39.00

00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:48:15.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF

Etap 2
00:35:34.00
00:37:16.00
00:40:18.00
00:45:14.00
00:45:36.00

00:48:52.00
00:49:16.00

00:50:17.00
00:54:30.00

00:00:00.00
DNF
00:39:40.00
DNF
00:40:18.00
DNF
00:40:28.00
DNF
00:42:16.00
DNF
00:43:07.00
DNF
00:44:45.00
DNF
00:45:07.00
DNF
00:45:07.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:48:21.00
DNF
00:50:31.00
DNF
00:51:31.00
DNF
00:52:44.00
DNF
00:52:47.00
DNF
00:52:48.00
DNF

Etap 3
00:31:14.00
00:32:25.00
00:38:10.00
00:39:21.00
00:39:27.00

00:40:43.00
00:44:30.00

00:42:17.00
00:47:15.00

00:39:16.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:47:13.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF

BASPORT

Netto
01:58:13.00 6:34
02:04:13.00 6:54
02:27:59.00 8:13
02:30:42.00 8:22
02:31:04.00 8:23

02:41:34.00 8:58
02:46:21.00 9:14

02:50:45.00 9:29
03:02:24.00 10:08

DNF =
DNF -
DNF -
DNF -
DNF -
DNF -
DNF -
DNF -
DNF =
DNF -
DNF -
DNF -
DNF -
DNF -
DNF -
DNF -

DNF -

http://b4sport.pl/ 1/4

min/km km/h

9.1

7.3

7.2

7.1

6.7

6.3
5.9



TRIADA POWIATU DRAWSKIEGO - NORDIC WALKING 7,5KM, 5.5KM, 5KM, OPEN c.d.

M-ce

Nazwisko i imie
ROJEWSKA EWA

DYBOWSKA AGNIESZKA
NOWAKOWSKI PAWEL
KEUNDUKOWSKA PAULINA
PONIECKA ELWIRA

KIELING MARIUSZ

PROBOLA GRZEGORZ
WOZNIAK IWONA

BELICA KRZYSZTOF

KRANC ANNA

PIETRZYK ANNA

WOJCIK JULIAN

NAUMIAK MAGDALENA
SYMENOWICZ MALGORZATA
GRZYBOWSKA EMILA
FURMAN BOZENA
MANKOWSKA ANIA
OBUCHOWICZ MARIOLA
POMAGALSKA BARBARA
SKUPIEN MONIKA

FAJGER AGNIESZKA
DABROWSKA MARZENA
SMOLINSKA IWONA

Ccc cce

LEWANDOWSKA KASKA
JAKIMIEC TADEUSZ
STODULSKA BOGUMIA
EFFENBERG-NAWROT RENATA

BANASIAK ANETA

Nr
117

133

109

177

194

176

195

154

162

179

190

155

186

148

171

170

184

188

193

200

169

166

15

64

182

173

124

168

161

Klub

POZYTYWNI Z PASJA
BLYSKAWICE N.W. TEAM KALISZ

POMORSKI
GULKS BARWICE

RUNGRYF GRYFICE
POLCZYN BIEGA
BLYSKAWICE N.W TEAM
CBL KALISZ POMORSKI
SKL STARGARD

CBL KALISZ POMORSKI
CBL KALISZ POMORSKI
CBL KALISZ POMORSKI
BLYSKAWICE N.W TEAM KALISZ
POMORSKI

CBL KALISZ POM
RUNDORFINA

CBL KALISZ POMORSKI
CBL KALISZ POMORSKI
CBL KALISZ POMORSKI
CBL KALISZ POMORSKI

ABEK

KLUB SPORTOWY HUSARIA SZCZECINEK

BLYSKAWICE N.W TEAM KALISZ
POMORSKI
CBL KALISZ POMORSKI

CBL KALISZ POMORSKI

M-scowos¢
SWIERCZYNA

DRAWSKO POM
TARNOWKA
KALISZ POMORSKI
BARWICE
SZCZECIN

RESKO
POLCZYN-ZDRO)
KALISZ POMORSKI
KALISZ POMORSKI
STARGARD
KALISZ POMORSKI
BORNE
POMIERZYN
KALISZ POMORSKI
POMIERZYN
NOBLINY
POMIERZYN
KALISZ POMORSKI
KALISZ POMORSKI
KALISZ POMORSKI

JANKOWO

ZtOCIENIEC
SZCZECINEK
KALISZ POMORSKI
KALISZ POMORSKI

POMIERZYN

Kraj
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL

POL
POL
POL
POL

POL

K OPEN

K OPEN

M OPEN

K OPEN

K OPEN

M OPEN

M OPEN

K OPEN

M OPEN

K OPEN

K OPEN

M OPEN

K OPEN

K OPEN

K OPEN

K OPEN

K OPEN

K OPEN

K OPEN

K OPEN

K OPEN

K OPEN

K OPEN

K OPEN

K OPEN

M OPEN

K OPEN

K OPEN

K OPEN

Kat.

M. kat

K/M

Etap 1
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:54:05.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:55:17.00
DNF
00:58:35.00
DNF
00:59:54.00
DNF
01:00:37.00
DNF
01:03:09.00
DNF
01:05:06.00
DNF
01:05:48.00
DNF
01:06:49.00
DNF
01:07:27.00
DNF
01:08:04.00
DNF
01:08:28.00
DNF
01:09:59.00
DNF
01:10:27.00
DNF
01:12:47.00
DNF
01:12:52.00
DNF
01:13:08.00
DNF
01:16:00.00
DNF
01:19:14.00
DNF
01:19:22.00
DNF
01:20:31.00
DNF
00:51:05.00
DNF
01:28:15.00
DNF
01:28:18.00
DNF
01:28:18.00
DNF

Etap 2
00:53:06.00
DNF
00:53:27.00
DNF
00:53:27.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:54:30.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF

Etap 3 Netto

00:00:00.00 DNF
DNF

00:00:00.00 DNF
DNF

00:00:00.00 DNF
DNF

00:00:00.00 DNF
DNF

00:00:00.00 DNF
DNF

00:00:00.00 DNF
DNF

00:00:00.00 DNF
DNF

00:00:00.00 DNF
DNF

00:00:00.00 DNF
DNF

00:00:00.00 DNF
DNF

00:00:00.00 DNF
DNF

00:00:00.00 DNF
DNF

00:00:00.00 DNF
DNF

00:00:00.00 DNF
DNF

00:00:00.00 DNF
DNF

00:00:00.00 DNF
DNF

00:00:00.00 DNF
DNF

00:00:00.00 DNF
DNF

00:00:00.00 DNF
DNF

00:00:00.00 DNF
DNF

00:00:00.00 DNF
DNF

00:00:00.00 DNF
DNF

00:00:00.00 DNF
DNF

00:00:00.00 DNF
DNF

00:00:00.00 DNF
DNF

00:30:46.00 DNF
DNF

00:00:00.00 DNF
DNF

00:00:00.00 DNF
DNF

00:00:00.00 DNF
DNF

http://b4sport.pl/

min/km

2/4

km/h



TRIADA POWIATU DRAWSKIEGO - NORDIC WALKING 7,5KM, 5.5KM, 5KM, OPEN c.d.

M-ce Nazwisko i imie

MROZICKI ANDRZE]
WAWRZONKOWSKA JUSTYNA
PODGORSKA AGATA

KARCZ RYSZARD

ROMANOW MALGORZATA
ROMANOW MARIUSZ

SLEDZ MAGDALENA

SZYLAK KATARZYNA

SYDOR MAGDALENA
KOWALSKA GRAZYNA

PAJOR ROMUALDA

Nr
185

151

191

175

198

199

150

149

147

178

189

Klub
POKOJ NA SWIECIE

TADZIKAONY

KLUB SPORTOWY HUSARIA SZCZECINEK
CBL KALISZ POMORSKI

RUNDORFINA

RUNDORFINA

KLUB SPORTOWY HUSARIA SZCZECINEK
KLUB SPORTOWY HUSARIA SZCZECINEK
CBL KALISZ POMORSKI

BLYSKAWICE N.W TEAM KALISZ

POMORSKI
STOWARZYSZENIE NASZA SWIERCZYNA

M-scowos¢
SZCZECINEK

SZCZECINEK
SZCZECINEK
ZtOCIENIEC
BROCZYNO
BROCZYNO
SZCZECINEK
SZCZECINEK
CYBOWO

KALISZ POMORSKI

SWIERCZYNA

TRIADA POWIATU DRAWSKIEGO - NORDIC WALKING 7,5KM, 5.5KM, 5KM, K OPEN

M-ce Nazwisko i imie
1 WOJTCZAK URSZULA
2 HRYBOWICZ JOANNA

3 WITCZAK DOROTA

4 ILCZYSZYN MAGDALENA
5 ZIARNIK DANUTA

6 ZAKRZEWSKA KRYSTYNA
7 RAS KATARZYNA

MAZUR MILENA
KNITTER MONIKA
NASTALSKA KATARZYNA
STASIELUK SYLWIA
DERKACZ RENATA

ROKOSZ JOLANTA
ROSKOWSKA EWA
ROJEWSKA EWA
DYBOWSKA AGNIESZKA
KEUNDUKOWSKA PAULINA
PONIECKA ELWIRA

WOZNIAK IWONA

KRANC ANNA

PIETRZYK ANNA

NAUMIAK MAGDALENA
SYMENOWICZ MALGORZATA
GRZYBOWSKA EMILA
FURMAN BOZENA

Nr
153
5
128

172
131

130
196

106
101
107
123
167

119
120
117
133
177
194

154
179
190
186
148
171
170

Klub
EL TORO
RUNDORFINA
BLYSKAWICE N.W TEAM KALISZ
POMORSKI
BLYSKAWICE N.W TEAM
BLYSKAWICE N.W TEAM KALISZ
POMORSKI
RUNDORFINA
BLYSKAWICE N.W TEAM KALISZ
POMORSKI
RUNDORFINA CZAPLINEK
NADLESNICTWO POLANOW

BLYSKAWICE N.W TEAM KALISZ
POMORSKI

POZYTYWNI Z PASJA
BLYSKAWICE N.W. TEAM KALISZ
POMORSKI

RUNGRYF GRYFICE
BLYSKAWICE N.W TEAM

CBL KALISZ POMORSKI

CBL KALISZ POMORSKI

CBL KALISZ POMORSKI

CBL KALISZ POMORSKI
BLYSKAWICE N.W TEAM KALISZ
POMORSKI

M-scowos¢
CZAPLINEK
CZAPLINEK
KALISZ POMORSKI

GIZYNO
CYBOWO

ZLOCIENIEC
KALISZ POMORSKI

SIEMCZYNO
POLANOW
JASTROWIE
ZEOCIENIEC
CYNOWO

DRAWSKO POMORSKIE
ANTONIOWKA
SWIERCZYNA

TARNOWKA
KALISZ POMORSKI

RESKO

KALISZ POMORSKI
KALISZ POMORSKI
KALISZ POMORSKI
BORNE
POMIERZYN
KALISZ POMORSKI

Kraj
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL

Kraj
POL
POL
POL

POL
POL

POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

M OPEN

K OPEN

K OPEN

M OPEN

K OPEN

M OPEN

K OPEN

K OPEN

K OPEN

K OPEN

K OPEN

K OPEN
K OPEN
K OPEN

K OPEN
K OPEN

K OPEN
K OPEN

K OPEN
K OPEN
K OPEN
K OPEN
K OPEN

K OPEN
K OPEN
K OPEN
K OPEN
K OPEN
K OPEN

K OPEN
K OPEN
K OPEN
K OPEN
K OPEN
K OPEN
K OPEN

Kat. M. kat K/M
Kat. M. kat K/M

1 K1

2 K2

3 K3

4 K 4

5 K5

6 K6

7 K7

Etap 1
00:59:23.00
DNF
01:05:34.00
DNF
01:05:02.00
DNF
01:02:12.00
DNF
01:10:18.00
DNF
01:14:48.00
DNF
01:16:06.00
DNF
01:16:05.00
DNF
01:15:14.00
DNF
01:20:41.00
DNF
01:20:31.00
DNF

Etap 1

Etap 2
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF
00:00:00.00
DNF

Etap 2

Etap 3
00:35:52.00
DNF
00:38:10.00
DNF
00:42:17.00
DNF
00:45:30.00
DNF
00:41:15.00
DNF
00:41:13.00
DNF
00:41:13.00
DNF
00:41:15.00
DNF
00:47:15.00
DNF
00:43:51.00
DNF
00:44:22.00
DNF

Etap 3

http://b4sport.pl/

Netto
DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

DNF

Netto
02:04:13.00
02:30:42.00
02:31:04.00

02:41:34.00
02:46:21.00

02:50:45.00
03:02:24.00

DNF
DNF
DNF
DNF
DNF

DNF
DNF
DNF
DNF
DNF
DNF

DNF
DNF
DNF
DNF
DNF
DNF
DNF

min/km

min/km
6:54
8:22
8:23

8:58
9:14

9:29
10:08

3/4

km/h

km/h
8.7
7.2
7.1

6.7
6.5

6.3
5.9



TRIADA POWIATU DRAWSKIEGO - NORDIC WALKING 7,5KM, 5.5KM, 5KM, K OPEN c.d.

M-ce

Nazwisko i imie

MANKOWSKA ANIA
OBUCHOWICZ MARIOLA
POMAGALSKA BARBARA
SKUPIEN MONIKA
FAJGER AGNIESZKA
DABROWSKA MARZENA
SMOLINSKA IWONA
ccc cce
LEWANDOWSKA KASKA
STODULSKA BOGUMILA

EFFENBERG-NAWROT RENATA

BANASIAK ANETA

WAWRZONKOWSKA JUSTYNA

PODGORSKA AGATA
ROMANOW MALGORZATA
SLEDZ MAGDALENA
SZYLAK KATARZYNA
SYDOR MAGDALENA
KOWALSKA GRAZYNA

PAJOR ROMUALDA

Nr
184
188
193
200
169
166

15
64
182
124

168
161
151
191
198
150
149
147
178

189

Klub
CBL KALISZ POM
RUNDORFINA
CBL KALISZ POMORSKI
CBL KALISZ POMORSKI
CBL KALISZ POMORSKI
CBL KALISZ POMORSKI
ABEK

BLYSKAWICE N.W TEAM KALISZ
POMORSKI

CBL KALISZ POMORSKI

CBL KALISZ POMORSKI

TADZIKAONY

KLUB SPORTOWY HUSARIA SZCZECINEK
RUNDORFINA

KLUB SPORTOWY HUSARIA SZCZECINEK
KLUB SPORTOWY HUSARIA SZCZECINEK
CBL KALISZ POMORSKI

BLYSKAWICE N.W TEAM KALISZ
POMORSKI

STOWARZYSZENIE NASZA SWIERCZYNA

M-scowos¢

POMIERZYN

NOBLINY

POMIERZYN

KALISZ POMORSKI
KALISZ POMORSKI
KALISZ POMORSKI
JANKOWO

ZtOCIENIEC
KALISZ POMORSKI

KALISZ POMORSKI
POMIERZYN
SZCZECINEK
SZCZECINEK
BROCZYNO
SZCZECINEK
SZCZECINEK
CYBOWO

KALISZ POMORSKI

SWIERCZYNA

TRIADA POWIATU DRAWSKIEGO - NORDIC WALKING 7,5KM, 5.5KM, 5KM, M OPEN

M-ce

Nazwisko i imie
1 POLUBIAK PAWEL
2 LENARTOWICZ STANISLtAW

ZAWADZKI KRZYSZTOF
KACZOR StAWOMIR

NOWAKOWSKI ARKADIUSZ

DOPIERALA TOMEK
DOPIERALA CEZARY
ROMANOWICZ PIOTR
DYBOWSKI CEZARY
ROSKOWSKI TADEUSZ
KERDIKOSZWILI ZAZA
NOWAK JAKUB
NOWAKOWSKI PAWEL
KIELING MARIUSZ
PROBOLA GRZEGORZ
BELICA KRZYSZTOF
WOJCIK JULIAN
JAKIMIEC TADEUSZ
MROZICKI ANDRZEJ
KARCZ RYSZARD
ROMANOW MARIUSZ

Nr
192
181
132
100
110

94

95
197
134
121
136
135
109
176
195
162
155
173
185
175
199

Klub
NW CZtAPSKI TEAM

HARDCORE PUNK
HARDCORE PUNK
RUNGRYF GRYFICE

GULKS BARWICE

POLCZYN BIEGA
SKL STARGARD

KLUB SPORTOWY HUSARIA SZCZECINEK
POKOJ NA SWIECIE

CBL KALISZ POMORSKI

RUNDORFINA

M-scowos¢
ZLOCIENIEC
STARA LUBIANKA
ZIELONA GORA
SWIERCZYNA
DRAWSKO POM
PLAWNO
SOSNICA
RESKO

ANTONIOWKA

DRAWSKO POM
BARWICE
SZCZECIN
POLCZYN-ZDRO)
STARGARD
SZCZECINEK
SZCZECINEK
ZLOCIENIEC
BROCZYNO

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL
POL

POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

POL

Kraj
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
GEO
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL
POL

K OPEN
K OPEN
K OPEN
K OPEN
K OPEN
K OPEN
K OPEN
K OPEN
K OPEN
K OPEN

K OPEN
K OPEN
K OPEN
K OPEN
K OPEN
K OPEN
K OPEN
K OPEN
K OPEN

K OPEN

M OPEN
M OPEN
M OPEN
M OPEN
M OPEN
M OPEN
M OPEN
M OPEN
M OPEN
M OPEN
M OPEN
M OPEN
M OPEN
M OPEN
M OPEN
M OPEN
M OPEN
M OPEN
M OPEN
M OPEN
M OPEN

Kat.

Kat.

M. kat

M. kat

1
2

K/M

K/M

M1
M2

Etap 1

Etap 1

Etap 2 Etap 3 Netto
DNF
DNF
DNF
DNF
DNF
DNF
DNF
DNF
DNF
DNF

DNF
DNF
DNF
DNF
DNF
DNF
DNF
DNF
DNF

DNF

Etap 2 Etap 3 Netto
01:58:13.00
02:27:59.00

DNF
DNF
DNF
DNF
DNF
DNF
DNF
DNF
DNF
DNF
DNF
DNF
DNF
DNF
DNF
DNF
DNF
DNF
DNF

http://b4sport.pl/

min/km

min/km
6:34
8:13

4/4

km/h

km/h



