BASP&RT
NORDIC WALKING - 5KM el Mot i

Organizator:  Fundacja "Sub ventum" LI I i B F

Data: 2024-09-29 ‘
Miejsce: Stupsk v \y www.herkules.org.pl
Dystans: 5 km

Klasyfikacja wg czaséw netto.

NORDIC WALKING - 5KM, OPEN

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub M-scowos¢ Kraj Kat. M. kat K/M Netto  min/km km/h

1 BRZOZOWSKI PIOTR 122 SLAWNO POL OPEN -M 1 M1 00:36:57.00 7:23 8.1

2 MASLANKA JACEK 56 SEUPSK POL OPEN -M 2 M2 00:39:13.00 7:50 7.6

3 SZYCKO RADOStAW 93 KOBYLNICA POL OPEN -M 3 M3 00:43:39.00 8:43 6.9

4 DABROWSKA ROMUALDA 108 KREPA StUPSKA POL OPEN -K 1 K1 00:44:19.00 8:51 6.8

5 RODZIEWICZ WIOLETTA 76 USTKA POL OPEN -K 2 K2 00:45:18.00 9:03 6.6

6 KOCON SYLWIA 40 SIEMIANICE POL OPEN -K 3 K3 00:45:23.00 9:04 6.6

7 BRZEZINSKI HENRYK 6 SEUPSK POL OPEN -M 4 M4 00:45:50.00 9:10 6.5

8 JAZDZEWSKA HELENA 27 ELDOFIT KOLCZYGLOWY POL OPEN -K 4 K4 00:48:27.00 9:41 6.2

9 ADAMCZYK ALEKSANDRA 109 KREPA StUPSKA POL OPEN -K 5 K5 00:48:59.00 9:47 6.1

10 CZTERNASTEK RYSZARD 136 USTKA POL OPEN -M 5 M5 00:49:34.00 9:54 6.1

11 KAMINSKI ZBIGNIEW 125 ROGAWICA POL OPEN -M 6 M6 00:50:26.00 10:05 5.9

12 GORSKA MAGDALENA 22 WESOLE KOPYTKA SEUPSK POL OPEN -K 6 K6 00:51:47.00 10:21 5.8

13 KONARSKA MARTA 42 SEUPSK POL OPEN -K 7 K7 00:59:28.00 11:53 5

14 KAMINSKA JOLANTA 123 ROGAWICA POL OPEN -K 8 K8 01:04:59.00 12:59 4.6

NORDIC WALKING - 5KM, OPEN -K

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub M-scowosé Kraj Kat. M. kat K/M Netto min/km km/h

1 DABROWSKA ROMUALDA 108 KREPA StUPSKA POL OPEN -K 1 K1 00:44:19.00 8:51 6.8

2 RODZIEWICZ WIOLETTA 76 USTKA POL OPEN -K 2 K2 00:45:18.00 9:03 6.6

3 KOCON SYLWIA 40 SIEMIANICE POL OPEN -K 3 K3 00:45:23.00 9:04 6.6

4 JAZDZEWSKA HELENA 27 ELDOFIT KOLCZYGLOWY POL OPEN -K 4 K4 00:48:27.00 9:41 6.2

5 ADAMCZYK ALEKSANDRA 109 KREPA StUPSKA POL OPEN -K 5 K5 00:48:59.00 9:47 6.1

6 GORSKA MAGDALENA 22 WESOLE KOPYTKA SEUPSK POL OPEN -K 6 K6 00:51:47.00 10:21 5.8

7 KONARSKA MARTA 42 StUPSK POL OPEN -K 7 K7 00:59:28.00 11:53 5

8 KAMINSKA JOLANTA 123 ROGAWICA POL OPEN -K 8 K8 01:04:59.00 12:59 4.6

NORDIC WALKING - 5KM, OPEN -M

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub M-scowos¢ Kraj Kat. M. kat K/M Netto min/km km/h

1 BRZOZOWSKI PIOTR 122 SLAWNO POL OPEN -M 1 M1 00:36:57.00 7:23 8.1

2 MASLANKA JACEK 56 SEUPSK POL OPEN -M 2 M2 00:39:13.00 7:50 7.6

3 SZYCKO RADOStAW 93 KOBYLNICA POL OPEN -M 3 M3 00:43:39.00 8:43 6.9

4 BRZEZINSKI HENRYK 6 StUPSK POL OPEN -M 4 M4 00:45:50.00 9:10 6.5

5 CZTERNASTEK RYSZARD 136 USTKA POL OPEN -M 5 M5 00:49:34.00 9:54 6.1

6 KAMINSKI ZBIGNIEW 125 ROGAWICA POL OPEN -M 6 M6 00:50:26.00 10:05 5.9
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