
RUN FORREST PRZYSTANEK WŁADYSŁAWOWO
Organizator: Igrzyska Bohaterów
Data: 2025-04-01
Miejsce: Polska
Dystans: 1000 km
Klasyfikacja wg pokonanego dystansu, czasów brutto.

RUN FORREST PRZYSTANEK WŁADYSŁAWOWO, OPEN
M-ce Nazwisko i imię Nr Klub M-scowość Kraj Kat. M. kat K/M Drużyna 1 Dystans Netto Brutto min/km km/h

1 KITA EWELINA 8 LUBOŃ POL SENIOR 2 - K 1 K 1 515,0 KM 086:14:54.0 0000244:59
:

10:02 6
              

2 ZĄBCZYŃSKI DOMINIK 1 SUSZECKIE ITEN JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL WETERAN 1 - M 1 M 1 SUSZECKIE ITEN 180,2 KM 025:20:14.0 0000242:18
:

8:26 7.1
              

3 BUGAJEWSKA ANNA 36 MYTO PŁOŃSK POL WETERAN 2 - K 1 K 2 MYTO 151,4 KM 038:08:32.0 0000238:15
:

15:06 4
              

4 PYTEL RENATA 20 SOBIESKI 6 PIELGRZYMOWICE POL WETERAN 1 - K 1 K 3 SOBIESKI 6 149,3 KM 015:36:57.0 0000216:38
:

6:16 9.6
              

5 REDZIMSKI WOJCIECH 59 PĘPOWO POL WETERAN 1 - M 2 M 2 148,3 KM 024:42:04.0 0000219:32
:

9:59 6
              

6 PASZEK KATARZYNA 84 SLOW JOGGING GLIWICE GLIWICE POL MASTERS - K 1 K 4 SLOW JOGGING
GLIWICE

136,5 KM 031:03:24.0 0000216:49
:

13:38 4.4
             

7 TORBIŃSKI WIESŁAW 2 SUSZECKIE ITEN JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL WETERAN 2 - M 1 M 3 SUSZECKIE ITEN 134,4 KM 021:06:01.0 0000216:33
:

9:25 6.4
              

8 RAJSKA ELŻBIETA 90 ULTRAPIOTRKÓW KIEŁCZÓWKA POL MASTERS - K 2 K 5 124,0 KM 019:55:03.0 0000193:02
:

9:38 6.2
              

9 DZIEDZIC JÓZEF 9 ZABIEGANY WOŁOMIN ZIELONKA POL WETERAN 1 - M 3 M 4 ZABIEGANY WOŁOMIN 108,5 KM 031:57:29.0 0000195:43
:

17:40 3.4
              

10 TOMALA SYLWIA 50 B4SPORT KACZYCE POL WETERAN 1 - K 2 K 6 B4SPORT 107,1 KM 019:46:39.0 0000217:29
:

11:04 5.4
              

11 SITEK KLAUDIA 110 B4SPORT CZECHOWICE-DZIEDZICE POL SENIOR 2 - K 2 K 7 B4SPORT 101,6 KM 013:21:54.0 0000145:56
:

7:53 7.6
              

12 MOMOT EWA 26 KWILCZ POL SENIOR 2 - K 3 K 8 100,5 KM 020:54:01.0 0000217:14
:

12:28 4.8
              

13 SIUDA-KOWALCZYK MAGDALENA 121 REBELLION OF FREE RUNNERS LIBIĄŻ POL MASTERS - K 3 K 9 REBELLION OF FREE
RUNNERS

96,2 KM 009:16:50.0 0000134:56
:

5:47 10.4
             

14 GLANERT KAROLINA 83 SUSZEKI ITEN ŻORY POL WETERAN 2 - K 2 K 10 SUSZECKIE ITEN 89,6 KM 018:07:32.0 0000217:51
:

12:08 4.9
              

15 MIELAŃCZYK PATRYCJA 45 PAT&MAT WODZISŁAW ŚLĄSKI POL SENIOR 2 - K 4 K 11 PAT&MAT 83,9 KM 008:57:26.0 0000216:35
:

6:24 9.4
              

16 SZEFCZYK MONIKA 22 SIOSTRY��

❤
️

��

JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL WETERAN 1 - K 3 K 12 SIOSTRY��


❤
️


��

81,5 KM 014:39:53.0 0000217:18
:

10:48 5.6
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

17 MAŃKA AGNIESZKA 91 JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL MASTERS - K 4 K 13 MAMA I CÓRKA 81,4 KM 012:12:33.0 0000194:15
:

9:00 6.7
              

18 GORZALCZYNSKI PIOTR 33 MYTO NOSKOWO POL WETERAN 1 - M 4 M 5 MYTO 78,8 KM 016:42:03.0 0000161:32
:

12:42 4.7
              

19 BORKOWSKI LESZEK 47 NOWI SIEDLCE - NW WSCHÓD GRABIANÓW POL WETERAN 1 - M 5 M 6 76,1 KM 012:11:51.0 0000170:08
:

9:36 6.2
              

20 GÓRNA EDYTA 44 JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL MASTERS - K 5 K 14 75,4 KM 010:00:00.0 0000216:42
:

7:57 7.5
              

21 SZTOHRYN ANNA 73 SLOW JOGGING GLIWICE ZABRZE POL WETERAN 1 - K 4 K 15 SLOW JOGGING
GLIWICE

71,4 KM 014:27:03.0 0000240:52
:

12:08 4.9
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RUN FORREST PRZYSTANEK WŁADYSŁAWOWO, OPEN c.d.
M-ce Nazwisko i imię Nr Klub M-scowość Kraj Kat. M. kat K/M Drużyna 1 Dystans Netto Brutto min/km km/h

22 MIELAŃCZYK MATEUSZ 46 PAT&MAT WODZISŁAW ŚLĄSKI POL SENIOR 2 - M 1 M 7 PAT&MAT 69,3 KM 006:59:58.0 0000120:40
:

6:03 9.9
              

23 GOCEJNA BEATA 100 MYTO PŁOŃSK POL WETERAN 1 - K 5 K 16 MYTO 67,6 KM 024:36:03.0 0000174:10
:

21:50 2.7
              

24 DERECHOWSKA AGNIESZKA 78 PALOWICE POL MASTERS - K 6 K 17 67,0 KM 010:36:16.0 0000240:36
:

9:29 6.3
              

25 GWIZDOŃ ELŻBIETA 35 JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL WETERAN 1 - K 6 K 18 64,8 KM 018:29:27.0 0000229:38
:

17:07 3.5
              

26 MARSZAŁEK LUDWIKA 17 LOCO BRZEG POL WETERAN 1 - K 7 K 19 64,1 KM 018:02:41.0 0000216:57
:

16:53 3.6
              

27 MAZUR KATARZYNA 5 ZABŁOCIE POL MASTERS - K 7 K 20 62,9 KM 006:20:02.0 0000192:58
:

6:02 9.9
              

28 PASIERB GRZEGORZ 98 RZESZÓW POL MASTERS - M 1 M 8 61,8 KM 029:53:51.0 0000197:05
:

29:01 2.1
              

29 BADACH AGNIESZKA 65 KOBIETY NA 5+ JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL WETERAN 1 - K 8 K 21 KOBIETY NA 5+ 60,5 KM 010:43:49.0 0000216:55
:

10:38 5.6
              

30 SZAJNER MAGDALENA 103 JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL SENIOR 2 - K 5 K 22 60,2 KM 008:00:00.0 0000122:00
:

7:58 7.5
              

31 MAREK BARTŁOMIEJ 85 UKS SUSZEC SUSZEC POL SENIOR 2 - M 2 M 9 SUSZECKIE ITEN 59,7 KM 005:34:39.0 0000121:18
:

5:36 10.7
              

32 ŚWIDERSKA KATARZYNA 48 KOŹMINEK POL SENIOR 2 - K 6 K 23 59,6 KM 008:50:17.0 0000216:43
:

8:53 6.7
              

33 CIEŻAK KAMIL 108 ROZNE DYSCYPLINY W WOLNE -
SWIECKI BRAT -

MSZANA DOLNA POL MASTERS - M 2 M 10 BOŻY TEAM- MIMO
STRAT-

59,0 KM 008:51:00.0 0000120:39
:

9:00 6.7
            

34 ZASIEK MAREK 39 RUDA ŚLĄSKA POL WETERAN 1 - M 6 M 11 58,1 KM 006:11:43.0 0000216:29
:

6:23 9.4
              

35 NOWICKI ZBIGNIEW 101 MYTO JANUSZEWO POL WETERAN 2 - M 2 M 12 MYTO 58,0 KM 014:22:45.0 0000076:18
:

14:52 4
              

36 JAGIEŁŁO SONIA 96 KACZYCE POL SENIOR 2 - K 7 K 24 B4SPORT 54,4 KM 014:59:02.0 0000193:09
:

16:32 3.6
              

37 RAJWA JAN 92 BZIEGACZE POŁOMIA POL SENIOR 2 - M 3 M 13 BZIEGACZE 53,4 KM 003:54:15.0 0000192:47
:

4:23 13.7
              

38 SLOBODA KRZYSZTOF 93 RUNSLOBODAN USTRZYKI DOLNE POL WETERAN 2 - M 3 M 14 RUNSLOBODAN 53,1 KM 012:25:08.0 0000216:33
:

14:01 4.3
              

39 ZAJĄCZKOWSKA JOLANTA 62 GÓRNA WIEŚ POL WETERAN 1 - K 9 K 25 51,7 KM 010:48:58.0 0000145:57
:

12:33 4.8
              

40 HOLONA AGATA 49 ŻORY POL SENIOR 2 - K 8 K 26 KOLANKORUN 49,7 KM 006:19:39.0 0000216:55
:

7:38 7.9
              

41 BUGAJEWSKI JANUSZ 38 MYTO PŁOŃSK POL WETERAN 2 - M 4 M 15 MYTO 49,7 KM 013:54:57.0 0000179:52
:

16:48 3.6
              

42 SAWKO SŁAWOMIR 123 TORUŃ - IDZIEMY BEZ RYZYKA TORUŃ POL WETERAN 2 - M 5 M 16 48,3 KM 008:28:00.0 0000049:43
:

10:31 5.7
              

43 MAŃKA GABRIELA 107 JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL JUNIOR 1 - K 1 K 27 MAMA I CÓRKA 47,8 KM 014:06:09.0 0000147:37
:

17:41 3.4
              

44 JEZUSEK PIOTR 99 RACIBÓRZ POL MASTERS - M 3 M 17 REBELLION OF FREE
RUNNERS

47,5 KM 005:06:40.0 0000100:37
:

6:27 9.3
             

45 SZCZYGIEŁ SŁAWOMIR 37 MYTO PŁOŃSK POL WETERAN 2 - M 6 M 18 MYTO 47,5 KM 019:08:47.0 0000252:21
:

24:11 2.5
              

46 CIEŚLIK KATARZYNA 53 SKAŁA POL MASTERS - K 8 K 28 47,4 KM 011:56:22.0 0000145:26
:

15:06 4
              

47 JERSZ ANGELIKA 94 JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL SENIOR 2 - K 9 K 29 46,3 KM 010:00:00.0 0000193:00
:

12:57 4.6
              

48 WRÓBEL EWA 13 ITMBW KRAKÓW KRAKÓW POL MASTERS - K 9 K 30 45,1 KM 006:59:36.0 0000240:40
:

9:18 6.4
              

49 BURY JAROSŁAW 54 LUBLINIEC POL SENIOR 2 - M 4 M 19 BURY TEAM 44,8 KM 004:21:06.0 0000217:04
:

5:49 10.3
              

50 TEOFILAK EDWARD 19 REBELLION OF FREE RUNNERS CHRZANÓW POL WETERAN 1 - M 7 M 20 REBELLION OF FREE
RUNNERS

44,4 KM 030:08:23.0 0000245:43
:

40:43 1.5
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RUN FORREST PRZYSTANEK WŁADYSŁAWOWO, OPEN c.d.
M-ce Nazwisko i imię Nr Klub M-scowość Kraj Kat. M. kat K/M Drużyna 1 Dystans Netto Brutto min/km km/h

51 MITRENGA PIOTR 117 JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL WETERAN 1 - M 8 M 21 44,0 KM 005:31:51.0 0000121:32
:

7:32 7.9
              

52 OLECH BOGUSŁAW 14 NIEZRZESZONY PRZECŁAW POL WETERAN 2 - M 7 M 22 42,7 KM 027:20:06.0 0000194:59
:

38:26 1.6
              

53 RAKOWSKI KRZYSZTOF 3 RUNNERSI WŁOSZCZOWA POL MASTERS - M 4 M 23 42,5 KM 004:12:32.0 0000118:54
:

5:56 10.1
              

54 ROTTER HANNA 116 JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL WETERAN 2 - K 3 K 31 41,9 KM 018:48:40.0 0000145:23
:

26:54 2.2
              

55 NOWAK RENATA 69 RUNSLOBODAN KRAKÓW POL MASTERS - K 10 K 32 RUNSLOBODAN 40,3 KM 007:04:32.0 0000193:12
:

10:31 5.7
              

56 FRAIS - LIGAJ AGNIESZKA 11 #NOMERCY LUBLIN POL WETERAN 1 - K 10 K 33 39,7 KM 008:51:53.0 0000240:43
:

13:23 4.5
              

57 SZMYD ARKADIUSZ 119 MARO TEAM JASTRZĘBIE-ŻORY ŻORY POL MASTERS - M 5 M 24 MARO TEAM
JASTRZĘBIE-ŻORY

39,6 KM 007:11:11.0 0000121:09
:

10:53 5.5
             

58 ROJ MAGDALENA 64 RUNSLOBODAN KARNIOWICE POL MASTERS - K 11 K 34 RUNSLOBODAN 39,4 KM 007:33:41.0 0000169:13
:

11:30 5.2
              

59 PELAN KATARZYNA 34 RUDY POL MASTERS - K 12 K 35 38,9 KM 005:09:29.0 0000096:47
:

7:57 7.5
              

60 KOWALIK ANNA 56 BURY TEAM LUBLINIEC POL SENIOR 2 - K 10 K 36 BURY TEAM 37,9 KM 003:39:25.0 0000217:07
:

5:47 10.4
              

61 ŚMIGIEL ANETA 112 RADLINIOKI W BIEGU RYBNIK POL MASTERS - K 13 K 37 RADLINIOKI W BIEGU 36,6 KM 005:31:37.0 0000121:26
:

9:03 6.6
              

62 BOJDO MAGDALENA 82 SLOW JOGGING GLIWICE GLIWICE POL MASTERS - K 14 K 38 SLOW JOGGING
GLIWICE

36,1 KM 011:00:00.0 0000121:55
:

18:17 3.3
             

63 WITOSZEK WIKTORIA 102 SUSZECKIE ITEN SUSZEC POL SENIOR 1 - K 1 K 39 SUSZECKIE ITEN 35,3 KM 003:42:31.0 0000168:23
:

6:17 9.5
              

64 SŁOBODA ELA 71 USTRZYKI DOLNE POL MASTERS - K 15 K 40 RUNSLOBODAN 32,4 KM 008:13:17.0 0000199:46
:

15:13 3.9
              

65 ROSIŃSKA JOANNA 106 SLOW JOGGING GLIWICE GLIWICE POL MASTERS - K 16 K 41 SLOW JOGGING
GLIWICE

31,2 KM 005:26:53.0 0000145:02
:

10:29 5.7
             

66 KOLAT JADWIGA 6 KOBIETY NA5+ JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL MASTERS - K 17 K 42 30,8 KM 009:30:29.0 0000192:09
:

18:31 3.2
              

67 JAGIEŁŁO RENATA 136 KACZYCE POL WETERAN 2 - K 4 K 43 B4SPORT 29,9 KM 007:10:00.0 0000072:02
:

14:22 4.2
              

68 GORKA EDYTA 23 REBELLION OF FREE RUNNERS FRIEDRICHRODA GER SENIOR 2 - K 11 K 44 REBELLION OF FREE
RUNNERS

29,8 KM 003:53:16.0 0000203:08
:

7:49 7.7
             

69 MAJKA WOJTEK 125 WARSZAWA POL MASTERS - M 6 M 25 28,9 KM 002:20:28.0 0000072:25
:

4:51 12.3
              

70 BIEGAŁA PRZEMYSŁAW 68 ŻORY POL MASTERS - M 7 M 26 28,0 KM 002:27:05.0 0000120:26
:

5:15 11.4
              

71 PIGUŁA JOLANTA 43 SIOSTRY��

❤
️

��

��

JASTRZĘBIE ZDRÓJ POL WETERAN 2 - K 5 K 45 SIOSTRY��


❤
️


��

28,0 KM 006:10:54.0 0000050:21
:

13:16 4.5
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

72 SĘK HENRYK 111 SUSZECKIE ITEN SUSZEC POL WETERAN 1 - M 9 M 27 SUSZECKIE ITEN 27,9 KM 003:18:41.0 0000120:11
:

7:07 8.4
              

73 JURCZENKO IWONA 87 HAWAII TEAM WYSOKA POL MASTERS - K 18 K 46 27,1 KM 006:29:01.0 0000155:06
:

14:21 4.2
              

74 KEMPNY ANIA 114 JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL SENIOR 2 - K 12 K 47 26,9 KM 006:22:30.0 0000121:51
:

14:14 4.2
              

75 ŻURAWSKA TATIANA 29 NORDICOWE FRELKI KATOWICE POL MASTERS - K 19 K 48 26,7 KM 004:55:32.0 0000121:29
:

11:04 5.4
              

76 TŁOCZKOWSKA AGNIESZKA 28 JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL WETERAN 1 - K 11 K 49 26,1 KM 007:33:42.0 0000168:44
:

17:21 3.5
              

http://b4sport.pl/         3 / 17



RUN FORREST PRZYSTANEK WŁADYSŁAWOWO, OPEN c.d.
M-ce Nazwisko i imię Nr Klub M-scowość Kraj Kat. M. kat K/M Drużyna 1 Dystans Netto Brutto min/km km/h

77 KLIMIUK BLANKA 42 MASZYCE POL WETERAN 1 - K 12 K 50 25,2 KM 005:24:52.0 0000121:57
:

12:53 4.7
              

78 ANDROSZ JOANNA 80 REBELLION OF FREE RUNNERS RYBNIK POL MASTERS - K 20 K 51 REBELLION OF FREE
RUNNERS

24,3 KM 003:38:59.0 0000144:32
:

9:01 6.6
             

79 STASZEK MONIKA 31 KATOWICE POL MASTERS - K 21 K 52 24,2 KM 004:30:07.0 0000169:41
:

11:09 5.4
              

80 ZAWIERUCHA ALEKSANDER 51 MARO TEAM JASTRZĘBIE-ŻORY ŻORY POL WETERAN 1 - M 10 M 28 MARO TEAM
JASTRZĘBIE-ŻORY

24,1 KM 005:23:05.0 0000215:53
:

13:25 4.5
             

81 ZALEWSKA BARBARA 7 KOBIETY NA 5+ JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL MASTERS - K 22 K 53 KOBIETY NA 5+ 22,9 KM 005:15:06.0 0000216:07
:

13:46 4.4
              

82 WLOSZCZYNSKA MARTA 60 REBELLION OF FREE RUNNERS MONACHIUM GER WETERAN 1 - K 13 K 54 REBELLION OF FREE
RUNNERS

22,9 KM 003:58:54.0 0000096:54
:

10:26 5.7
             

83 PASLAWSKA IRMA 75 REBELLION OF FREE RUNNERS BRÜGGEN GER MASTERS - K 23 K 55 REBELLION OF FREE
RUNNERS

21,6 KM 004:40:27.0 0000096:44
:

12:59 4.6
             

84 DOLAŚ DANUTA 86 KRAKÓW POL WETERAN 1 - K 14 K 56 REBELLION OF FREE
RUNNERS

21,5 KM 002:27:44.0 0000083:57
:

6:51 8.7
             

85 NOWICKA HANNA 138 MYTO JANUSZEWO POL WETERAN 2 - K 6 K 57 MYTO 21,5 KM 005:54:29.0 0000079:43
:

16:28 3.6
              

86 BUBKA BARBARA 16 HARPAGAN SOSNOWIEC SOSNOWIEC POL WETERAN 2 - K 7 K 58 20,7 KM 003:44:18.0 0000169:51
:

10:50 5.5
              

87 RYBAK REMIGIUSZ 127 RUDA ŚLĄSKA POL MASTERS - M 8 M 29 DAAAAAAJE RADĘ 20,4 KM 002:19:04.0 0000025:10
:

6:48 8.8
              

88 SIREK IZABELA 74 OLZA CIESZYN CIESZYN POL MASTERS - K 24 K 59 OLZA CIESZYN 19,0 KM 003:24:09.0 0000171:29
:

10:45 5.6
              

89 BUCHALSKI RAFAL 118 REBELLION OF FREE RUNNERS LĄDEK POL SENIOR 2 - M 5 M 30 REBELLION OF FREE
RUNNERS

18,9 KM 003:01:27.0 0000026:03
:

9:34 6.3
             

90 JUCKIEWICZ SYLWIA 25 JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL WETERAN 1 - K 15 K 60 18,6 KM 007:16:17.0 0000169:02
:

23:30 2.6
              

91 BAJOR RAFAŁ 79 REBELLION OF FREE RUNNERS ŻORY POL WETERAN 1 - M 11 M 31 REBELLION OF FREE
RUNNERS

16,9 KM 003:37:01.0 0000096:32
:

12:51 4.7
             

92 MALINOWSKI PRZEMYSŁAW 105 SUSZECKIE ITEN SUSZEC POL SENIOR 2 - M 6 M 32 SUSZECKIE ITEN 16,9 KM 001:50:08.0 0000096:30
:

6:32 9.2
              

93 GRUSZCZYŃSKI KRZYSZTOF 70 KRESOWIANIE/AKTYWNI PANS
JAROSŁAW

DACHNÓW POL MASTERS - M 9 M 33 16,5 KM 003:14:53.0 0000168:49
:

11:48 5.1
             

94 GASZCZYK DAMIAN 24 ITEN SUSZEC SUSZEC POL WETERAN 2 - M 8 M 34 SUSZECKIE ITEN 15,3 KM 001:36:32.0 0000001:36
:

6:19 9.5
              

95 BURY JANUSZ 144 BURY TEAM LUBLINIEC POL WETERAN 2 - M 9 M 35 BURY TEAM 14,8 KM 003:17:46.0 0000025:27
:

13:21 4.5
              

96 SITKO DAGMARA 89 KOBIETY NA 5+ GLIWICE POL SENIOR 2 - K 13 K 61 KOBIETY NA 5+ 14,8 KM 005:32:21.0 0000074:57
:

22:31 2.7
              

97 SYGUŁA MARTYNA 4 MAMUŚKI Z WÓZKIEM KOBIERNICE POL MASTERS - K 25 K 62 14,4 KM 005:33:40.0 0000169:32
:

23:07 2.6
              

98 BAJOR ANETA 113 REBELLION OD FREE RUNNERS ŻORY POL WETERAN 1 - K 16 K 63 REBELLION OF FREE
RUNNERS

14,0 KM 003:16:21.0 0000073:22
:

14:01 4.3
             

99 SPALDING DOROTA 67 RYBNIK POL MASTERS - K 26 K 64 MARO TEAM
JASTRZĘBIE-ŻORY

13,5 KM 002:43:59.0 0000144:15
:

12:10 4.9
             

100 DUDEK ROBERT 12 KRAKÓW POL WETERAN 1 - M 12 M 36 11,9 KM 002:26:31.0 0000072:26
:

12:15 4.9
              

101 BURY URSZULA 58 BURY TEAM LUBLINIEC POL WETERAN 2 - K 8 K 65 BURY TEAM 11,4 KM 004:00:54.0 0000168:42
:

21:12 2.8
              

102 JACKOWSKI TOMASZ 135 SUPERPIECHURZY BIELSKO-BIAŁA POL WETERAN 1 - M 13 M 37 SUPERPIECHURZY 10,9 KM 002:21:35.0 0000047:54
:

13:00 4.6
              

103 GAJ MONIKA 32 KS GRYF KIETRZ KIETRZ POL MASTERS - K 27 K 66 8,7 KM 001:26:07.0 0000024:34
:

9:55 6
              

104 JABŁOŃSKI JÓZEF 142 JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL WETERAN 2 - M 10 M 38 7,5 KM 002:00:21.0 0000025:13
:

15:59 3.8
              

105 HINZ EWA 61 MIO MAO ŻARNOWIEC POL MASTERS - K 28 K 67 MIO MAO 7,5 KM 001:30:04.0 0000001:30
:

11:58 5
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RUN FORREST PRZYSTANEK WŁADYSŁAWOWO, OPEN c.d.
M-ce Nazwisko i imię Nr Klub M-scowość Kraj Kat. M. kat K/M Drużyna 1 Dystans Netto Brutto min/km km/h

106 MAROŃ DARIUSZ 129 SERVCOMP LUBLINIEC POL MASTERS - M 10 M 39 SERVCOMP 7,1 KM 000:41:21.0 0000000:41
:

5:51 10.2
              

107 ZABAWA MAŁGORZATA 124 DAAAAAAJE RADĘ CHORZÓW POL MASTERS - K 29 K 68 DAAAAAAJE RADĘ 5,1 KM 000:35:54.0 0000000:35
:

7:04 8.5
              

108 W KRZYCH 133 SERVCOMP WROCŁAW POL MASTERS - M 11 M 40 SERVCOMP 5,1 KM 000:21:26.0 0000000:21
:

4:14 14.2
              

109 JAKUBOWSKI PAWEŁ 145 TYCHY POL SENIOR 2 - M 7 M 41 5,1 KM 000:32:56.0 0000000:32
:

6:31 9.2
              

110 ZYCH WIOLETA 126 DAAAAAAJE RADĘ PRECZÓW POL WETERAN 1 - K 17 K 69 DAAAAAAJE RADĘ 5,0 KM 000:37:09.0 0000000:37
:

7:22 8.1
              

111 JASIŃSKI MAKSYMILIAN 63 MARO TEAM JASTRZĘBIE-ŻORY JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL WETERAN 2 - M 11 M 42 MARO TEAM
JASTRZĘBIE-ŻORY

5,0 KM 000:35:53.0 0000000:35
:

7:08 8.4
             

112 BAK BARBARA 104 JASTRZĘBIE ZDRÓJ POL WETERAN 1 - K 18 K 70 4,3 KM 000:35:24.0 0000024:21
:

8:13 7.3
              

113 ŚLEDŹ KAROL 130 SERVCOMP WROCŁAW POL SENIOR 2 - M 8 M 43 SERVCOMP 4,3 KM 000:59:14.0 0000024:28
:

13:46 4.4
              

114 GRABOWSKI SEBASTIAN 140 JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL SENIOR 2 - M 9 M 44 3,1 KM 000:15:50.0 0000000:15
:

5:07 11.7
              

115 KLIMOSZ DAMIAN 97 HAWAII TEAM WYSOKA POL SENIOR 2 - M 10 M 45 1,7 KM 000:28:17.0 0000000:28
:

16:26 3.7
              

116 ADAMEK EMILIA 77 JASTRZĘBIE - ZDRÓJ POL SENIOR 2 - K 14 K 71 0,7 KM 000:11:00.0 0000000:11
:

15:56 3.8
              

117 KUCZKOWSKA MAGDALENA 55 POZNAŃ POL MASTERS - K 30 K 72 0,0 KM 000:00:12.0 0000015:01
:

4:32 13.2
              

118 TOMALA ŁUKASZ 132 SERVCOMP GLINICA POL SENIOR 2 - M 11 M 46 SERVCOMP 0 000000000
00

69905031:2
2             

RUN FORREST PRZYSTANEK WŁADYSŁAWOWO, K-OPEN	
M-ce Nazwisko i imię Nr Klub M-scowość Kraj Kat. M. kat K/M Drużyna 1 Dystans Netto Brutto min/km km/h

1 KITA EWELINA 8 LUBOŃ POL SENIOR 2 - K 1 K 1 515,0 KM 086:14:54.0 0000244:59
:

10:02 6
              

2 BUGAJEWSKA ANNA 36 MYTO PŁOŃSK POL WETERAN 2 - K 1 K 2 MYTO 151,4 KM 038:08:32.0 0000238:15
:

15:06 4
              

3 PYTEL RENATA 20 SOBIESKI 6 PIELGRZYMOWICE POL WETERAN 1 - K 1 K 3 SOBIESKI 6 149,3 KM 015:36:57.0 0000216:38
:

6:16 9.6
              

4 PASZEK KATARZYNA 84 SLOW JOGGING GLIWICE GLIWICE POL MASTERS - K 1 K 4 SLOW JOGGING
GLIWICE

136,5 KM 031:03:24.0 0000216:49
:

13:38 4.4
             

5 RAJSKA ELŻBIETA 90 ULTRAPIOTRKÓW KIEŁCZÓWKA POL MASTERS - K 2 K 5 124,0 KM 019:55:03.0 0000193:02
:

9:38 6.2
              

6 TOMALA SYLWIA 50 B4SPORT KACZYCE POL WETERAN 1 - K 2 K 6 B4SPORT 107,1 KM 019:46:39.0 0000217:29
:

11:04 5.4
              

7 SITEK KLAUDIA 110 B4SPORT CZECHOWICE-DZIEDZICE POL SENIOR 2 - K 2 K 7 B4SPORT 101,6 KM 013:21:54.0 0000145:56
:

7:53 7.6
              

8 MOMOT EWA 26 KWILCZ POL SENIOR 2 - K 3 K 8 100,5 KM 020:54:01.0 0000217:14
:

12:28 4.8
              

9 SIUDA-KOWALCZYK MAGDALENA 121 REBELLION OF FREE RUNNERS LIBIĄŻ POL MASTERS - K 3 K 9 REBELLION OF FREE
RUNNERS

96,2 KM 009:16:50.0 0000134:56
:

5:47 10.4
             

10 GLANERT KAROLINA 83 SUSZEKI ITEN ŻORY POL WETERAN 2 - K 2 K 10 SUSZECKIE ITEN 89,6 KM 018:07:32.0 0000217:51
:

12:08 4.9
              

11 MIELAŃCZYK PATRYCJA 45 PAT&MAT WODZISŁAW ŚLĄSKI POL SENIOR 2 - K 4 K 11 PAT&MAT 83,9 KM 008:57:26.0 0000216:35
:

6:24 9.4
              

12 SZEFCZYK MONIKA 22 SIOSTRY��

❤
️

��

JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL WETERAN 1 - K 3 K 12 SIOSTRY��


❤
️


��

81,5 KM 014:39:53.0 0000217:18
:

10:48 5.6
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RUN FORREST PRZYSTANEK WŁADYSŁAWOWO, K-OPEN	 c.d.
M-ce Nazwisko i imię Nr Klub M-scowość Kraj Kat. M. kat K/M Drużyna 1 Dystans Netto Brutto min/km km/h

13 MAŃKA AGNIESZKA 91 JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL MASTERS - K 4 K 13 MAMA I CÓRKA 81,4 KM 012:12:33.0 0000194:15
:

9:00 6.7
              

14 GÓRNA EDYTA 44 JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL MASTERS - K 5 K 14 75,4 KM 010:00:00.0 0000216:42
:

7:57 7.5
              

15 SZTOHRYN ANNA 73 SLOW JOGGING GLIWICE ZABRZE POL WETERAN 1 - K 4 K 15 SLOW JOGGING
GLIWICE

71,4 KM 014:27:03.0 0000240:52
:

12:08 4.9
             

16 GOCEJNA BEATA 100 MYTO PŁOŃSK POL WETERAN 1 - K 5 K 16 MYTO 67,6 KM 024:36:03.0 0000174:10
:

21:50 2.7
              

17 DERECHOWSKA AGNIESZKA 78 PALOWICE POL MASTERS - K 6 K 17 67,0 KM 010:36:16.0 0000240:36
:

9:29 6.3
              

18 GWIZDOŃ ELŻBIETA 35 JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL WETERAN 1 - K 6 K 18 64,8 KM 018:29:27.0 0000229:38
:

17:07 3.5
              

19 MARSZAŁEK LUDWIKA 17 LOCO BRZEG POL WETERAN 1 - K 7 K 19 64,1 KM 018:02:41.0 0000216:57
:

16:53 3.6
              

20 MAZUR KATARZYNA 5 ZABŁOCIE POL MASTERS - K 7 K 20 62,9 KM 006:20:02.0 0000192:58
:

6:02 9.9
              

21 BADACH AGNIESZKA 65 KOBIETY NA 5+ JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL WETERAN 1 - K 8 K 21 KOBIETY NA 5+ 60,5 KM 010:43:49.0 0000216:55
:

10:38 5.6
              

22 SZAJNER MAGDALENA 103 JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL SENIOR 2 - K 5 K 22 60,2 KM 008:00:00.0 0000122:00
:

7:58 7.5
              

23 ŚWIDERSKA KATARZYNA 48 KOŹMINEK POL SENIOR 2 - K 6 K 23 59,6 KM 008:50:17.0 0000216:43
:

8:53 6.7
              

24 JAGIEŁŁO SONIA 96 KACZYCE POL SENIOR 2 - K 7 K 24 B4SPORT 54,4 KM 014:59:02.0 0000193:09
:

16:32 3.6
              

25 ZAJĄCZKOWSKA JOLANTA 62 GÓRNA WIEŚ POL WETERAN 1 - K 9 K 25 51,7 KM 010:48:58.0 0000145:57
:

12:33 4.8
              

26 HOLONA AGATA 49 ŻORY POL SENIOR 2 - K 8 K 26 KOLANKORUN 49,7 KM 006:19:39.0 0000216:55
:

7:38 7.9
              

27 MAŃKA GABRIELA 107 JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL JUNIOR 1 - K 1 K 27 MAMA I CÓRKA 47,8 KM 014:06:09.0 0000147:37
:

17:41 3.4
              

28 CIEŚLIK KATARZYNA 53 SKAŁA POL MASTERS - K 8 K 28 47,4 KM 011:56:22.0 0000145:26
:

15:06 4
              

29 JERSZ ANGELIKA 94 JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL SENIOR 2 - K 9 K 29 46,3 KM 010:00:00.0 0000193:00
:

12:57 4.6
              

30 WRÓBEL EWA 13 ITMBW KRAKÓW KRAKÓW POL MASTERS - K 9 K 30 45,1 KM 006:59:36.0 0000240:40
:

9:18 6.4
              

31 ROTTER HANNA 116 JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL WETERAN 2 - K 3 K 31 41,9 KM 018:48:40.0 0000145:23
:

26:54 2.2
              

32 NOWAK RENATA 69 RUNSLOBODAN KRAKÓW POL MASTERS - K 10 K 32 RUNSLOBODAN 40,3 KM 007:04:32.0 0000193:12
:

10:31 5.7
              

33 FRAIS - LIGAJ AGNIESZKA 11 #NOMERCY LUBLIN POL WETERAN 1 - K 10 K 33 39,7 KM 008:51:53.0 0000240:43
:

13:23 4.5
              

34 ROJ MAGDALENA 64 RUNSLOBODAN KARNIOWICE POL MASTERS - K 11 K 34 RUNSLOBODAN 39,4 KM 007:33:41.0 0000169:13
:

11:30 5.2
              

35 PELAN KATARZYNA 34 RUDY POL MASTERS - K 12 K 35 38,9 KM 005:09:29.0 0000096:47
:

7:57 7.5
              

36 KOWALIK ANNA 56 BURY TEAM LUBLINIEC POL SENIOR 2 - K 10 K 36 BURY TEAM 37,9 KM 003:39:25.0 0000217:07
:

5:47 10.4
              

37 ŚMIGIEL ANETA 112 RADLINIOKI W BIEGU RYBNIK POL MASTERS - K 13 K 37 RADLINIOKI W BIEGU 36,6 KM 005:31:37.0 0000121:26
:

9:03 6.6
              

38 BOJDO MAGDALENA 82 SLOW JOGGING GLIWICE GLIWICE POL MASTERS - K 14 K 38 SLOW JOGGING
GLIWICE

36,1 KM 011:00:00.0 0000121:55
:

18:17 3.3
             

39 WITOSZEK WIKTORIA 102 SUSZECKIE ITEN SUSZEC POL SENIOR 1 - K 1 K 39 SUSZECKIE ITEN 35,3 KM 003:42:31.0 0000168:23
:

6:17 9.5
              

40 SŁOBODA ELA 71 USTRZYKI DOLNE POL MASTERS - K 15 K 40 RUNSLOBODAN 32,4 KM 008:13:17.0 0000199:46
:

15:13 3.9
              

41 ROSIŃSKA JOANNA 106 SLOW JOGGING GLIWICE GLIWICE POL MASTERS - K 16 K 41 SLOW JOGGING
GLIWICE

31,2 KM 005:26:53.0 0000145:02
:

10:29 5.7
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RUN FORREST PRZYSTANEK WŁADYSŁAWOWO, K-OPEN	 c.d.
M-ce Nazwisko i imię Nr Klub M-scowość Kraj Kat. M. kat K/M Drużyna 1 Dystans Netto Brutto min/km km/h

42 KOLAT JADWIGA 6 KOBIETY NA5+ JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL MASTERS - K 17 K 42 30,8 KM 009:30:29.0 0000192:09
:

18:31 3.2
              

43 JAGIEŁŁO RENATA 136 KACZYCE POL WETERAN 2 - K 4 K 43 B4SPORT 29,9 KM 007:10:00.0 0000072:02
:

14:22 4.2
              

44 GORKA EDYTA 23 REBELLION OF FREE RUNNERS FRIEDRICHRODA GER SENIOR 2 - K 11 K 44 REBELLION OF FREE
RUNNERS

29,8 KM 003:53:16.0 0000203:08
:

7:49 7.7
             

45 PIGUŁA JOLANTA 43 SIOSTRY��

❤
️

��

��

JASTRZĘBIE ZDRÓJ POL WETERAN 2 - K 5 K 45 SIOSTRY��


❤
️


��

28,0 KM 006:10:54.0 0000050:21
:

13:16 4.5
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

46 JURCZENKO IWONA 87 HAWAII TEAM WYSOKA POL MASTERS - K 18 K 46 27,1 KM 006:29:01.0 0000155:06
:

14:21 4.2
              

47 KEMPNY ANIA 114 JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL SENIOR 2 - K 12 K 47 26,9 KM 006:22:30.0 0000121:51
:

14:14 4.2
              

48 ŻURAWSKA TATIANA 29 NORDICOWE FRELKI KATOWICE POL MASTERS - K 19 K 48 26,7 KM 004:55:32.0 0000121:29
:

11:04 5.4
              

49 TŁOCZKOWSKA AGNIESZKA 28 JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL WETERAN 1 - K 11 K 49 26,1 KM 007:33:42.0 0000168:44
:

17:21 3.5
              

50 KLIMIUK BLANKA 42 MASZYCE POL WETERAN 1 - K 12 K 50 25,2 KM 005:24:52.0 0000121:57
:

12:53 4.7
              

51 ANDROSZ JOANNA 80 REBELLION OF FREE RUNNERS RYBNIK POL MASTERS - K 20 K 51 REBELLION OF FREE
RUNNERS

24,3 KM 003:38:59.0 0000144:32
:

9:01 6.6
             

52 STASZEK MONIKA 31 KATOWICE POL MASTERS - K 21 K 52 24,2 KM 004:30:07.0 0000169:41
:

11:09 5.4
              

53 ZALEWSKA BARBARA 7 KOBIETY NA 5+ JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL MASTERS - K 22 K 53 KOBIETY NA 5+ 22,9 KM 005:15:06.0 0000216:07
:

13:46 4.4
              

54 WLOSZCZYNSKA MARTA 60 REBELLION OF FREE RUNNERS MONACHIUM GER WETERAN 1 - K 13 K 54 REBELLION OF FREE
RUNNERS

22,9 KM 003:58:54.0 0000096:54
:

10:26 5.7
             

55 PASLAWSKA IRMA 75 REBELLION OF FREE RUNNERS BRÜGGEN GER MASTERS - K 23 K 55 REBELLION OF FREE
RUNNERS

21,6 KM 004:40:27.0 0000096:44
:

12:59 4.6
             

56 DOLAŚ DANUTA 86 KRAKÓW POL WETERAN 1 - K 14 K 56 REBELLION OF FREE
RUNNERS

21,5 KM 002:27:44.0 0000083:57
:

6:51 8.7
             

57 NOWICKA HANNA 138 MYTO JANUSZEWO POL WETERAN 2 - K 6 K 57 MYTO 21,5 KM 005:54:29.0 0000079:43
:

16:28 3.6
              

58 BUBKA BARBARA 16 HARPAGAN SOSNOWIEC SOSNOWIEC POL WETERAN 2 - K 7 K 58 20,7 KM 003:44:18.0 0000169:51
:

10:50 5.5
              

59 SIREK IZABELA 74 OLZA CIESZYN CIESZYN POL MASTERS - K 24 K 59 OLZA CIESZYN 19,0 KM 003:24:09.0 0000171:29
:

10:45 5.6
              

60 JUCKIEWICZ SYLWIA 25 JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL WETERAN 1 - K 15 K 60 18,6 KM 007:16:17.0 0000169:02
:

23:30 2.6
              

61 SITKO DAGMARA 89 KOBIETY NA 5+ GLIWICE POL SENIOR 2 - K 13 K 61 KOBIETY NA 5+ 14,8 KM 005:32:21.0 0000074:57
:

22:31 2.7
              

62 SYGUŁA MARTYNA 4 MAMUŚKI Z WÓZKIEM KOBIERNICE POL MASTERS - K 25 K 62 14,4 KM 005:33:40.0 0000169:32
:

23:07 2.6
              

63 BAJOR ANETA 113 REBELLION OD FREE RUNNERS ŻORY POL WETERAN 1 - K 16 K 63 REBELLION OF FREE
RUNNERS

14,0 KM 003:16:21.0 0000073:22
:

14:01 4.3
             

64 SPALDING DOROTA 67 RYBNIK POL MASTERS - K 26 K 64 MARO TEAM
JASTRZĘBIE-ŻORY

13,5 KM 002:43:59.0 0000144:15
:

12:10 4.9
             

65 BURY URSZULA 58 BURY TEAM LUBLINIEC POL WETERAN 2 - K 8 K 65 BURY TEAM 11,4 KM 004:00:54.0 0000168:42
:

21:12 2.8
              

66 GAJ MONIKA 32 KS GRYF KIETRZ KIETRZ POL MASTERS - K 27 K 66 8,7 KM 001:26:07.0 0000024:34
:

9:55 6
              

67 HINZ EWA 61 MIO MAO ŻARNOWIEC POL MASTERS - K 28 K 67 MIO MAO 7,5 KM 001:30:04.0 0000001:30
:

11:58 5
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RUN FORREST PRZYSTANEK WŁADYSŁAWOWO, K-OPEN	 c.d.
M-ce Nazwisko i imię Nr Klub M-scowość Kraj Kat. M. kat K/M Drużyna 1 Dystans Netto Brutto min/km km/h

68 ZABAWA MAŁGORZATA 124 DAAAAAAJE RADĘ CHORZÓW POL MASTERS - K 29 K 68 DAAAAAAJE RADĘ 5,1 KM 000:35:54.0 0000000:35
:

7:04 8.5
              

69 ZYCH WIOLETA 126 DAAAAAAJE RADĘ PRECZÓW POL WETERAN 1 - K 17 K 69 DAAAAAAJE RADĘ 5,0 KM 000:37:09.0 0000000:37
:

7:22 8.1
              

70 BAK BARBARA 104 JASTRZĘBIE ZDRÓJ POL WETERAN 1 - K 18 K 70 4,3 KM 000:35:24.0 0000024:21
:

8:13 7.3
              

71 ADAMEK EMILIA 77 JASTRZĘBIE - ZDRÓJ POL SENIOR 2 - K 14 K 71 0,7 KM 000:11:00.0 0000000:11
:

15:56 3.8
              

72 KUCZKOWSKA MAGDALENA 55 POZNAŃ POL MASTERS - K 30 K 72 0,0 KM 000:00:12.0 0000015:01
:

4:32 13.2
              

RUN FORREST PRZYSTANEK WŁADYSŁAWOWO, M-OPEN	
M-ce Nazwisko i imię Nr Klub M-scowość Kraj Kat. M. kat K/M Drużyna 1 Dystans Netto Brutto min/km km/h

1 ZĄBCZYŃSKI DOMINIK 1 SUSZECKIE ITEN JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL WETERAN 1 - M 1 M 1 SUSZECKIE ITEN 180,2 KM 025:20:14.0 0000242:18
:

8:26 7.1
              

2 REDZIMSKI WOJCIECH 59 PĘPOWO POL WETERAN 1 - M 2 M 2 148,3 KM 024:42:04.0 0000219:32
:

9:59 6
              

3 TORBIŃSKI WIESŁAW 2 SUSZECKIE ITEN JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL WETERAN 2 - M 1 M 3 SUSZECKIE ITEN 134,4 KM 021:06:01.0 0000216:33
:

9:25 6.4
              

4 DZIEDZIC JÓZEF 9 ZABIEGANY WOŁOMIN ZIELONKA POL WETERAN 1 - M 3 M 4 ZABIEGANY WOŁOMIN 108,5 KM 031:57:29.0 0000195:43
:

17:40 3.4
              

5 GORZALCZYNSKI PIOTR 33 MYTO NOSKOWO POL WETERAN 1 - M 4 M 5 MYTO 78,8 KM 016:42:03.0 0000161:32
:

12:42 4.7
              

6 BORKOWSKI LESZEK 47 NOWI SIEDLCE - NW WSCHÓD GRABIANÓW POL WETERAN 1 - M 5 M 6 76,1 KM 012:11:51.0 0000170:08
:

9:36 6.2
              

7 MIELAŃCZYK MATEUSZ 46 PAT&MAT WODZISŁAW ŚLĄSKI POL SENIOR 2 - M 1 M 7 PAT&MAT 69,3 KM 006:59:58.0 0000120:40
:

6:03 9.9
              

8 PASIERB GRZEGORZ 98 RZESZÓW POL MASTERS - M 1 M 8 61,8 KM 029:53:51.0 0000197:05
:

29:01 2.1
              

9 MAREK BARTŁOMIEJ 85 UKS SUSZEC SUSZEC POL SENIOR 2 - M 2 M 9 SUSZECKIE ITEN 59,7 KM 005:34:39.0 0000121:18
:

5:36 10.7
              

10 CIEŻAK KAMIL 108 ROZNE DYSCYPLINY W WOLNE -
SWIECKI BRAT -

MSZANA DOLNA POL MASTERS - M 2 M 10 BOŻY TEAM- MIMO
STRAT-

59,0 KM 008:51:00.0 0000120:39
:

9:00 6.7
            

11 ZASIEK MAREK 39 RUDA ŚLĄSKA POL WETERAN 1 - M 6 M 11 58,1 KM 006:11:43.0 0000216:29
:

6:23 9.4
              

12 NOWICKI ZBIGNIEW 101 MYTO JANUSZEWO POL WETERAN 2 - M 2 M 12 MYTO 58,0 KM 014:22:45.0 0000076:18
:

14:52 4
              

13 RAJWA JAN 92 BZIEGACZE POŁOMIA POL SENIOR 2 - M 3 M 13 BZIEGACZE 53,4 KM 003:54:15.0 0000192:47
:

4:23 13.7
              

14 SLOBODA KRZYSZTOF 93 RUNSLOBODAN USTRZYKI DOLNE POL WETERAN 2 - M 3 M 14 RUNSLOBODAN 53,1 KM 012:25:08.0 0000216:33
:

14:01 4.3
              

15 BUGAJEWSKI JANUSZ 38 MYTO PŁOŃSK POL WETERAN 2 - M 4 M 15 MYTO 49,7 KM 013:54:57.0 0000179:52
:

16:48 3.6
              

16 SAWKO SŁAWOMIR 123 TORUŃ - IDZIEMY BEZ RYZYKA TORUŃ POL WETERAN 2 - M 5 M 16 48,3 KM 008:28:00.0 0000049:43
:

10:31 5.7
              

17 JEZUSEK PIOTR 99 RACIBÓRZ POL MASTERS - M 3 M 17 REBELLION OF FREE
RUNNERS

47,5 KM 005:06:40.0 0000100:37
:

6:27 9.3
             

18 SZCZYGIEŁ SŁAWOMIR 37 MYTO PŁOŃSK POL WETERAN 2 - M 6 M 18 MYTO 47,5 KM 019:08:47.0 0000252:21
:

24:11 2.5
              

19 BURY JAROSŁAW 54 LUBLINIEC POL SENIOR 2 - M 4 M 19 BURY TEAM 44,8 KM 004:21:06.0 0000217:04
:

5:49 10.3
              

20 TEOFILAK EDWARD 19 REBELLION OF FREE RUNNERS CHRZANÓW POL WETERAN 1 - M 7 M 20 REBELLION OF FREE
RUNNERS

44,4 KM 030:08:23.0 0000245:43
:

40:43 1.5
             

21 MITRENGA PIOTR 117 JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL WETERAN 1 - M 8 M 21 44,0 KM 005:31:51.0 0000121:32
:

7:32 7.9
              

http://b4sport.pl/         8 / 17



RUN FORREST PRZYSTANEK WŁADYSŁAWOWO, M-OPEN	 c.d.
M-ce Nazwisko i imię Nr Klub M-scowość Kraj Kat. M. kat K/M Drużyna 1 Dystans Netto Brutto min/km km/h

22 OLECH BOGUSŁAW 14 NIEZRZESZONY PRZECŁAW POL WETERAN 2 - M 7 M 22 42,7 KM 027:20:06.0 0000194:59
:

38:26 1.6
              

23 RAKOWSKI KRZYSZTOF 3 RUNNERSI WŁOSZCZOWA POL MASTERS - M 4 M 23 42,5 KM 004:12:32.0 0000118:54
:

5:56 10.1
              

24 SZMYD ARKADIUSZ 119 MARO TEAM JASTRZĘBIE-ŻORY ŻORY POL MASTERS - M 5 M 24 MARO TEAM
JASTRZĘBIE-ŻORY

39,6 KM 007:11:11.0 0000121:09
:

10:53 5.5
             

25 MAJKA WOJTEK 125 WARSZAWA POL MASTERS - M 6 M 25 28,9 KM 002:20:28.0 0000072:25
:

4:51 12.3
              

26 BIEGAŁA PRZEMYSŁAW 68 ŻORY POL MASTERS - M 7 M 26 28,0 KM 002:27:05.0 0000120:26
:

5:15 11.4
              

27 SĘK HENRYK 111 SUSZECKIE ITEN SUSZEC POL WETERAN 1 - M 9 M 27 SUSZECKIE ITEN 27,9 KM 003:18:41.0 0000120:11
:

7:07 8.4
              

28 ZAWIERUCHA ALEKSANDER 51 MARO TEAM JASTRZĘBIE-ŻORY ŻORY POL WETERAN 1 - M 10 M 28 MARO TEAM
JASTRZĘBIE-ŻORY

24,1 KM 005:23:05.0 0000215:53
:

13:25 4.5
             

29 RYBAK REMIGIUSZ 127 RUDA ŚLĄSKA POL MASTERS - M 8 M 29 DAAAAAAJE RADĘ 20,4 KM 002:19:04.0 0000025:10
:

6:48 8.8
              

30 BUCHALSKI RAFAL 118 REBELLION OF FREE RUNNERS LĄDEK POL SENIOR 2 - M 5 M 30 REBELLION OF FREE
RUNNERS

18,9 KM 003:01:27.0 0000026:03
:

9:34 6.3
             

31 BAJOR RAFAŁ 79 REBELLION OF FREE RUNNERS ŻORY POL WETERAN 1 - M 11 M 31 REBELLION OF FREE
RUNNERS

16,9 KM 003:37:01.0 0000096:32
:

12:51 4.7
             

32 MALINOWSKI PRZEMYSŁAW 105 SUSZECKIE ITEN SUSZEC POL SENIOR 2 - M 6 M 32 SUSZECKIE ITEN 16,9 KM 001:50:08.0 0000096:30
:

6:32 9.2
              

33 GRUSZCZYŃSKI KRZYSZTOF 70 KRESOWIANIE/AKTYWNI PANS
JAROSŁAW

DACHNÓW POL MASTERS - M 9 M 33 16,5 KM 003:14:53.0 0000168:49
:

11:48 5.1
             

34 GASZCZYK DAMIAN 24 ITEN SUSZEC SUSZEC POL WETERAN 2 - M 8 M 34 SUSZECKIE ITEN 15,3 KM 001:36:32.0 0000001:36
:

6:19 9.5
              

35 BURY JANUSZ 144 BURY TEAM LUBLINIEC POL WETERAN 2 - M 9 M 35 BURY TEAM 14,8 KM 003:17:46.0 0000025:27
:

13:21 4.5
              

36 DUDEK ROBERT 12 KRAKÓW POL WETERAN 1 - M 12 M 36 11,9 KM 002:26:31.0 0000072:26
:

12:15 4.9
              

37 JACKOWSKI TOMASZ 135 SUPERPIECHURZY BIELSKO-BIAŁA POL WETERAN 1 - M 13 M 37 SUPERPIECHURZY 10,9 KM 002:21:35.0 0000047:54
:

13:00 4.6
              

38 JABŁOŃSKI JÓZEF 142 JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL WETERAN 2 - M 10 M 38 7,5 KM 002:00:21.0 0000025:13
:

15:59 3.8
              

39 MAROŃ DARIUSZ 129 SERVCOMP LUBLINIEC POL MASTERS - M 10 M 39 SERVCOMP 7,1 KM 000:41:21.0 0000000:41
:

5:51 10.2
              

40 W KRZYCH 133 SERVCOMP WROCŁAW POL MASTERS - M 11 M 40 SERVCOMP 5,1 KM 000:21:26.0 0000000:21
:

4:14 14.2
              

41 JAKUBOWSKI PAWEŁ 145 TYCHY POL SENIOR 2 - M 7 M 41 5,1 KM 000:32:56.0 0000000:32
:

6:31 9.2
              

42 JASIŃSKI MAKSYMILIAN 63 MARO TEAM JASTRZĘBIE-ŻORY JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL WETERAN 2 - M 11 M 42 MARO TEAM
JASTRZĘBIE-ŻORY

5,0 KM 000:35:53.0 0000000:35
:

7:08 8.4
             

43 ŚLEDŹ KAROL 130 SERVCOMP WROCŁAW POL SENIOR 2 - M 8 M 43 SERVCOMP 4,3 KM 000:59:14.0 0000024:28
:

13:46 4.4
              

44 GRABOWSKI SEBASTIAN 140 JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL SENIOR 2 - M 9 M 44 3,1 KM 000:15:50.0 0000000:15
:

5:07 11.7
              

45 KLIMOSZ DAMIAN 97 HAWAII TEAM WYSOKA POL SENIOR 2 - M 10 M 45 1,7 KM 000:28:17.0 0000000:28
:

16:26 3.7
              

46 TOMALA ŁUKASZ 132 SERVCOMP GLINICA POL SENIOR 2 - M 11 M 46 SERVCOMP 0 000000000
00

69905031:2
2             

RUN FORREST PRZYSTANEK WŁADYSŁAWOWO, Junior 1 - K
M-ce Nazwisko i imię Nr Klub M-scowość Kraj Kat. M. kat K/M Drużyna 1 Dystans Netto Brutto min/km km/h

1 MAŃKA GABRIELA 107 JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL JUNIOR 1 - K 1 K 27 MAMA I CÓRKA 47,8 KM 014:06:09.0 0000147:37
:

17:41 3.4
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RUN FORREST PRZYSTANEK WŁADYSŁAWOWO, Senior 1 - K
M-ce Nazwisko i imię Nr Klub M-scowość Kraj Kat. M. kat K/M Drużyna 1 Dystans Netto Brutto min/km km/h

1 WITOSZEK WIKTORIA 102 SUSZECKIE ITEN SUSZEC POL SENIOR 1 - K 1 K 39 SUSZECKIE ITEN 35,3 KM 003:42:31.0 0000168:23
:

6:17 9.5
              

RUN FORREST PRZYSTANEK WŁADYSŁAWOWO, Senior 2 - K
M-ce Nazwisko i imię Nr Klub M-scowość Kraj Kat. M. kat K/M Drużyna 1 Dystans Netto Brutto min/km km/h

1 KITA EWELINA 8 LUBOŃ POL SENIOR 2 - K 1 K 1 515,0 KM 086:14:54.0 0000244:59
:

10:02 6
              

2 SITEK KLAUDIA 110 B4SPORT CZECHOWICE-DZIEDZICE POL SENIOR 2 - K 2 K 7 B4SPORT 101,6 KM 013:21:54.0 0000145:56
:

7:53 7.6
              

3 MOMOT EWA 26 KWILCZ POL SENIOR 2 - K 3 K 8 100,5 KM 020:54:01.0 0000217:14
:

12:28 4.8
              

4 MIELAŃCZYK PATRYCJA 45 PAT&MAT WODZISŁAW ŚLĄSKI POL SENIOR 2 - K 4 K 11 PAT&MAT 83,9 KM 008:57:26.0 0000216:35
:

6:24 9.4
              

5 SZAJNER MAGDALENA 103 JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL SENIOR 2 - K 5 K 22 60,2 KM 008:00:00.0 0000122:00
:

7:58 7.5
              

6 ŚWIDERSKA KATARZYNA 48 KOŹMINEK POL SENIOR 2 - K 6 K 23 59,6 KM 008:50:17.0 0000216:43
:

8:53 6.7
              

7 JAGIEŁŁO SONIA 96 KACZYCE POL SENIOR 2 - K 7 K 24 B4SPORT 54,4 KM 014:59:02.0 0000193:09
:

16:32 3.6
              

8 HOLONA AGATA 49 ŻORY POL SENIOR 2 - K 8 K 26 KOLANKORUN 49,7 KM 006:19:39.0 0000216:55
:

7:38 7.9
              

9 JERSZ ANGELIKA 94 JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL SENIOR 2 - K 9 K 29 46,3 KM 010:00:00.0 0000193:00
:

12:57 4.6
              

10 KOWALIK ANNA 56 BURY TEAM LUBLINIEC POL SENIOR 2 - K 10 K 36 BURY TEAM 37,9 KM 003:39:25.0 0000217:07
:

5:47 10.4
              

11 GORKA EDYTA 23 REBELLION OF FREE RUNNERS FRIEDRICHRODA GER SENIOR 2 - K 11 K 44 REBELLION OF FREE
RUNNERS

29,8 KM 003:53:16.0 0000203:08
:

7:49 7.7
             

12 KEMPNY ANIA 114 JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL SENIOR 2 - K 12 K 47 26,9 KM 006:22:30.0 0000121:51
:

14:14 4.2
              

13 SITKO DAGMARA 89 KOBIETY NA 5+ GLIWICE POL SENIOR 2 - K 13 K 61 KOBIETY NA 5+ 14,8 KM 005:32:21.0 0000074:57
:

22:31 2.7
              

14 ADAMEK EMILIA 77 JASTRZĘBIE - ZDRÓJ POL SENIOR 2 - K 14 K 71 0,7 KM 000:11:00.0 0000000:11
:

15:56 3.8
              

RUN FORREST PRZYSTANEK WŁADYSŁAWOWO, Senior 2 - M
M-ce Nazwisko i imię Nr Klub M-scowość Kraj Kat. M. kat K/M Drużyna 1 Dystans Netto Brutto min/km km/h

1 MIELAŃCZYK MATEUSZ 46 PAT&MAT WODZISŁAW ŚLĄSKI POL SENIOR 2 - M 1 M 7 PAT&MAT 69,3 KM 006:59:58.0 0000120:40
:

6:03 9.9
              

2 MAREK BARTŁOMIEJ 85 UKS SUSZEC SUSZEC POL SENIOR 2 - M 2 M 9 SUSZECKIE ITEN 59,7 KM 005:34:39.0 0000121:18
:

5:36 10.7
              

3 RAJWA JAN 92 BZIEGACZE POŁOMIA POL SENIOR 2 - M 3 M 13 BZIEGACZE 53,4 KM 003:54:15.0 0000192:47
:

4:23 13.7
              

4 BURY JAROSŁAW 54 LUBLINIEC POL SENIOR 2 - M 4 M 19 BURY TEAM 44,8 KM 004:21:06.0 0000217:04
:

5:49 10.3
              

5 BUCHALSKI RAFAL 118 REBELLION OF FREE RUNNERS LĄDEK POL SENIOR 2 - M 5 M 30 REBELLION OF FREE
RUNNERS

18,9 KM 003:01:27.0 0000026:03
:

9:34 6.3
             

6 MALINOWSKI PRZEMYSŁAW 105 SUSZECKIE ITEN SUSZEC POL SENIOR 2 - M 6 M 32 SUSZECKIE ITEN 16,9 KM 001:50:08.0 0000096:30
:

6:32 9.2
              

7 JAKUBOWSKI PAWEŁ 145 TYCHY POL SENIOR 2 - M 7 M 41 5,1 KM 000:32:56.0 0000000:32
:

6:31 9.2
              

8 ŚLEDŹ KAROL 130 SERVCOMP WROCŁAW POL SENIOR 2 - M 8 M 43 SERVCOMP 4,3 KM 000:59:14.0 0000024:28
:

13:46 4.4
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RUN FORREST PRZYSTANEK WŁADYSŁAWOWO, Senior 2 - M c.d.
M-ce Nazwisko i imię Nr Klub M-scowość Kraj Kat. M. kat K/M Drużyna 1 Dystans Netto Brutto min/km km/h

9 GRABOWSKI SEBASTIAN 140 JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL SENIOR 2 - M 9 M 44 3,1 KM 000:15:50.0 0000000:15
:

5:07 11.7
              

10 KLIMOSZ DAMIAN 97 HAWAII TEAM WYSOKA POL SENIOR 2 - M 10 M 45 1,7 KM 000:28:17.0 0000000:28
:

16:26 3.7
              

11 TOMALA ŁUKASZ 132 SERVCOMP GLINICA POL SENIOR 2 - M 11 M 46 SERVCOMP 0 000000000
00

69905031:2
2             

RUN FORREST PRZYSTANEK WŁADYSŁAWOWO, Masters - K
M-ce Nazwisko i imię Nr Klub M-scowość Kraj Kat. M. kat K/M Drużyna 1 Dystans Netto Brutto min/km km/h

1 PASZEK KATARZYNA 84 SLOW JOGGING GLIWICE GLIWICE POL MASTERS - K 1 K 4 SLOW JOGGING
GLIWICE

136,5 KM 031:03:24.0 0000216:49
:

13:38 4.4
             

2 RAJSKA ELŻBIETA 90 ULTRAPIOTRKÓW KIEŁCZÓWKA POL MASTERS - K 2 K 5 124,0 KM 019:55:03.0 0000193:02
:

9:38 6.2
              

3 SIUDA-KOWALCZYK MAGDALENA 121 REBELLION OF FREE RUNNERS LIBIĄŻ POL MASTERS - K 3 K 9 REBELLION OF FREE
RUNNERS

96,2 KM 009:16:50.0 0000134:56
:

5:47 10.4
             

4 MAŃKA AGNIESZKA 91 JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL MASTERS - K 4 K 13 MAMA I CÓRKA 81,4 KM 012:12:33.0 0000194:15
:

9:00 6.7
              

5 GÓRNA EDYTA 44 JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL MASTERS - K 5 K 14 75,4 KM 010:00:00.0 0000216:42
:

7:57 7.5
              

6 DERECHOWSKA AGNIESZKA 78 PALOWICE POL MASTERS - K 6 K 17 67,0 KM 010:36:16.0 0000240:36
:

9:29 6.3
              

7 MAZUR KATARZYNA 5 ZABŁOCIE POL MASTERS - K 7 K 20 62,9 KM 006:20:02.0 0000192:58
:

6:02 9.9
              

8 CIEŚLIK KATARZYNA 53 SKAŁA POL MASTERS - K 8 K 28 47,4 KM 011:56:22.0 0000145:26
:

15:06 4
              

9 WRÓBEL EWA 13 ITMBW KRAKÓW KRAKÓW POL MASTERS - K 9 K 30 45,1 KM 006:59:36.0 0000240:40
:

9:18 6.4
              

10 NOWAK RENATA 69 RUNSLOBODAN KRAKÓW POL MASTERS - K 10 K 32 RUNSLOBODAN 40,3 KM 007:04:32.0 0000193:12
:

10:31 5.7
              

11 ROJ MAGDALENA 64 RUNSLOBODAN KARNIOWICE POL MASTERS - K 11 K 34 RUNSLOBODAN 39,4 KM 007:33:41.0 0000169:13
:

11:30 5.2
              

12 PELAN KATARZYNA 34 RUDY POL MASTERS - K 12 K 35 38,9 KM 005:09:29.0 0000096:47
:

7:57 7.5
              

13 ŚMIGIEL ANETA 112 RADLINIOKI W BIEGU RYBNIK POL MASTERS - K 13 K 37 RADLINIOKI W BIEGU 36,6 KM 005:31:37.0 0000121:26
:

9:03 6.6
              

14 BOJDO MAGDALENA 82 SLOW JOGGING GLIWICE GLIWICE POL MASTERS - K 14 K 38 SLOW JOGGING
GLIWICE

36,1 KM 011:00:00.0 0000121:55
:

18:17 3.3
             

15 SŁOBODA ELA 71 USTRZYKI DOLNE POL MASTERS - K 15 K 40 RUNSLOBODAN 32,4 KM 008:13:17.0 0000199:46
:

15:13 3.9
              

16 ROSIŃSKA JOANNA 106 SLOW JOGGING GLIWICE GLIWICE POL MASTERS - K 16 K 41 SLOW JOGGING
GLIWICE

31,2 KM 005:26:53.0 0000145:02
:

10:29 5.7
             

17 KOLAT JADWIGA 6 KOBIETY NA5+ JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL MASTERS - K 17 K 42 30,8 KM 009:30:29.0 0000192:09
:

18:31 3.2
              

18 JURCZENKO IWONA 87 HAWAII TEAM WYSOKA POL MASTERS - K 18 K 46 27,1 KM 006:29:01.0 0000155:06
:

14:21 4.2
              

19 ŻURAWSKA TATIANA 29 NORDICOWE FRELKI KATOWICE POL MASTERS - K 19 K 48 26,7 KM 004:55:32.0 0000121:29
:

11:04 5.4
              

20 ANDROSZ JOANNA 80 REBELLION OF FREE RUNNERS RYBNIK POL MASTERS - K 20 K 51 REBELLION OF FREE
RUNNERS

24,3 KM 003:38:59.0 0000144:32
:

9:01 6.6
             

21 STASZEK MONIKA 31 KATOWICE POL MASTERS - K 21 K 52 24,2 KM 004:30:07.0 0000169:41
:

11:09 5.4
              

22 ZALEWSKA BARBARA 7 KOBIETY NA 5+ JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL MASTERS - K 22 K 53 KOBIETY NA 5+ 22,9 KM 005:15:06.0 0000216:07
:

13:46 4.4
              

23 PASLAWSKA IRMA 75 REBELLION OF FREE RUNNERS BRÜGGEN GER MASTERS - K 23 K 55 REBELLION OF FREE
RUNNERS

21,6 KM 004:40:27.0 0000096:44
:

12:59 4.6
             

http://b4sport.pl/         11 / 17



RUN FORREST PRZYSTANEK WŁADYSŁAWOWO, Masters - K c.d.
M-ce Nazwisko i imię Nr Klub M-scowość Kraj Kat. M. kat K/M Drużyna 1 Dystans Netto Brutto min/km km/h

24 SIREK IZABELA 74 OLZA CIESZYN CIESZYN POL MASTERS - K 24 K 59 OLZA CIESZYN 19,0 KM 003:24:09.0 0000171:29
:

10:45 5.6
              

25 SYGUŁA MARTYNA 4 MAMUŚKI Z WÓZKIEM KOBIERNICE POL MASTERS - K 25 K 62 14,4 KM 005:33:40.0 0000169:32
:

23:07 2.6
              

26 SPALDING DOROTA 67 RYBNIK POL MASTERS - K 26 K 64 MARO TEAM
JASTRZĘBIE-ŻORY

13,5 KM 002:43:59.0 0000144:15
:

12:10 4.9
             

27 GAJ MONIKA 32 KS GRYF KIETRZ KIETRZ POL MASTERS - K 27 K 66 8,7 KM 001:26:07.0 0000024:34
:

9:55 6
              

28 HINZ EWA 61 MIO MAO ŻARNOWIEC POL MASTERS - K 28 K 67 MIO MAO 7,5 KM 001:30:04.0 0000001:30
:

11:58 5
              

29 ZABAWA MAŁGORZATA 124 DAAAAAAJE RADĘ CHORZÓW POL MASTERS - K 29 K 68 DAAAAAAJE RADĘ 5,1 KM 000:35:54.0 0000000:35
:

7:04 8.5
              

30 KUCZKOWSKA MAGDALENA 55 POZNAŃ POL MASTERS - K 30 K 72 0,0 KM 000:00:12.0 0000015:01
:

4:32 13.2
              

RUN FORREST PRZYSTANEK WŁADYSŁAWOWO, Masters - M
M-ce Nazwisko i imię Nr Klub M-scowość Kraj Kat. M. kat K/M Drużyna 1 Dystans Netto Brutto min/km km/h

1 PASIERB GRZEGORZ 98 RZESZÓW POL MASTERS - M 1 M 8 61,8 KM 029:53:51.0 0000197:05
:

29:01 2.1
              

2 CIEŻAK KAMIL 108 ROZNE DYSCYPLINY W WOLNE -
SWIECKI BRAT -

MSZANA DOLNA POL MASTERS - M 2 M 10 BOŻY TEAM- MIMO
STRAT-

59,0 KM 008:51:00.0 0000120:39
:

9:00 6.7
            

3 JEZUSEK PIOTR 99 RACIBÓRZ POL MASTERS - M 3 M 17 REBELLION OF FREE
RUNNERS

47,5 KM 005:06:40.0 0000100:37
:

6:27 9.3
             

4 RAKOWSKI KRZYSZTOF 3 RUNNERSI WŁOSZCZOWA POL MASTERS - M 4 M 23 42,5 KM 004:12:32.0 0000118:54
:

5:56 10.1
              

5 SZMYD ARKADIUSZ 119 MARO TEAM JASTRZĘBIE-ŻORY ŻORY POL MASTERS - M 5 M 24 MARO TEAM
JASTRZĘBIE-ŻORY

39,6 KM 007:11:11.0 0000121:09
:

10:53 5.5
             

6 MAJKA WOJTEK 125 WARSZAWA POL MASTERS - M 6 M 25 28,9 KM 002:20:28.0 0000072:25
:

4:51 12.3
              

7 BIEGAŁA PRZEMYSŁAW 68 ŻORY POL MASTERS - M 7 M 26 28,0 KM 002:27:05.0 0000120:26
:

5:15 11.4
              

8 RYBAK REMIGIUSZ 127 RUDA ŚLĄSKA POL MASTERS - M 8 M 29 DAAAAAAJE RADĘ 20,4 KM 002:19:04.0 0000025:10
:

6:48 8.8
              

9 GRUSZCZYŃSKI KRZYSZTOF 70 KRESOWIANIE/AKTYWNI PANS
JAROSŁAW

DACHNÓW POL MASTERS - M 9 M 33 16,5 KM 003:14:53.0 0000168:49
:

11:48 5.1
             

10 MAROŃ DARIUSZ 129 SERVCOMP LUBLINIEC POL MASTERS - M 10 M 39 SERVCOMP 7,1 KM 000:41:21.0 0000000:41
:

5:51 10.2
              

11 W KRZYCH 133 SERVCOMP WROCŁAW POL MASTERS - M 11 M 40 SERVCOMP 5,1 KM 000:21:26.0 0000000:21
:

4:14 14.2
              

RUN FORREST PRZYSTANEK WŁADYSŁAWOWO, Weteran 1 - K
M-ce Nazwisko i imię Nr Klub M-scowość Kraj Kat. M. kat K/M Drużyna 1 Dystans Netto Brutto min/km km/h

1 PYTEL RENATA 20 SOBIESKI 6 PIELGRZYMOWICE POL WETERAN 1 - K 1 K 3 SOBIESKI 6 149,3 KM 015:36:57.0 0000216:38
:

6:16 9.6
              

2 TOMALA SYLWIA 50 B4SPORT KACZYCE POL WETERAN 1 - K 2 K 6 B4SPORT 107,1 KM 019:46:39.0 0000217:29
:

11:04 5.4
              

3 SZEFCZYK MONIKA 22 SIOSTRY��

❤
️

��

JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL WETERAN 1 - K 3 K 12 SIOSTRY��


❤
️


��

81,5 KM 014:39:53.0 0000217:18
:

10:48 5.6
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RUN FORREST PRZYSTANEK WŁADYSŁAWOWO, Weteran 1 - K c.d.
M-ce Nazwisko i imię Nr Klub M-scowość Kraj Kat. M. kat K/M Drużyna 1 Dystans Netto Brutto min/km km/h

4 SZTOHRYN ANNA 73 SLOW JOGGING GLIWICE ZABRZE POL WETERAN 1 - K 4 K 15 SLOW JOGGING
GLIWICE

71,4 KM 014:27:03.0 0000240:52
:

12:08 4.9
             

5 GOCEJNA BEATA 100 MYTO PŁOŃSK POL WETERAN 1 - K 5 K 16 MYTO 67,6 KM 024:36:03.0 0000174:10
:

21:50 2.7
              

6 GWIZDOŃ ELŻBIETA 35 JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL WETERAN 1 - K 6 K 18 64,8 KM 018:29:27.0 0000229:38
:

17:07 3.5
              

7 MARSZAŁEK LUDWIKA 17 LOCO BRZEG POL WETERAN 1 - K 7 K 19 64,1 KM 018:02:41.0 0000216:57
:

16:53 3.6
              

8 BADACH AGNIESZKA 65 KOBIETY NA 5+ JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL WETERAN 1 - K 8 K 21 KOBIETY NA 5+ 60,5 KM 010:43:49.0 0000216:55
:

10:38 5.6
              

9 ZAJĄCZKOWSKA JOLANTA 62 GÓRNA WIEŚ POL WETERAN 1 - K 9 K 25 51,7 KM 010:48:58.0 0000145:57
:

12:33 4.8
              

10 FRAIS - LIGAJ AGNIESZKA 11 #NOMERCY LUBLIN POL WETERAN 1 - K 10 K 33 39,7 KM 008:51:53.0 0000240:43
:

13:23 4.5
              

11 TŁOCZKOWSKA AGNIESZKA 28 JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL WETERAN 1 - K 11 K 49 26,1 KM 007:33:42.0 0000168:44
:

17:21 3.5
              

12 KLIMIUK BLANKA 42 MASZYCE POL WETERAN 1 - K 12 K 50 25,2 KM 005:24:52.0 0000121:57
:

12:53 4.7
              

13 WLOSZCZYNSKA MARTA 60 REBELLION OF FREE RUNNERS MONACHIUM GER WETERAN 1 - K 13 K 54 REBELLION OF FREE
RUNNERS

22,9 KM 003:58:54.0 0000096:54
:

10:26 5.7
             

14 DOLAŚ DANUTA 86 KRAKÓW POL WETERAN 1 - K 14 K 56 REBELLION OF FREE
RUNNERS

21,5 KM 002:27:44.0 0000083:57
:

6:51 8.7
             

15 JUCKIEWICZ SYLWIA 25 JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL WETERAN 1 - K 15 K 60 18,6 KM 007:16:17.0 0000169:02
:

23:30 2.6
              

16 BAJOR ANETA 113 REBELLION OD FREE RUNNERS ŻORY POL WETERAN 1 - K 16 K 63 REBELLION OF FREE
RUNNERS

14,0 KM 003:16:21.0 0000073:22
:

14:01 4.3
             

17 ZYCH WIOLETA 126 DAAAAAAJE RADĘ PRECZÓW POL WETERAN 1 - K 17 K 69 DAAAAAAJE RADĘ 5,0 KM 000:37:09.0 0000000:37
:

7:22 8.1
              

18 BAK BARBARA 104 JASTRZĘBIE ZDRÓJ POL WETERAN 1 - K 18 K 70 4,3 KM 000:35:24.0 0000024:21
:

8:13 7.3
              

RUN FORREST PRZYSTANEK WŁADYSŁAWOWO, Weteran 1 - M
M-ce Nazwisko i imię Nr Klub M-scowość Kraj Kat. M. kat K/M Drużyna 1 Dystans Netto Brutto min/km km/h

1 ZĄBCZYŃSKI DOMINIK 1 SUSZECKIE ITEN JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL WETERAN 1 - M 1 M 1 SUSZECKIE ITEN 180,2 KM 025:20:14.0 0000242:18
:

8:26 7.1
              

2 REDZIMSKI WOJCIECH 59 PĘPOWO POL WETERAN 1 - M 2 M 2 148,3 KM 024:42:04.0 0000219:32
:

9:59 6
              

3 DZIEDZIC JÓZEF 9 ZABIEGANY WOŁOMIN ZIELONKA POL WETERAN 1 - M 3 M 4 ZABIEGANY WOŁOMIN 108,5 KM 031:57:29.0 0000195:43
:

17:40 3.4
              

4 GORZALCZYNSKI PIOTR 33 MYTO NOSKOWO POL WETERAN 1 - M 4 M 5 MYTO 78,8 KM 016:42:03.0 0000161:32
:

12:42 4.7
              

5 BORKOWSKI LESZEK 47 NOWI SIEDLCE - NW WSCHÓD GRABIANÓW POL WETERAN 1 - M 5 M 6 76,1 KM 012:11:51.0 0000170:08
:

9:36 6.2
              

6 ZASIEK MAREK 39 RUDA ŚLĄSKA POL WETERAN 1 - M 6 M 11 58,1 KM 006:11:43.0 0000216:29
:

6:23 9.4
              

7 TEOFILAK EDWARD 19 REBELLION OF FREE RUNNERS CHRZANÓW POL WETERAN 1 - M 7 M 20 REBELLION OF FREE
RUNNERS

44,4 KM 030:08:23.0 0000245:43
:

40:43 1.5
             

8 MITRENGA PIOTR 117 JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL WETERAN 1 - M 8 M 21 44,0 KM 005:31:51.0 0000121:32
:

7:32 7.9
              

9 SĘK HENRYK 111 SUSZECKIE ITEN SUSZEC POL WETERAN 1 - M 9 M 27 SUSZECKIE ITEN 27,9 KM 003:18:41.0 0000120:11
:

7:07 8.4
              

10 ZAWIERUCHA ALEKSANDER 51 MARO TEAM JASTRZĘBIE-ŻORY ŻORY POL WETERAN 1 - M 10 M 28 MARO TEAM
JASTRZĘBIE-ŻORY

24,1 KM 005:23:05.0 0000215:53
:

13:25 4.5
             

11 BAJOR RAFAŁ 79 REBELLION OF FREE RUNNERS ŻORY POL WETERAN 1 - M 11 M 31 REBELLION OF FREE
RUNNERS

16,9 KM 003:37:01.0 0000096:32
:

12:51 4.7
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RUN FORREST PRZYSTANEK WŁADYSŁAWOWO, Weteran 1 - M c.d.
M-ce Nazwisko i imię Nr Klub M-scowość Kraj Kat. M. kat K/M Drużyna 1 Dystans Netto Brutto min/km km/h

12 DUDEK ROBERT 12 KRAKÓW POL WETERAN 1 - M 12 M 36 11,9 KM 002:26:31.0 0000072:26
:

12:15 4.9
              

13 JACKOWSKI TOMASZ 135 SUPERPIECHURZY BIELSKO-BIAŁA POL WETERAN 1 - M 13 M 37 SUPERPIECHURZY 10,9 KM 002:21:35.0 0000047:54
:

13:00 4.6
              

RUN FORREST PRZYSTANEK WŁADYSŁAWOWO, Weteran 2 - K
M-ce Nazwisko i imię Nr Klub M-scowość Kraj Kat. M. kat K/M Drużyna 1 Dystans Netto Brutto min/km km/h

1 BUGAJEWSKA ANNA 36 MYTO PŁOŃSK POL WETERAN 2 - K 1 K 2 MYTO 151,4 KM 038:08:32.0 0000238:15
:

15:06 4
              

2 GLANERT KAROLINA 83 SUSZEKI ITEN ŻORY POL WETERAN 2 - K 2 K 10 SUSZECKIE ITEN 89,6 KM 018:07:32.0 0000217:51
:

12:08 4.9
              

3 ROTTER HANNA 116 JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL WETERAN 2 - K 3 K 31 41,9 KM 018:48:40.0 0000145:23
:

26:54 2.2
              

4 JAGIEŁŁO RENATA 136 KACZYCE POL WETERAN 2 - K 4 K 43 B4SPORT 29,9 KM 007:10:00.0 0000072:02
:

14:22 4.2
              

5 PIGUŁA JOLANTA 43 SIOSTRY��

❤
️

��

��

JASTRZĘBIE ZDRÓJ POL WETERAN 2 - K 5 K 45 SIOSTRY��


❤
️


��

28,0 KM 006:10:54.0 0000050:21
:

13:16 4.5
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

6 NOWICKA HANNA 138 MYTO JANUSZEWO POL WETERAN 2 - K 6 K 57 MYTO 21,5 KM 005:54:29.0 0000079:43
:

16:28 3.6
              

7 BUBKA BARBARA 16 HARPAGAN SOSNOWIEC SOSNOWIEC POL WETERAN 2 - K 7 K 58 20,7 KM 003:44:18.0 0000169:51
:

10:50 5.5
              

8 BURY URSZULA 58 BURY TEAM LUBLINIEC POL WETERAN 2 - K 8 K 65 BURY TEAM 11,4 KM 004:00:54.0 0000168:42
:

21:12 2.8
              

RUN FORREST PRZYSTANEK WŁADYSŁAWOWO, Weteran 2 - M
M-ce Nazwisko i imię Nr Klub M-scowość Kraj Kat. M. kat K/M Drużyna 1 Dystans Netto Brutto min/km km/h

1 TORBIŃSKI WIESŁAW 2 SUSZECKIE ITEN JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL WETERAN 2 - M 1 M 3 SUSZECKIE ITEN 134,4 KM 021:06:01.0 0000216:33
:

9:25 6.4
              

2 NOWICKI ZBIGNIEW 101 MYTO JANUSZEWO POL WETERAN 2 - M 2 M 12 MYTO 58,0 KM 014:22:45.0 0000076:18
:

14:52 4
              

3 SLOBODA KRZYSZTOF 93 RUNSLOBODAN USTRZYKI DOLNE POL WETERAN 2 - M 3 M 14 RUNSLOBODAN 53,1 KM 012:25:08.0 0000216:33
:

14:01 4.3
              

4 BUGAJEWSKI JANUSZ 38 MYTO PŁOŃSK POL WETERAN 2 - M 4 M 15 MYTO 49,7 KM 013:54:57.0 0000179:52
:

16:48 3.6
              

5 SAWKO SŁAWOMIR 123 TORUŃ - IDZIEMY BEZ RYZYKA TORUŃ POL WETERAN 2 - M 5 M 16 48,3 KM 008:28:00.0 0000049:43
:

10:31 5.7
              

6 SZCZYGIEŁ SŁAWOMIR 37 MYTO PŁOŃSK POL WETERAN 2 - M 6 M 18 MYTO 47,5 KM 019:08:47.0 0000252:21
:

24:11 2.5
              

7 OLECH BOGUSŁAW 14 NIEZRZESZONY PRZECŁAW POL WETERAN 2 - M 7 M 22 42,7 KM 027:20:06.0 0000194:59
:

38:26 1.6
              

8 GASZCZYK DAMIAN 24 ITEN SUSZEC SUSZEC POL WETERAN 2 - M 8 M 34 SUSZECKIE ITEN 15,3 KM 001:36:32.0 0000001:36
:

6:19 9.5
              

9 BURY JANUSZ 144 BURY TEAM LUBLINIEC POL WETERAN 2 - M 9 M 35 BURY TEAM 14,8 KM 003:17:46.0 0000025:27
:

13:21 4.5
              

10 JABŁOŃSKI JÓZEF 142 JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL WETERAN 2 - M 10 M 38 7,5 KM 002:00:21.0 0000025:13
:

15:59 3.8
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RUN FORREST PRZYSTANEK WŁADYSŁAWOWO, Weteran 2 - M c.d.
M-ce Nazwisko i imię Nr Klub M-scowość Kraj Kat. M. kat K/M Drużyna 1 Dystans Netto Brutto min/km km/h

11 JASIŃSKI MAKSYMILIAN 63 MARO TEAM JASTRZĘBIE-ŻORY JASTRZĘBIE-ZDRÓJ POL WETERAN 2 - M 11 M 42 MARO TEAM
JASTRZĘBIE-ŻORY

5,0 KM 000:35:53.0 0000000:35
:

7:08 8.4
             

RUN FORREST PRZYSTANEK WŁADYSŁAWOWO, Klasyfikacja drużynowa
Miejsc

e
Drużyna Zawodnicy klasyfikowani Dystans Dystans łączny

    
1 SUSZECKIE ITEN DOMINIK ZĄBCZYŃSKIWIESŁAW TORBIŃSKIKAROLINA GLANERTBARTŁOMIEJ MAREKWIKTORIA WITOSZEKHENRYK

SĘKPRZEMYSŁAW MALINOWSKIDAMIAN GASZCZYK
10D&NBSP;02:18:009D&NBSP;00:33:009D&NBSP;01:51:565D&NBSP;01:18:427D
&NBSP;00:23:205D&NBSP;00:11:284D&NBSP;00:30:040D&NBSP;01:36:32

1184:43:02.000
   

2 MYTO ANNA BUGAJEWSKAPIOTR GORZALCZYNSKIBEATA GOCEJNAZBIGNIEW NOWICKIJANUSZ BUGAJEWSKISŁAWOMIR
SZCZYGIEŁHANNA NOWICKA

9D&NBSP;22:15:086D&NBSP;17:32:017D&NBSP;06:10:143D&NBSP;04:18:127D&
NBSP;11:52:2910D&NBSP;12:21:143D&NBSP;07:43:19

1162:12:37.000
   

3 REBELLION OF FREE RUNNERS MAGDALENA SIUDA-KOWALCZYKPIOTR JEZUSEKEDWARD TEOFILAKEDYTA GORKAJOANNA ANDROSZMARTA
WLOSZCZYNSKAIRMA PASLAWSKADANUTA DOLAŚRAFAL BUCHALSKIRAFAŁ BAJORANETA BAJOR

5D&NBSP;14:56:414D&NBSP;04:37:1410D&NBSP;05:43:308D&NBSP;11:08:546D
&NBSP;00:32:414D&NBSP;00:54:244D&NBSP;00:44:483D&NBSP;11:57:411D&NB
SP;02:03:354D&NBSP;00:32:253D&NBSP;01:22:36

1302:34:29.000
 
 

 
  

 
 

4 B4SPORT SYLWIA TOMALAKLAUDIA SITEKSONIA JAGIEŁŁORENATA JAGIEŁŁO 9D&NBSP;01:29:456D&NBSP;01:56:228D&NBSP;01:09:003D&NBSP;00:02:00 628:37:07.000
5 SLOW JOGGING GLIWICE KATARZYNA PASZEKANNA SZTOHRYNMAGDALENA BOJDOJOANNA ROSIŃSKA 9D&NBSP;00:49:3410D&NBSP;00:52:405D&NBSP;01:55:006D&NBSP;01:02:00 724:39:14.000
6 RUNSLOBODAN KRZYSZTOF SLOBODARENATA NOWAKMAGDALENA ROJELA SŁOBODA 9D&NBSP;00:33:438D&NBSP;01:12:597D&NBSP;01:13:518D&NBSP;07:46:22 778:46:55.000
7 PAT&MAT PATRYCJA MIELAŃCZYKMATEUSZ MIELAŃCZYK 9D&NBSP;00:35:175D&NBSP;00:40:00 337:15:17.000
8 SOBIESKI 6 RENATA PYTEL 9D&NBSP;00:38:19 216:38:19.000
9 MAMA I CÓRKA AGNIESZKA MAŃKAGABRIELA MAŃKA 8D&NBSP;02:15:006D&NBSP;03:37:00 341:52:00.000

10 SIOSTRY��

❤
️

��

MONIKA SZEFCZYKJOLANTA PIGUŁA 9D&NBSP;01:18:052D&NBSP;02:21:48 267:39:53.000
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

11 BURY TEAM JAROSŁAW BURYANNA KOWALIKJANUSZ BURYURSZULA BURY 9D&NBSP;01:04:019D&NBSP;01:07:261D&NBSP;01:27:007D&NBSP;00:42:17 628:20:44.000
12 ZABIEGANY WOŁOMIN JÓZEF DZIEDZIC 8D&NBSP;03:43:49 195:43:49.000
13 KOBIETY NA 5+ AGNIESZKA BADACHBARBARA ZALEWSKADAGMARA SITKO 9D&NBSP;00:55:199D&NBSP;00:07:573D&NBSP;02:57:54 508:01:10.000
14 MARO TEAM JASTRZĘBIE-ŻORY ARKADIUSZ SZMYDALEKSANDER ZAWIERUCHADOROTA SPALDINGMAKSYMILIAN JASIŃSKI 5D&NBSP;01:09:088D&NBSP;23:53:066D&NBSP;00:15:390D&NBSP;00:35:53 481:53:46.000
15 BOŻY TEAM- MIMO STRAT- KAMIL CIEŻAK 5D&NBSP;00:39:00 120:39:00.000
16 BZIEGACZE JAN RAJWA 8D&NBSP;00:47:50 192:47:50.000
17 KOLANKORUN AGATA HOLONA 9D&NBSP;00:55:53 216:55:53.000
18 RADLINIOKI W BIEGU ANETA ŚMIGIEL 5D&NBSP;01:26:46 121:26:46.000
19 DAAAAAAJE RADĘ REMIGIUSZ RYBAKMAŁGORZATA ZABAWAWIOLETA ZYCH 1D&NBSP;01:10:390D&NBSP;00:35:540D&NBSP;00:37:09 26:23:42.000
20 OLZA CIESZYN IZABELA SIREK 7D&NBSP;03:29:45 171:29:45.000
21 SERVCOMP DARIUSZ MAROŃKRZYCH WKAROL ŚLEDŹŁUKASZ TOMALA 0D&NBSP;00:41:210D&NBSP;00:21:261D&NBSP;00:28:2169905031:22 69905056:53:50.000
22 SUPERPIECHURZY TOMASZ JACKOWSKI 1D&NBSP;23:54:06 47:54:06.000
23 MIO MAO EWA HINZ 0D&NBSP;01:30:04 01:30:04.000

RUN FORREST PRZYSTANEK WŁADYSŁAWOWO, Turniej Miast
Miejsc

e
Drużyna Zawodnicy klasyfikowani Dystans Dystans łączny

    
1 JASTRZĘBIE-ZDRÓJ DOMINIK ZĄBCZYŃSKIWIESŁAW TORBIŃSKIMONIKA SZEFCZYKAGNIESZKA MAŃKAEDYTA GÓRNAELŻBIETA

GWIZDOŃAGNIESZKA BADACHMAGDALENA SZAJNERGABRIELA MAŃKAANGELIKA JERSZPIOTR MITRENGAHANNA
ROTTERJADWIGA KOLATANIA KEMPNYAGNIESZKA TŁOCZKOWSKABARBARA ZALEWSKASYLWIA JUCKIEWICZJÓZEF
JABŁOŃSKIMAKSYMILIAN JASIŃSKISEBASTIAN GRABOWSKI

10D&NBSP;02:18:009D&NBSP;00:33:009D&NBSP;01:18:058D&NBSP;02:15:009D
&NBSP;00:42:009D&NBSP;13:38:509D&NBSP;00:55:195D&NBSP;02:00:006D&NB
SP;03:37:008D&NBSP;01:00:005D&NBSP;01:32:406D&NBSP;01:23:238D&NBSP;0
0:09:395D&NBSP;01:51:007D&NBSP;00:44:389D&NBSP;00:07:577D&NBSP;01:0
2:301D&NBSP;01:13:220D&NBSP;00:35:530D&NBSP;00:15:50

3157:14:06.000
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RUN FORREST PRZYSTANEK WŁADYSŁAWOWO, Turniej Miast, cd.
Miejsc

e
Drużyna Zawodnicy klasyfikowani Dystans Dystans łączny

    
2 LUBOŃ EWELINA KITA 10D&NBSP;04:59:30 244:59:30.000
3 PŁOŃSK ANNA BUGAJEWSKABEATA GOCEJNAJANUSZ BUGAJEWSKISŁAWOMIR SZCZYGIEŁ 9D&NBSP;22:15:087D&NBSP;06:10:147D&NBSP;11:52:2910D&NBSP;12:21:14 844:39:05.000
4 ŻORY KAROLINA GLANERTAGATA HOLONAARKADIUSZ SZMYDPRZEMYSŁAW BIEGAŁAALEKSANDER ZAWIERUCHARAFAŁ

BAJORANETA BAJOR
9D&NBSP;01:51:569D&NBSP;00:55:535D&NBSP;01:09:085D&NBSP;00:26:108D&
NBSP;23:53:064D&NBSP;00:32:253D&NBSP;01:22:36

1062:11:14.000
   

5 GLIWICE KATARZYNA PASZEKMAGDALENA BOJDOJOANNA ROSIŃSKADAGMARA SITKO 9D&NBSP;00:49:345D&NBSP;01:55:006D&NBSP;01:02:003D&NBSP;02:57:54 558:44:28.000
6 KACZYCE SYLWIA TOMALASONIA JAGIEŁŁORENATA JAGIEŁŁO 9D&NBSP;01:29:458D&NBSP;01:09:003D&NBSP;00:02:00 482:40:45.000
7 SUSZEC BARTŁOMIEJ MAREKWIKTORIA WITOSZEKHENRYK SĘKPRZEMYSŁAW MALINOWSKIDAMIAN GASZCZYK 5D&NBSP;01:18:427D&NBSP;00:23:205D&NBSP;00:11:284D&NBSP;00:30:040D&

NBSP;01:36:32
508:00:06.000

    
8 WODZISŁAW ŚLĄSKI PATRYCJA MIELAŃCZYKMATEUSZ MIELAŃCZYK 9D&NBSP;00:35:175D&NBSP;00:40:00 337:15:17.000
9 PIELGRZYMOWICE RENATA PYTEL 9D&NBSP;00:38:19 216:38:19.000

10 PĘPOWO WOJCIECH REDZIMSKI 9D&NBSP;03:32:53 219:32:53.000
11 KIEŁCZÓWKA ELŻBIETA RAJSKA 8D&NBSP;01:02:25 193:02:25.000
12 KRAKÓW EWA WRÓBELRENATA NOWAKDANUTA DOLAŚROBERT DUDEK 10D&NBSP;00:40:558D&NBSP;01:12:593D&NBSP;11:57:413D&NBSP;00:26:13 590:17:48.000
13 LUBLINIEC JAROSŁAW BURYANNA KOWALIKJANUSZ BURYURSZULA BURYDARIUSZ MAROŃ 9D&NBSP;01:04:019D&NBSP;01:07:261D&NBSP;01:27:007D&NBSP;00:42:170D&

NBSP;00:41:21
629:02:05.000

    
14 ZIELONKA JÓZEF DZIEDZIC 8D&NBSP;03:43:49 195:43:49.000
15 CZECHOWICE-DZIEDZICE KLAUDIA SITEK 6D&NBSP;01:56:22 145:56:22.000
16 KWILCZ EWA MOMOT 9D&NBSP;01:14:22 217:14:22.000
17 LIBIĄŻ MAGDALENA SIUDA-KOWALCZYK 5D&NBSP;14:56:41 134:56:41.000
18 USTRZYKI DOLNE KRZYSZTOF SLOBODAELA SŁOBODA 9D&NBSP;00:33:438D&NBSP;07:46:22 416:20:05.000
19 JANUSZEWO ZBIGNIEW NOWICKIHANNA NOWICKA 3D&NBSP;04:18:123D&NBSP;07:43:19 156:01:31.000
20 NOSKOWO PIOTR GORZALCZYNSKI 6D&NBSP;17:32:01 161:32:01.000
21 RUDA ŚLĄSKA MAREK ZASIEKREMIGIUSZ RYBAK 9D&NBSP;00:29:201D&NBSP;01:10:39 241:39:59.000
22 GRABIANÓW LESZEK BORKOWSKI 7D&NBSP;02:08:45 170:08:45.000
23 RYBNIK ANETA ŚMIGIELJOANNA ANDROSZDOROTA SPALDING 5D&NBSP;01:26:466D&NBSP;00:32:416D&NBSP;00:15:39 410:15:06.000
24 ZABRZE ANNA SZTOHRYN 10D&NBSP;00:52:40 240:52:40.000
25 PALOWICE AGNIESZKA DERECHOWSKA 10D&NBSP;00:36:55 240:36:55.000
26 BRZEG LUDWIKA MARSZAŁEK 9D&NBSP;00:57:21 216:57:21.000
27 ZABŁOCIE KATARZYNA MAZUR 8D&NBSP;00:58:57 192:58:57.000
28 RZESZÓW GRZEGORZ PASIERB 8D&NBSP;05:05:11 197:05:11.000
29 KOŹMINEK KATARZYNA ŚWIDERSKA 9D&NBSP;00:43:00 216:43:00.000
30 MSZANA DOLNA KAMIL CIEŻAK 5D&NBSP;00:39:00 120:39:00.000
31 POŁOMIA JAN RAJWA 8D&NBSP;00:47:50 192:47:50.000
32 GÓRNA WIEŚ JOLANTA ZAJĄCZKOWSKA 6D&NBSP;01:57:11 145:57:11.000
33 KATOWICE TATIANA ŻURAWSKAMONIKA STASZEK 5D&NBSP;01:29:507D&NBSP;01:41:10 291:11:00.000
34 TORUŃ SŁAWOMIR SAWKO 2D&NBSP;01:43:35 49:43:35.000
35 RACIBÓRZ PIOTR JEZUSEK 4D&NBSP;04:37:14 100:37:14.000
36 SKAŁA KATARZYNA CIEŚLIK 6D&NBSP;01:26:46 145:26:46.000
37 CHRZANÓW EDWARD TEOFILAK 10D&NBSP;05:43:30 245:43:30.000
38 PRZECŁAW BOGUSŁAW OLECH 8D&NBSP;02:59:53 194:59:53.000
39 WŁOSZCZOWA KRZYSZTOF RAKOWSKI 4D&NBSP;22:54:47 118:54:47.000
40 LUBLIN AGNIESZKA FRAIS - LIGAJ 10D&NBSP;00:43:35 240:43:35.000
41 KARNIOWICE MAGDALENA ROJ 7D&NBSP;01:13:51 169:13:51.000
42 RUDY KATARZYNA PELAN 4D&NBSP;00:47:18 96:47:18.000
43 JASTRZĘBIE ZDRÓJ JOLANTA PIGUŁABARBARA BAK 2D&NBSP;02:21:481D&NBSP;00:21:40 74:43:28.000
44 FRIEDRICHRODA EDYTA GORKA 8D&NBSP;11:08:54 203:08:54.000
45 WARSZAWA WOJTEK MAJKA 3D&NBSP;00:25:41 72:25:41.000
46 WYSOKA IWONA JURCZENKODAMIAN KLIMOSZ 6D&NBSP;11:06:290D&NBSP;00:28:17 155:34:46.000
47 MASZYCE BLANKA KLIMIUK 5D&NBSP;01:57:11 121:57:11.000
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RUN FORREST PRZYSTANEK WŁADYSŁAWOWO, Turniej Miast, cd.
Miejsc

e
Drużyna Zawodnicy klasyfikowani Dystans Dystans łączny

    
48 MONACHIUM MARTA WLOSZCZYNSKA 4D&NBSP;00:54:24 96:54:24.000
49 BRÜGGEN IRMA PASLAWSKA 4D&NBSP;00:44:48 96:44:48.000
50 SOSNOWIEC BARBARA BUBKA 7D&NBSP;01:51:27 169:51:27.000
51 CIESZYN IZABELA SIREK 7D&NBSP;03:29:45 171:29:45.000
52 LĄDEK RAFAL BUCHALSKI 1D&NBSP;02:03:35 26:03:35.000
53 DACHNÓW KRZYSZTOF GRUSZCZYŃSKI 7D&NBSP;00:49:19 168:49:19.000
54 KOBIERNICE MARTYNA SYGUŁA 7D&NBSP;01:32:12 169:32:12.000
55 BIELSKO-BIAŁA TOMASZ JACKOWSKI 1D&NBSP;23:54:06 47:54:06.000
56 WROCŁAW KRZYCH WKAROL ŚLEDŹ 0D&NBSP;00:21:261D&NBSP;00:28:21 24:49:47.000
57 KIETRZ MONIKA GAJ 1D&NBSP;00:34:52 24:34:52.000
58 ŻARNOWIEC EWA HINZ 0D&NBSP;01:30:04 01:30:04.000
59 CHORZÓW MAŁGORZATA ZABAWA 0D&NBSP;00:35:54 00:35:54.000
60 TYCHY PAWEŁ JAKUBOWSKI 0D&NBSP;00:32:56 00:32:56.000
61 PRECZÓW WIOLETA ZYCH 0D&NBSP;00:37:09 00:37:09.000
62 JASTRZĘBIE - ZDRÓJ EMILIA ADAMEK 0D&NBSP;00:11:00 00:11:00.000
63 POZNAŃ MAGDALENA KUCZKOWSKA 0D&NBSP;15:01:48 15:01:48.000
64 GLINICA ŁUKASZ TOMALA 69905031:22 69905031:22:42.000
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