B4SP&GRT
OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI PAR NORDIC WALKING - 21,1 KM e e g oo

Organizator:  Gmina Biaty Bér, PZNW ; ‘ DI T ‘

Data: 2021-10-09 J( B HLIVIAGILL
Miejsce: Biaty Bor v\ www.herkules.org.pl
Dystans: 21,1km km

Klasyfikacja wg czaséw netto.

OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI PAR NORDIC WALKING - 21,1 KM, OPEN

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub M-scowos¢ Kraj Kat. Kategoria Matzenstwa 5.3km 10.6km  15.8km
1 WOJTOWICZ TOMASZ 21 GMINA MIEJSCE PIASTOWE WIDACZ / WROCANKA POL MESKA MESKA 00:32:05 01:03:56 01:36:10
NIEPOKO) RADOSEAW
2 KNITTER TOMASZ 26 BLEKITNI DZIEMIANY DZIEMIANY POL MESKA MESKA 00:32:51 01:04:55 01:39:38
KNITTER MICHAL
3 HELWICH STEFAN 28 KGHM METRACO RUDNA GORZOW WIELKOPOLSKI POL MESKA 60+ MESKA 60+ 00:32:56 01:07:21 01:40:23
GAJEWSKI EUGENIUSZ
4 JEDRASIAK RENATA 27 KGHM METRACO RUDNA LUBIN POL MIESZANA MIESZANA 00:34:46 01:09:23 01:43:37
SIWAK PIOTR
5 OKRZESIK-FRACKOWIAK IZABELA 14 EKSPEDYCJA NORDIC TEAM SZCZECIN WIELEN POL MIESZANA MIESZANA M 00:35:23 01:09:00 01:46:15
FRACKOWIAK ROMAN
6 SZYMSKA MALGORZATA 37 LUKI TEAM POLSKA SZCZECIN POL ZENSKA ZENSKA 00:36:11 01:09:53 01:46:07
KRAJEWSKA HANNA
7 WISNIEWSKI SLAWOMIR 36 FLUGGER / KATOWICKI NORDIC WALKING GDANSK POL MIESZANA MIESZANA 00:37:42 01:12:11 01:50:11
KULAKOWSKA HALINA
8 STACHOWICZ JOANNA 25 BLEKITNI DZIEMIANY DZIEMIANY POL MIESZANA MIESZANA M 00:35:16 01:12:16 01:48:38
STACHOWICZ MARCIN
9 KUSMIEREK BEATA 24 BLEKITNI DZIEMIANY DZIEMIANY POL MIESZANA MIESZANA M 00:39:50 01:13:18 01:52:37
KUSMIEREK JAN
10 MARCZAK KRZYSZTOF 32 LUKI TEAM POLAND BELCHATOW POL MIESZANA MIESZANA 60+ 00:37:53 01:12:58 01:51:16
WOJCIK BARBARA 60+
11 GODZINSKI PAWEL 17 BAZANT NW ELBLAG MILEJEWO POL MIESZANA MIESZANA M 00:36:37 01:13:40 01:51:36
GODZINSKA DOROTA
12 KRIGER ROMAN 34 PAPOWO TORUNSKIE POL MIESZANA MIESZANA 60+ 00:38:37 01:16:03 01:55:56
DAROSZEWSKA KRYSTYNA 60+
13 LUKASIK MICHAL 69 TORUN - IDZIEMY BEZ RYZYKA TORUN POL MIESZANA MIESZANA 00:39:00 01:16:48 01:56:41
ZAKRZEWSKA IWONA KATARZYNA
14 GRABOWSKA BOZENA 35 LKS ZANTYR SZTUM SZTUM POL MIESZANA MIESZANA M 00:40:32 01:16:23 01:58:22
GRABOWSKI JACEK
15 KURZAWSKA JOLANTA 23 KGHM METRACO RUDNA LUBIN POL MIESZANA MIESZANA 60+ 00:38:18 01:16:38 01:57:14
STAWNIAK KAROL 60+
16 SMARSZCZ WIESLAW 18 LEBORSKIE LWY LEBORK POL MIESZANA MIESZANA 60+ M 00:41:03 01:18:42 01:59:59
SMARSZCZ GRAZYNA 60+
17 KREFFT BARBARA 30 GRZECZNE DZIEWCZYNKI POZNAN POL ZENSKA ZENSKA 00:38:49 01:18:14 01:57:36
POSTEK DANUTA
18 KRAWCZYK DOROTA 22 DAJ RADOSC NIEPELNOSPRAWNYM PILA POL MIESZANA MIESZANA 60+ 00:39:16 01:18:35 01:59:17
RUSINOWICZ ANDRZE] 60+
19 JOZWIAK MARIANNA 16 SERCE NORDICA WLOCLAWEK WEOCLAWEK POL MIESZANA MIESZANA M 00:36:49 01:20:16 01:59:57
JOZWIAK LUKASZ
20 ANDRUSZKIEWICZ GRZEGORZ 19 SZCZECINEK POL MESKA MESKA 00:45:46 01:27:03 02:07:09
ANDRUSZKIEWICZ PAWEL
21 MALYSZEWICZ TERESA 29 BIALY BOR POL MIESZANA MIESZANA M 00:45:24 01:26:32 02:10:26
MALYSZEWICZ ANDRZE)
22 MIELCZAREK MONIKA 39 WYCHODZE Z KIJAMI KOSZALIN POL ZENSKA ZENSKA 00:43:05 01:26:57 02:09:18
MICHALAK ANNA
23 TKACZYK MARZENA 68 KOSZALIN POL ZENSKA ZENSKA 00:42:02 01:27:04 02:09:10

ADAMOWICZ RENATA
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OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI PAR NORDIC WALKING - 21,1 KM, OPEN c.d.

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub

24 LATOS MALGORZATA 33 WYCHODZE Z KIJAMI
FORMALEWICZ KATARZYNA

25 GABRIEL WIOLETA 31 WYCHODZE Z KIJAMI
KORPAL GRAZYNA

26 REHLIS ALEKSANDER 20 WYCHODZE Z KIJAMI
DOBRZYNSKI ADAM

27 PRACKA KATARZYNA 15 SERCE NORDICA WEOCLAWEK

PRACKI ZBIGNIEW

OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI PAR NORDIC WALKING - 21,1 KM, Matzenstwa

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub
1 PRACKA KATARZYNA 15 SERCE NORDICA WELOCLAWEK
PRACKI ZBIGNIEW

OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI PAR NORDIC WALKING - 21,1 KM, Mieszana

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub
1 PRACKA KATARZYNA 15 SERCE NORDICA W£OCEAWEK
PRACKI ZBIGNIEW

OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI PAR NORDIC WALKING - 21,1 KM, Matzenstwa

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub
1 JOZWIAK MARIANNA 16 SERCE NORDICA WELOCELAWEK
JOZWIAK LUKASZ

OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI PAR NORDIC WALKING - 21,1 KM, Mieszana

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub
1 JOZWIAK MARIANNA 16 SERCE NORDICA WLOCLAWEK
JOZWIAK £UKASZ

OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI PAR NORDIC WALKING - 21,1 KM, Matzenstwa

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub
1 GODZINSKI PAWEL 17 BAZANT NW ELBLAG
GODZINSKA DOROTA

OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI PAR NORDIC WALKING - 21,1 KM, Mieszana

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub
1 GODZINSKI PAWEL 17 BAZANT NW ELBLAG
GODZINSKA DOROTA
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OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI PAR NORDIC WALKING - 21,1 KM, Matzenstwa

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub M-scowos¢
1 SMARSZCZ WIESLAW 18 LEBORSKIE LWY LEBORK
SMARSZCZ GRAZYNA

OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI PAR NORDIC WALKING - 21,1 KM, Mieszana 60+

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub M-scowos¢

1 SMARSZCZ WIESEAW 18 LEBORSKIE LWY LEBORK
SMARSZCZ GRAZYNA

OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI PAR NORDIC WALKING - 21,1 KM, Meska

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub M-scowosé
1 ANDRUSZKIEWICZ GRZEGORZ 19 SZCZECINEK
ANDRUSZKIEWICZ PAWEL
2 REHLIS ALEKSANDER 20 WYCHODZE Z KI)AMI KOSZALIN
DOBRZYNSKI ADAM
3 WOJTOWICZ TOMASZ 21 GMINA MIEJSCE PIASTOWE WIDACZ / WROCANKA

NIEPOKOJ RADOSEAW

OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI PAR NORDIC WALKING - 21,1 KM, Mieszana 60+

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub M-scowos¢
1 KRAWCZYK DOROTA 22 DAJ RADOSC NIEPELNOSPRAWNYM PILA
RUSINOWICZ ANDRZE)
2 KURZAWSKA JOLANTA 23 KGHM METRACO RUDNA LUBIN

STAWNIAK KAROL

OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI PAR NORDIC WALKING - 21,1 KM, Matzenstwa

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub M-scowos¢

1 KUSMIEREK BEATA 24 BLEKITNI DZIEMIANY DZIEMIANY
KUSMIEREK JAN

OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI PAR NORDIC WALKING - 21,1 KM, Mieszana

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub M-scowos¢
1 KUSMIEREK BEATA 24 BLEKITNI DZIEMIANY DZIEMIANY
KUSMIEREK JAN

OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI PAR NORDIC WALKING - 21,1 KM, Matzenstwa

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub M-scowos¢

1 STACHOWICZ JOANNA 25 BEEKITNI DZIEMIANY DZIEMIANY
STACHOWICZ MARCIN

Kraj
POL

Kraj
POL

Kraj
POL

POL

POL

Kraj
POL

POL

Kraj
POL

Kraj
POL

Kraj
POL

Kat.

MIESZANA
60+

Kat.
MIESZANA
60+

Kat.
MESKA

MESKA

MESKA

Kat.

MIESZANA
60+
MIESZANA
60+

Kat.
MIESZANA

Kat.
MIESZANA

Kat.
MIESZANA

Kategoria
MIESZANA 60+

Kategoria
MIESZANA 60+

Kategoria
MESKA

MESKA

MESKA

Kategoria
MIESZANA 60+

MIESZANA 60+

Kategoria
MIESZANA

Kategoria
MIESZANA

Kategoria
MIESZANA

Matzenstwa

Matzenstwa

Matzenstwa

Matzenstwa

Matzenstwa

Matzenstwa

Matzenstwa

M

5.3km 10.6km
00:41:03 01:18:42

5.3km 10.6km
00:41:03 01:18:42

5.3km 10.6km
00:45:46 01:27:03

00:45:37 01:30:17

00:32:05 01:03:56

5.3km 10.6km
00:39:16 01:18:35

00:38:18 01:16:38

5.3km 10.6km
00:39:50 01:13:18

5.3km 10.6km
00:39:50 01:13:18

5.3km 10.6km
00:35:16 01:12:16

http://b4sport.pl/

15.8km
01:59:59

15.8km
01:59:59

15.8km
02:07:09

02:19:39

01:36:10

15.8km
01:59:17

01:57:14

15.8km
01:52:37

15.8km
01:52:37

15.8km
01:48:38

3/6



OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI PAR NORDIC WALKING - 21,1 KM, Mieszana

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub
1 STACHOWICZ JOANNA 25 BLEKITNI DZIEMIANY
STACHOWICZ MARCIN

OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI PAR NORDIC WALKING - 21,1 KM, Meska

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub

1 KNITTER TOMASZ 26 BLEKITNI DZIEMIANY
KNITTER MICHAL

OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI PAR NORDIC WALKING - 21,1 KM, Mieszana

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub

1 JEDRASIAK RENATA 27 KGHM METRACO RUDNA
SIWAK PIOTR

OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI PAR NORDIC WALKING - 21,1 KM, Meska 60+

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub
1 HELWICH STEFAN 28 KGHM METRACO RUDNA
GAJEWSKI EUGENIUSZ

OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI PAR NORDIC WALKING - 21,1 KM, Zenska

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub
1 KREFFT BARBARA 30 GRZECZNE DZIEWCZYNKI
POSTEK DANUTA
2 GABRIEL WIOLETA
KORPAL GRAZYNA

31 WYCHODZE Z KIJAMI

OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI PAR NORDIC WALKING - 21,1 KM, Mieszana 60+

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub
1 MARCZAK KRZYSZTOF 32 LUKI TEAM POLAND
WOJCIK BARBARA

OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI PAR NORDIC WALKING - 21,1 KM, Zenska

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub

1 LATOS MALGORZATA 33 WYCHODZE Z KIJAMI
FORMALEWICZ KATARZYNA

OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI PAR NORDIC WALKING - 21,1 KM, Mieszana 60+

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub
1 KRIGER ROMAN 34
DAROSZEWSKA KRYSTYNA
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OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI PAR NORDIC WALKING - 21,1 KM, Matzenstwa

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub
1 GRABOWSKA BOZENA 35 LKS ZANTYR SZTUM
GRABOWSKI JACEK

OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI PAR NORDIC WALKING - 21,1 KM, Mieszana

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub
1 GRABOWSKA BOZENA 35 LKS ZANTYR SZTUM
GRABOWSKI JACEK
2 WISNIEWSKI SLAWOMIR
KULAKOWSKA HALINA

36 FLUGGER / KATOWICKI NORDIC WALKING

OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI PAR NORDIC WALKING - 21,1 KM, Zefiska

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub
1 SZYMSKA MALGORZATA 37 LUKI TEAM POLSKA
KRAJEWSKA HANNA
2 TKACZYK MARZENA 68
ADAMOWICZ RENATA

OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI PAR NORDIC WALKING - 21,1 KM, Mieszana

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub

1 tUKASIK MICHAL 69 TORUN - IDZIEMY BEZ RYZYKA
ZAKRZEWSKA IWONA KATARZYNA

OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI PAR NORDIC WALKING - 21,1 KM, Matzenstwa

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub

1 OKRZESIK-FRACKOWIAK IZABELA 14 EKSPEDYCJA NORDIC TEAM SZCZECIN
FRACKOWIAK ROMAN

OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI PAR NORDIC WALKING - 21,1 KM, Mieszana

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub
1 OKRZESIK-FRACKOWIAK IZABELA 14 EKSPEDYCJA NORDIC TEAM SZCZECIN
FRACKOWIAK ROMAN

OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI PAR NORDIC WALKING - 21,1 KM, Matzenstwa

M-ce Nazwisko i imie Nr Klub
1 MALYSZEWICZ TERESA 29
MALYSZEWICZ ANDRZE]
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OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI PAR NORDIC WALKING - 21,1 KM, Mieszana

1 MALYSZEWICZ TERESA 29 BIALY BOR POL MIESZANA MIESZANA M 00:45:24 01:26:32 02:10:26
MALYSZEWICZ ANDRZE)

OTWARTE MISTRZOSTWA POLSKI PAR NORDIC WALKING - 21,1 KM, Zefiska

1 MIELCZAREK MONIKA 39 WYCHODZE Z KIJAMI KOSZALIN POL ZENSKA ZENSKA 00:43:05 01:26:57 02:09:18
MICHALAK ANNA
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