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1 KNUTELSKI Błażej 42 GORĄCY POTOK Senior Mężczyzn 1 00:48:13.05 00:48:15.45  4:49 12.4 (100%)
2 KOZIK Adam 47 Senior Mężczyzn 2 00:50:42.10 00:50:44.65 +00:02:29 (4.9%) 5:04 11.8 (95.2%)
3 MALEC Łukasz 36 NIEDZICA TEAM Master Mężczyzn 1 00:51:09.40 00:51:11.65 +00:02:56 (5.7%) 5:06 11.7 (94.4%)
4 KRAUS Arakadiusz 251 Master Mężczyzn 2 00:55:06.80 00:55:08.90 +00:06:53 (12.5%) 5:30 10.9 (87.9%)
5 KURZEJA Michał 55 MYENDURANCETEAM Senior Mężczyzn 3 00:55:53.90 00:55:56.00 +00:07:40 (13.7%) 5:35 10.7 (86.3%)
6 BAZUŁKA Aleksandra 279 Senior Kobiet 1 00:57:07.55 00:57:09.65 +00:08:54 (15.6%) 5:42 10.5 (84.7%)
7 GÓRECKI Marcin 221 Master Mężczyzn 3 00:58:20.30 00:58:24.80 +00:10:09 (17.4%) 5:50 10.3 (83.1%)
8 KANIUKOVA Katarina 283 Senior Kobiet 2 01:04:25.00 01:04:25.00 +00:16:09 (25.1%) 6:26 9.3 (75.0%)
9 SMOŁUCH Tomasz 30 SAINT-GOBAIN SQUAD Master Mężczyzn 4 01:06:12.25 01:06:15.10 +00:17:59 (27.2%) 6:37 9.1 (73.4%)
10 KORZENIOWSKI Damian 46 Senior Mężczyzn 4 01:07:06.80 01:07:09.95 +00:18:54 (28.2%) 6:42 8.9 (71.8%)
11 WAWRÓW Mirosław 21 BBL RACIBORZ Master Mężczyzn 5 01:07:34.10 01:07:37.75 +00:19:22 (28.6%) 6:45 8.9 (71.8%)
12 ZAJONCOVA Jana 32 ZAMAGURSKÍ BEZCI Master Kobiet 1 01:08:57.00 01:08:57.00 +00:20:41 (30.0%) 6:53 8.7 (70.2%)
13 JACHERA Elżbieta 51 WINNICA SPISZ NOCLEGI Weteran Kobiet 1 01:08:59.90 01:09:02.15 +00:20:46 (30.1%) 6:53 8.7 (70.2%)
14 KOSIŃSKI Krzysztof 22 RĄCZE JELENIE Master Mężczyzn 6 01:09:57.10 01:10:01.50 +00:21:46 (31.1%) 6:59 8.6 (69.4%)
15 WIELGOSZ Maciej 218 Master Mężczyzn 7 01:10:32.15 01:10:38.55 +00:22:23 (31.7%) 7:03 8.5 (68.5%)
16 GRYBOŚ Zbigniew 29 Weteran Mężczyzn 1 01:11:48.05 01:11:51.50 +00:23:36 (32.8%) 7:10 8.4 (67.7%)
17 KRÓL Michał 49 Senior Mężczyzn 5 01:13:04.25 01:13:07.70 +00:24:52 (34.0%) 7:18 8.2 (66.1%)
18 SIWEK Grzegorz 41 LANRUNS Weteran Mężczyzn 2 01:13:02.40 01:13:07.90 +00:24:52 (34.0%) 7:18 8.2 (66.1%)
19 DYDA Krzysztof 40 Master Mężczyzn 8 01:13:04.80 01:13:08.60 +00:24:53 (34.0%) 7:18 8.2 (66.1%)
20 JAGLARZ Jarosław 35 JAROSŁAW JAGLARZ Weteran Mężczyzn 3 01:13:01.90 01:13:09.65 +00:24:54 (34.0%) 7:18 8.2 (66.1%)
21 KORZENIOWSKA Monika 45 Senior Kobiet 3 01:13:13.40 01:13:16.60 +00:25:01 (34.1%) 7:19 8.2 (66.1%)
22 WESOŁOWSKI Robert 250 FUNDACJA NA RATUNEK Master Mężczyzn 9 01:13:22.90 01:13:30.70 +00:25:15 (34.4%) 7:20 8.2 (66.1%)
23 CURZYDŁO Magdalena 34 POZYTYWNIE ZABIEGANI SANOK Master Kobiet 2 01:19:08.50 01:19:11.40 +00:30:55 (39.1%) 7:54 7.6 (61.3%)
24 MAJEWSKI Szymon 8076 Master Mężczyzn 10 01:19:07.35 01:19:11.80 +00:30:56 (39.1%) 7:54 7.6 (61.3%)
25 SZADORSKA Agnieszka 10 Master Kobiet 3 01:19:50.70 01:19:55.80 +00:31:40 (39.6%) 7:59 7.5 (60.5%)
26 SOBIERAJ Krzysztof 4 SOBOLE TEAM Weteran Mężczyzn 4 01:20:21.40 01:20:27.50 +00:32:12 (40.0%) 8:02 7.5 (60.5%)
27 MILCZAREK Dominik 38 Master Mężczyzn 11 01:22:32.85 01:22:37.00 +00:34:21 (41.6%) 8:15 7.3 (58.9%)
28 MILCZAREK Joanna 37 Master Kobiet 4 01:22:33.00 01:22:37.15 +00:34:21 (41.6%) 8:15 7.3 (58.9%)
29 POLAKÓW Sławomir 1 ULTRA PAJĄKI Weteran Mężczyzn 5 01:22:31.75 01:22:38.95 +00:34:23 (41.6%) 8:15 7.3 (58.9%)

ULTRAJANOSIK 10 KM LEDWO DYCHA
Wydarzenie: ULTRAJANOSIK
Organizator: Fundacja Na Ratunek
Data: 2021-08-28
Miejsce: Niedzica
Dystans: 10 km

Klasyfikacja: Wszyscy

file:///ultrajanosik/m593.html
http://b4sport.pl


30 TALAROWSKA Agnieszka 5 Master Kobiet 5 01:22:40.75 01:22:45.40 +00:34:29 (41.7%) 8:16 7.3 (58.9%)
31 SZEWCZYK Bożena 33 Weteran Kobiet 2 01:28:35.80 01:28:38.20 +00:40:22 (45.6%) 8:51 6.8 (54.8%)
32 PAZERA Jozef 31 ZAMAGURSKÍ BEZCI Senior Mężczyzn 6 01:29:57.20 01:30:04.70 +00:41:49 (46.4%) 8:59 6.7 (54.0%)
33 STERNA Kamil 2412 MINISTERSTWO DZIWNYCH BIEGÓW Master Mężczyzn 12 01:30:04.85 01:30:10.50 +00:41:55 (46.5%) 9:00 6.7 (54.0%)
34 ŚLĄSKI Paweł 261 Dinozaur Mężczyzn 1 01:31:48.10 01:31:54.75 +00:43:39 (47.5%) 9:10 6.5 (52.4%)
35 WALASEK Przemysław 39 Master Mężczyzn 13 01:33:46.05 01:33:50.80 +00:45:35 (48.6%) 9:22 6.4 (51.6%)
36 WOŹNIAK Lidia 19 PORMAT JEDLICZE BIEGA Weteran Kobiet 3 01:34:18.40 01:34:24.05 +00:46:08 (48.9%) 9:25 6.4 (51.6%)
37 RYCHLIK Monika 52 #MALICHATEAM Master Kobiet 6 01:34:46.70 01:34:52.10 +00:46:36 (49.1%) 9:28 6.3 (50.8%)
38 NOSAL Kamila 18 Senior Kobiet 4 01:36:04.55 01:36:13.25 +00:47:57 (49.8%) 9:36 6.2 (50.0%)
39 SZUMIEC Monika 26 NIE PANIEŃSKI ANI Senior Kobiet 5 01:44:13.45 01:44:22.70 +00:56:07 (53.8%) 10:25 5.8 (46.8%)
40 MROCZKA Kinga 17 NIE PANIEŃSKI ANI Master Kobiet 7 01:45:13.00 01:45:13.00 +00:56:57 (54.1%) 10:31 5.7 (46.0%)
41 KOTARBA Katarzyna 56 Master Kobiet 8 01:45:57.30 01:46:07.70 +00:57:52 (54.5%) 10:35 5.7 (46.0%)
42 MICHOREK Renata 16 Weteran Kobiet 4 01:49:34.10 01:49:39.10 +01:01:23 (56.0%) 10:57 5.5 (44.4%)
43 SZCZECIŃSKA Kalina 12 Master Kobiet 9 01:50:52.05 01:51:02.65 +01:02:47 (56.5%) 11:05 5.4 (43.5%)
44 FRĄCZEK Wiktoria 24 Senior Kobiet 6 01:53:11.00 01:53:11.00 +01:04:55 (57.4%) 11:19 5.3 (42.7%)
45 CIELEPA Krzysztof 6 MOTOR LBN Master Mężczyzn 14 01:54:50.20 01:55:02.00 +01:06:46 (58.0%) 11:29 5.2 (41.9%)
Przekroczony limit czasu: 02:00:00
46 BABUT Katarzyna 28 NIE PANIEŃSKI ANI TEAM Senior Kobiet 7 02:07:07.40 02:07:16.95 +01:19:01 (62.1%) 12:42 4.7 (37.9%)
47 GÓROWSKA Magdalena 44 Senior Kobiet 8 02:07:08.40 02:07:17.10 +01:19:01 (62.1%) 12:42 4.7 (37.9%)
48 LEWICKA Berenika 9 NIE PANIENSKI ANI Senior Kobiet 9 02:07:09.50 02:07:17.25 +01:19:01 (62.1%) 12:42 4.7 (37.9%)
49 WOJTAS Iwona 27 NIE PANIEŃSKI ANI Senior Kobiet 10 02:07:08.40 02:07:17.55 +01:19:02 (62.1%) 12:42 4.7 (37.9%)
50 KESEK Anna 8 NIE PANIEŃSKI ANI Senior Kobiet 11 02:07:09.65 02:07:18.00 +01:19:02 (62.1%) 12:42 4.7 (37.9%)
51 PAPIERZ Maria 7 Senior Kobiet 12 02:07:10.00 02:07:18.80 +01:19:03 (62.1%) 12:43 4.7 (37.9%)
52 ERENBERG Małgorzata 2355 FUDU&CO. SPORT TEAM Master Kobiet 10 02:27:50.85 02:28:00.85 +01:39:45 (67.4%) 14:47 4.1 (33.1%)

Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat

Czas
netto
10km

Czas
brutto
10km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

Znaleziono 52 wynik(ów)


	ULTRAJANOSIK 10 KM LEDWO DYCHA
	Klasyfikacja: Wszyscy


