
Place Participant Number Club Category MCat 5km

Net
time
10km Gap

Pace 
min/km

Pace 
km/h

1 MAJŁOWSKA Irena 34 TEAM MAJŁOWSCY K60-69 1 00:25:49 00:52:18.40  5:13 11.5 (100%)
2 FRYDRYCHOWICZ Lilianna 12 BIEGAJĄCA SENIORKA K60-69 2 00:32:27 01:07:24.30 +00:15:04 (22.3%) 6:44 8.9 (77.4%)

V BIEG RYBAKA - 10 KM
Event: V Bieg Rybaka
Organiser: Stowarzyszenie Sportowe Grupa Biegowa

Rundorfina, Gmina Czaplinek
Date: 2022-09-24
Place: Czaplinek
Distance: 10 km

Classification: K60-69

Total 2 results.

file:///v-bieg-rybaka/m810.html
http://herkules.org.pl

	V BIEG RYBAKA - 10 KM
	Classification: K60-69


