
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat 5km

Czas
netto
10km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 GROCH Piotr 16 M30-39 1 00:22:10 00:45:01.00  4:30 13.3 (100%)
2 SZYMAŃSKI Adam 53 KRÓLICZKI W PLECAKU. M30-39 2 00:23:02 00:46:35.40 +00:01:32 (3.3%) 4:39 12.9 (97.0%)
3 LEŚNIOWSKI-PARFIANOWICZ Grzegorz 30 SALVAGENTE LEŚNE WILCZE JEDNOROŻCE M30-39 3 00:22:41 00:46:42.25 +00:01:43 (3.7%) 4:40 12.8 (96.2%)
4 SEROWSKI Łukasz 48 BIEGOLAS KOSZALIN M30-39 4 00:23:04 00:46:58.55 +00:01:55 (4.1%) 4:41 12.8 (96.2%)
5 BEDNARSKI Paweł 7 NA PRZYPALE ALBO WCALE!!! M30-39 5 00:23:43 00:47:41.80 +00:02:40 (5.6%) 4:46 12.6 (94.7%)
6 SUBERLAK Damian 137 RUNDORFINA M30-39 6 00:24:16 00:48:50.50 +00:03:55 (8.0%) 4:53 12.3 (92.5%)
7 BĄK Tomasz 6 M30-39 7 00:26:03 00:56:41.30 +00:11:39 (20.5%) 5:40 10.6 (79.7%)
8 WIATR Marcin 57 KORONA M30-39 8 00:33:17 01:09:48.55 +00:24:51 (35.5%) 6:58 8.6 (64.7%)

V BIEG RYBAKA - 10 KM
Wydarzenie: V Bieg Rybaka
Organizator: Stowarzyszenie Sportowe Grupa Biegowa

Rundorfina, Gmina Czaplinek
Data: 2022-09-24
Miejsce: Czaplinek
Dystans: 10 km

Klasyfikacja: M30-39

Znaleziono 8 wynik(ów)
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