
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat
Żół.

kartki
Czer.
kartki
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Górska
5.7km 10.7km 16.2km

Czas
netto

21.1km Różn
Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 WOJTOWICZ Tomasz 208 K.S. VICTORIA POTĘGOWO M18-34 1 1 00:57:32 01:06:55 02:07:56 02:17:34.40  6:31 9.2
(100%)

2 ROMANOWSKI Daniel 148 KATOWICKI NORDIC WALKING M18-34 2 1 00:58:56 01:08:28 02:10:53 02:20:38.00 +00:03:03
(2.2%) 6:39 9 (97.8%)

3 STĘPAK Piotr 209 K.S. VICTORIA POTĘGOWO M18-34 3 2 01:00:38 01:10:18 02:15:55 02:26:30.60 +00:08:56
(6.1%) 6:56 8.6

(93.5%)

4 PILARZ Kamil 131 M18-34 4 2 01:07:22 01:18:09 02:31:49 02:43:13.00 +00:25:38
(15.7%) 7:44 7.8

(84.8%)

5 KOWALCZYK
Arkadiusz 70 M18-34 5 01:17:02 01:30:00 02:56:41 03:10:05.60 +00:52:31

(27.6%) 9:00 6.7
(72.8%)

V OTWARTE GÓRSKIE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING
W PÓŁMARATONIE

Wydarzenie: V Międzynarodowe Mistrzostwa Polski Nordic
Walking

Organizator: Wesoły Borsuk Team, Polskie Zrzeszenie Nordic
Walking

Data: 2023-03-25
Miejsce: Prudnik
Dystans: 21.1 km

Klasyfikacja: M18-34

Znaleziono 5 wynik(ów)
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