Klasyfikacja: M70-74

Zawodnik

V OTWARTE GORSKIE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING
W POLMARATONIE

Yo HERKULES

www.herkules.org.pl

Wydarzenie:
Organizator:
Data:

Miejsce:
Dystans:

V Miedzynarodowe Mistrzostwa Polski Nordic

Walking

Wesoty Borsuk Team, Polskie Zrzeszenie Nordic

Walking
2023-03-25
Prudnik
21.1 km

Z6t.
kartki

Czer.
kartki

Kategoria Mkat

Premia
Gorska
5.7km

\S

Tempo
min/km

BASPGRT

Tempo
km/h

1 KUCZERA Tadeusz

2 LACHNIK Hubert

3 REICHERT Andrzej

4  STOLARCZYK Zenon

5 CZMOCH Marian

6 ZAWADZKI Zygmunt

7  WIENSKO Ryszard

8 STANIEC Stanistaw

9  SLUSARCZYK Andrzej
GRYGOROWICZ

10 Bogdan

Znaleziono 10 wynik(6w)

82 M70-74 1 2
88 M70-74 2

143 ZAWISZA STARA KUZNIA M70-74 3

170 M70-74 4 1
29 PUKS JEDYNKA M70-74 5

200 CIDRY LOTAJOM M70-74 6

184 M70-74 7

167 M70-74 8

176 WESOLY BORSUK TEAM  M70-74 9

43 KGHM METRACO M70-74 10
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01:12:19

01:13:41

01:12:25

01:16:00

01:17:17

01:16:45

01:15:12

01:22:23

01:24:00

01:23:59

01:25:20

01:23:59

01:27:52

01:28:36

01:29:48

01:29:17

01:27:31

01:35:33

02:39:24

02:40:41

02:41:32

02:45:59

02:49:40

02:53:14

02:53:46

02:54:46

03:05:29

02:51:18.55

02:52:33.60

02:53:54.75

02:58:38.90

03:02:31.35

03:06:02.00

03:06:13.10

03:06:44.20

03:07:59.25

03:19:01.10

+00:01:15 (0.7%)

+00:02:36 (1.5%)

+00:07:20 (4.1%)

+00:11:12 (6.1%)

+00:14:43 (7.9%)

+00:14:54 (8.0%)

+00:15:25 (8.3%)

+00:16:40 (8.9%)

+00:27:42
(13.9%)

8:07
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9:25
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6.4
(86.5%)
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