VI OTWARTE GORSKIE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC WALKING ~ **=
W POLMARATONIE

Wydarzenie: VI Miedzynarodowe Mistrzostwa Polski Nordic

Walking

Organizator: Wesoty Borsuk Team, Polskie Zrzeszenie Nordic
Walking

Data: 2024-04-06

e g N\ www.herkules.org.pl

Klasyfikacja: K60-64

Premia
Zot. Czer. Gorska Tempo Tempo
Zawodnik Kategoria Mkat kartki kartki 9km 10.7km . 52 min/km  km/h
1 KO.NCZEWSKA 66 BIESZCZADZKI KLUB NORDIC WALKING K60-64 1 01:12:10 01:23:43 02:48:51.00 8:00 7.3
Bozena (100%)
2 PUKAS Matgorzata 144 BIESZCZADZKI KLUB NORDIC WALKING K60-64 2 01:13:20 01:25:01 02:54:07.30 +00:05:16 (3.0%) 8:15 (79?7’ 3%)
. 0
3 GANSINIEC Kzimiera 34 K60-64 3 01:17:05 01:29:00 03:01:29.60 +00:12:38 (7.0%) 8:36 7 (93.3%)
. o1 o, e, +00:23:50 ) 6.6
4 FRANCISZCZAK tucja 30 CIDRYLOTAJOM K60-64 4 01:21:12 01:34:12 03:12:41.65 (12.4%) 9:07 (88.0%)
) . +01:28:00 4.9
5 GORALCZYK Oksana 37 LESNE KIJE K60-64 5 01:43:45 01:59:21 04:16:51.15 (34.3%) 12:10 (65.3%)

Znaleziono 5 wynik(éw)
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