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Msc Zawodnik Numer

Data:
Miejsce:
Dystans:

Wydarzenie:
Organizator:

VI POEMARATON GLIWICK

VI PKO Pétmaraton Gliwicki 2019

Fundacja Bieg RzeZnika B 4 S P@RT

2019-10-26 INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE
Gliwice
21.1 km

GDULA

! Teodozja 217
KOCYAN

2 Matgorzata 393
LATOS

3 Barbara 496

Znaleziono 3 wynik(éw)

Czas Czas

Czas 5 15 km 10 _km 5_15 km 20 km netto brutto Tempo Tempo
Kategoria Mkat startu 5km 10km 15km 20km 21.1km 21.1km 02 min/km km/h
K-60 1 00:01:18 00:28:05 00:57:13 01:29:29 02:05:35 02:13:00.65 02:14:19.40 6:18 ?1'300/)
0

+00:28:18 7.8

BIEGA]J Z TRENERAMI K-60 2 00:00:00 00:34:44 01:09:16 01:47:32 02:30:39 02:41:18.70 02:41:18.70 7:38

(17.5%) (82.1%)

< +00:33:04 7.6
ZABRZANSKIE TOWARZYSTWO TRIATHLONOWE K-60 B 00:02:02 00:35:39 01:13:17 01:54:30 02:37:18 02:46:05.55 02:48:08.45 (19.9%) 7:52 (80.0%)
. (o] . (o]
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