
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat

Czas
netto
5km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 METKOWSKA Beata 145 K50-59 1 00:30:32.85  6:06 9.8 (100%)
2 BORUCH Edyta 85 K50-59 2 00:36:28.80 +00:05:55 (16.3%) 7:17 8.2 (83.7%)
3 WICHER Jolanta 196 NORDIC WALKING LUBASZ K50-59 3 00:37:16.95 +00:06:44 (18.1%) 7:27 8.1 (82.7%)
4 RADDATZ Alicja 170 JUST TEAM K50-59 4 00:37:31.05 +00:06:58 (18.6%) 7:30 8 (81.6%)
5 RUTKOWSKA Anna 175 WATAHA WAŁCZ K50-59 5 00:37:55.65 +00:07:22 (19.5%) 7:35 7.9 (80.6%)
6 BANACZYK Wioleta 77 LILLSPORT K50-59 6 00:38:02.00 +00:07:29 (19.7%) 7:36 7.9 (80.6%)
7 PAWŁOWICZ Izabela 156 KLUB SPORTOWY HUSARIA SZCZECINEK K50-59 7 00:38:29.20 +00:07:56 (20.6%) 7:41 7.8 (79.6%)
8 JARCZEWSKA Renata 114 K50-59 8 00:39:21.40 +00:08:48 (22.4%) 7:52 7.6 (77.6%)
9 SUCHANOWSKA Anna 331 RESPECT LOTYŃ K50-59 9 00:40:26.55 +00:09:53 (24.5%) 8:05 7.4 (75.5%)
10 WITOCH Grażyna 197 TEAM UJŚCIE K50-59 10 00:59:18.35 +00:28:45 (48.5%) 11:51 5.1 (52.0%)

VII CROSS NA WRZOSACH - OKONEK - 5 KM
Wydarzenie: VII CROSS NA WRZOSACH
Organizator: Nadleśnictwo Okonek
Data: 2021-08-29
Miejsce: Okonek
Dystans: 5 km

Klasyfikacja: K50-59

Znaleziono 10 wynik(ów)
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