Klasyfikacja: M60

Zawodnik

Wydarzenie:
Organizator:

Data:
Miejsce:
Dystans:

X FESTIWAL BIEGU RZEZNIKA
Fundacja Bieg Rzeznika
2024-06-01

Cisna
12 km

VII DYCHA NA JELENI SKOK

Kategoria

Mkat

Czas
brutto
12km

B4A4SP&GRT

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

Tempo
min/km

B4SP&GRT

Tempo
km/h

ULMAN Jerzy

UJMA Stanistaw
OLSZYK Tadeusz
DZIKOWSKI Jozef
MADRY Grzegorz
GAWRON Pawet
POKRYWKA Stefan
SLIWA Maciej
JABLONSKI Kazimierz
MACIEJEWSKI Piotr
CZAPLA Andrzej
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Znaleziono 11 wynik(éw)

5125
5249
5119
5267
5029
5228
4008
5290
5347
5217
5066

GALICJABIEGA2024

MKL MARATON SWINOUJSCIE

BKB CZARNA PERLA
NORDIC SPORT 2021
KONIN RUN

SUPERMARATON KALISZ

M60
M60
M60
M60
M60
M60
M60
M60
M60
M60
M60
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01:30:32.70
01:33:12.05
01:40:49.60
01:41:28.30
01:42:18.30
01:46:24.00
01:47:15.35
02:03:29.85
02:17:25.85
02:21:18.00
02:50:42.95

01:30:32.70
01:33:12.05
01:40:49.60
01:41:28.30
01:42:18.30
01:46:24.00
01:47:15.35
02:03:29.85
02:17:25.85
02:21:18.00
02:50:42.95

+00:02:39
+00:10:16
+00:10:55
+00:11:45
+00:15:51
+00:16:42
+00:32:57
+00:46:53
+00:50:45
+01:20:10

2.8%)

10.2%)
10.8%)
11.5%)
14.9%)
15.6%)
26.7%)
34.1%)
35.9%)
47.0%)
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7:32
7:46
8:24
8:27
8:31
8:52
8:56
10:17
11:27
11:46
14:13

8 (100%)

7.7 (96.3%)
7.1 (88.8%)
7.1 (88.8%)
7 (87.5%)

6.8 (85.0%)
6.7 (83.8%)
5.8 (72.5%)
5.2 (65.0%)
5.1 (63.8%)
4.2 (52.5%)


file:///x-festiwal-biegu-rzeznika/m1089.html
http://b4sport.pl
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