
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat 5.2km

Czas
netto

10.6km Różn
Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 SIELATYCKA Olga 155 EL TORO DE ORO K40-49 1 00:25:31 00:53:20.15  5:01 11.9 (100%)
2 KUCZYŃSKA Anna 85 K40-49 2 00:27:32 00:56:53.95 +00:03:33 (6.3%) 5:21 11.2 (94.1%)
3 KOKOWSKA Anna 71 BBL ZŁOTÓW K30-39 1 00:28:45 01:00:23.90 +00:07:03 (11.7%) 5:41 10.5 (88.2%)
4 WYRWA-KRZYŻAŃSKA Joanna 187 K50-59 1 00:29:54 01:01:48.75 +00:08:28 (13.7%) 5:49 10.3 (86.6%)
5 MAJEWSKA Dorota 99 BIEGOLAS KOSZALIN K50-59 2 00:30:05 01:03:10.60 +00:09:50 (15.6%) 5:57 10.1 (84.9%)
6 SZYMCZAK Monika 168 KRÓLICZKI W PLECAKU K30-39 2 00:31:28 01:08:54.30 +00:15:34 (22.6%) 6:30 9.2 (77.3%)
7 SOKÓŁ Monika 160 NADLEŚNICTWO CZARNOBOR K30-39 3 00:30:53 01:08:55.15 +00:15:35 (22.6%) 6:30 9.2 (77.3%)
8 SZNABEL Alina 167 RUNNING 5 K60+ 1 00:33:06 01:10:50.75 +00:17:30 (24.7%) 6:40 9 (75.6%)
9 SANOCKA Halina 150 K60+ 2 00:33:07 01:10:52.30 +00:17:32 (24.7%) 6:41 9 (75.6%)
10 BRZEZIŃSKA Beata 19 BIAŁOGARD BIEGA K50-59 3 00:32:40 01:12:42.25 +00:19:22 (26.6%) 6:51 8.7 (73.1%)
11 CIŻMOWSKA Barbara 200 MTS HOMER MIASTKO K60+ 3 00:38:08 01:22:49.10 +00:29:28 (35.6%) 7:48 7.7 (64.7%)

FEDOROWIAT-NOWACKA Małgorzata 29 EL TORO DE ORO K50-59 00:27:14 DNF DNF - - (0.0%)
SKOCZYLAS Bożena 157 CZARNE BIEGA K40-49 00:31:13 DNF DNF - - (0.0%)
BAJERSKA Renata 2 GRUPA BIEGOWA ENERGY KACZORY K50-59 00:31:31 DNF DNF - - (0.0%)

VIII CROSS NA WRZOSACH - OKONEK - 10 KM
Wydarzenie: VIII CROSS NA WRZOSACH
Organizator: Nadleśnictwo Okonek
Data: 2022-08-27
Miejsce: Okonek
Dystans: 10 km

Klasyfikacja: K-OPEN

Znaleziono 14 wynik(ów)
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