Wydarzenie:
Organizator:

Data:
Miejsce:
Dystans:

Klasyfikacja: K20

VIII ZIMOWY MARATON BIESZCZADZKI 2022 - 43KM

Zimowy Maraton Bieszczadzki 2022
Fundacja Bieg Rzeznika
2022-01-29

Cisna

43 km

Smerek/Wietnam

Brzeziniak

B4A4SP&GRT

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

Tempo

B4SP&GRT

Tempo

Zawodnik Kategoria Mkat 17km
1 SPRAWKA Marta 4221 TRIWISE K20 1 02:09:39
2 BOGDANSKA Katarzyna 4143 SMASHING PAPKINS K20 2 02:05:54
3 RUSZNICA Klaudia 4180 PATATAS BRAVAS K20 3 02:58:12

Znaleziono 3 wynik(éw)

32km
04:11:13
04:12:08
05:50:36

05:39:10.60
05:47:08.90 +00:07:53 (2.3%)
07:28:05.40 +01:48:41 (24.2%)

min/km
7:53
8:04
10:25

km/h
7.6 (100%)
7.4 (97.4%)
5.8 (76.3%)
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