WEJHEROWO - PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING 2019 - 5 KM o

a7 — Wydarzenie: PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING 2019
oL [:I Organizator: Polska Federacja Nordic Walking
'~ HERKULES
POLSKI Miejsce: Wejherowo
Dystans: 5 km

NORDIC WALKING

~—— N\ www.herkules.org.pl

Klasyfikacja: K60-64

Czas
Start_All netto Tempo Tempo
Zawodnik Kategoria Mkat Zét. kartki Czer. kartki 2.5km 5km 52 min/km km/h

1 SMARSZCZ Grazyna 140 LEBORSKIE LWY K60-64 1 00:18:10 00:36:37.85 7:19 8.2 (100%)
2 SZENDZIELORZ llona 150 STADION SLASKI K60-64 2 00:18:25 00:37:06.67 +00:00:28 (1.3%) 7:25 8.1 (98.8%)
3 DAROSZEWSKA Krystyna 24 SERCE NORDICA WEOCEAWEK K60-64 3 00:18:49 00:37:44.15 +00:01:06 (2.9%) 7:32 8 (97.6%)
4 GRYGIEL Teresa 48 MARSZ PO ZDROWIE K60-64 4 00:20:20 00:40:40.85 +00:04:02 (10.0%) 8:08 7.4 (90.2%)
5 KOPCZYNSKA Irena 74 K60-64 5 00:20:44 00:41:30.84 +00:04:52 (11.8%) 8:18 7.2 (87.8%)
6 MOTOCZYNSKA Aleksandra 96 GOSIR OSIELSKO K60-64 6 00:21:34 00:43:26.79 +00:06:48 (15.7%) 8:41 6.9 (84.1%)
7 SOCHA Teresa 234 K60-64 7 00:24:31 00:50:37.39 +00:13:59 (27.6%) 10:07 5.9 (72.0%)
8 KALAMAJSKA Barbara 61 KLUB NW PATYCZAKI GRUDZIADZ K60-64 8 1 00:26:33 00:54:54.32 +00:18:16 (33.3%) 10:58 5.5 (67.1%)

Znaleziono 8 wynik(éw)
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