
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat
Żół.
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2.5km

Czas
netto
5km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 MATECKI Ryszard 92 KS METRACO POLKOWICE M70+ 1 00:16:45 00:33:18.52  6:39 9
(100%)

2 SZYMAŃSKI Stefan 160 XV KOŁO POLSKIEGO ZWIĄZKU EMERYTÓW I RENCISTÓW DYWITY M70+ 2 00:16:47 00:33:35.65 +00:00:17
(0.8%) 6:43 8.9

(98.9%)

3 TOMCZYK Edward 167 MARSZ PO ZDROWIE M70+ 3 00:16:51 00:34:07.57 +00:00:49
(2.4%) 6:49 8.8

(97.8%)

4 KOŁPAK Jan 72 LKS ZANTYR SZTUM M70+ 4 00:17:05 00:35:00.44 +00:01:41
(4.9%) 7:00 8.6

(95.6%)

5 STAŃCZAK
Ryszard 143 FACE NORDIC WALKING TEAM M70+ 5 00:18:02 00:36:31.34 +00:03:12

(8.8%) 7:18 8.2
(91.1%)

6 DĄBROWSKI
Andrzej 25 MARSZ PO ZDROWIE M70+ 6 00:18:47 00:37:40.44 +00:04:21

(11.6%) 7:32 8
(88.9%)

7 PIĄTKOWSKI Józef 117 KS METRACO POLKOWICE M70+ 7 00:19:16 00:39:03.41 +00:05:44
(14.7%) 7:48 7.7

(85.6%)

8 RURAŃSKI Jerzy 135 STADION ŚLĄSKI M70+ 8 00:19:09 00:39:08.33 +00:05:49
(14.9%) 7:49 7.7

(85.6%)

9 MLECZAK
Eugeniusz 208 M70+ 9 00:25:21 00:51:18.83 +00:18:00

(35.1%) 10:15 5.8
(64.4%)

10 DROP Mieczysław 30 KS SOKÓŁ GĄSAWA M70+ 10 00:26:21 00:52:57.74 +00:19:39
(37.1%) 10:35 5.7

(63.3%)

DQ DREWA Zygmunt 28 POLIPACK TEAM GWE M70+ 1 DQ DQ - -
(0.0%)

WEJHEROWO - PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING 2019 - 5 KM
Wydarzenie: PUCHAR POLSKI NORDIC WALKING 2019
Organizator: Polska Federacja Nordic Walking
Data: 2019-05-19
Miejsce: Wejherowo
Dystans: 5 km

Klasyfikacja: M70+

Znaleziono 11 wynik(ów)
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