& Santander

CONSUMER BANK

WROCLAW - Il FINAL AKADEMII ZDROWIA SANTANDERA - NORDIC
WALKING - 10 KM

Il Finat Akademii Zdrowia Santandera
Polska Federacja Nordic Walking

Wydarzenie:
Organizator:

Data: 2018-09-15
Miejsce: Wroctaw
Dystans: 10 km

BASPGRT

Yo HERKULES

www.herkules.org.pl

\S

Klasyfikacja: K60-69

Czas Czas

Czas Start_All Start_All Start_All netto brutto Tempo Tempo
Zawodnik Kategoria Mkat startu 2.5km 5km 7.5km 10km 10km min/km km/h
KURZAWSKA Jolanta 43 KS METRACO POLKOWICE K60-69 1 00:02:20 00:18:00 00:36:17 00:54:17 01:12:26.40 01:14:46.60 7:14 ?i?)ofy)
0

. +00:05:41 7.7
OMARSKA Grazyna 52 PASJA NORDIC WALKING  K60-69 2 00:02:19 00:19:21 00:38:58 00:58:35 01:18:08.30 01:20:28.00 (7.3%) 7:48 (92.8%)
. 0 . 0

. +00:07:35 7.5
ZAWADZKA Maria 91 KS METRACO POLKOWICE K60-69 3 00:02:19 00:19:30 00:39:38 00:59:54 01:20:02.25 01:22:21.45 (9.5%) 8:00 (90.4%)
. 0 . 0

NIEDZWIECKA +00:10:44 7.2
Matgorzata 95 K60-69 4 00:02:19 00:20:29 00:41:22 01:02:11 01:23:11.35 01:25:30.75 (12.9%) 8:19 (86.7%)

s +00:11:36 7.1
GRZEBIELUCH Elzbieta 24 RECEPTURKI K60-69 5 00:02:18 00:21:03 00:42:17 01:03:14 01:24:02.65 01:26:21.20 (13.8%) 8:24 (85.5%)
. (] . 0

SIEROTNIIK Maria 67 K60-69 6 00:02:16 00:20:58 00:42:26 01:03:35 01:24:58.75 01:27:15.70 +00:12:32 8:29 7.1
: : : : . . . B B . . . . . (148%) . (855%)

KSOK Krystyna 41 K60-69 7 00:02:18 00:21:21 00:42:50 01:04:10 01:25:19.55 01:27:38.20 +00:12:53 8:32 /

rysty :02: :21: 42: :04: :125:19. :127:38. (15.1%) : (84.3%)

KULBAKA Grazyna 42 K60-69 8 00:02:19 00:22:29 00:45:31 01:08:12 01:31:40.20 01:33:59.60 +00:19:13 9:10 6.5
\Y :02: :22: :45: :08: :31:40. :33:59. (21.0%) : (78.3%)
SZARPAK Michalina 76 K60-69 DNF g(;;§2:55 3%26:38 DNF DNF DNF - - (0.0%)

Znaleziono 9 wynik(éw)


file:///iii-final-akademii-zdrowia-santandera/m168.html
http://herkules.org.pl

	WROCŁAW - III FINAŁ AKADEMII ZDROWIA SANTANDERA - NORDIC WALKING - 10 KM
	Klasyfikacja: K60-69


