Wydarzenie:
Organizator:
Data:
Miejsce:
Dystans:

Klasyfikacja: M-50

X Bieg Oliwski

X BIEG OLIWSKI - 10KM BIEG

Fundacja Silni Ciatem Nieztomni Duchem

2022-10-29
Gdansk
10 km

BASPGRT

Yo HERKULES

N\ www.herkules.org.pl

Tempo

Zawodnik
ROZYK Krzysztof
MALKOWSKI Tomasz
BABEROWSKI Marek
DEPTULA Robert
GALKA Grzegorz

u A W N =

Znaleziono 5 wynik(éw)

278
258
205
219
224

OKNOBUR-BIEGAMYRAZEM.PL
GRUPA BIEGOWA 65
TREC TEAM

Kategoria
M-50
M-50
M-50
M-50
M-50

u b W N -

Mkat

00:45:06.45
00:47:15.30
00:47:41.05
00:51:31.35
00:53:02.80

+00:02:08 (4.5%)
+00:02:34 (5.4%)
+00:06:24 (12.5%)
+00:07:56 (15.0%)

min/km
4:30
4:43
4:46
5:09
5:18

13.3 (100%)
12.7 (95.5%)
12.6 (94.7%)
11.6 (87.2%)
11.3 (85.0%)
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