
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat
Rodzaj

sztafety 12.6km 25.4km 33.8km

Czas
netto

42.2km Różn
Tempo
min/km

Tempo
km/h

1
ROŻYNEK Miron , JUREK Adam ,
GRYGOROWICZ Teresa , JĘDRASIAK
Renata

26 KGHM METRACO MIX 60+ 1
SZTAFETA
MIESZANA
60+

01:23:30 02:54:30 04:05:20 05:03:50.00  7:11 8.3
(100%)

2 STANISŁAWSKI Jan , RADZIMSKI Karol ,
KUCZYŃSKA Anna , SIERACKA Katarzyna 28 NORDIC WALKING KIEKRZ POLAND MIX 60+ 2

SZTAFETA
MIESZANA
60+

01:33:10 03:03:30 04:09:10 05:12:00.00 +00:08:10
(2.6%) 7:23 8.1

(97.6%)

3 SAWKO Sławomir , BACHANEK Katarzyna
, WESNER Harald , SZEWCZYK Hanna 27 TORUŃ - IDZIEMY BEZ RYZYKA MIX 60+ 3

SZTAFETA
MIESZANA
60+

01:38:00 03:22:40 04:35:40 05:42:10.00 +00:38:20
(11.2%) 8:06 7.4

(89.2%)

4
OLSZEWSKI Ryszard , KOŁPAK Jan ,
HALIK-LEWANDOWSKA Jadwiga ,
JUREWICZ Ewa

20 LKS ZANTYR SZTUM MIX 60+ 4
SZTAFETA
MIESZANA
60+

01:43:30 03:24:50 04:32:10 05:44:00.00 +00:40:10
(11.7%) 8:09 7.4

(89.2%)

5
REJMAK Marek , BUCZKOWSKA Wiesława ,
TARNOGRODZKA - OŻÓG Beata , KNIGA
Zbigniew

24 WŁÓCZYKIJE GDYNIA MIX 60+ 5
SZTAFETA
MIESZANA
60+

01:40:10 03:24:00 04:34:00 05:49:30.00 +00:45:40
(13.1%) 8:16 7.2

(86.7%)

XIII OTWARTE SZTAFETOWE MISTRZOSTWA POLSKI NORDIC
WALKING W MARATONIE

Wydarzenie: XIII Sztafetowe oraz XI Indywidualne Mistrzostwa
Polski Nordic Walking w Maratonie

Organizator: Urząd Gminy Biały Bór
Data: 2024-04-20
Miejsce: Biały Bór
Dystans: 42.2 km

Klasyfikacja: MIX 60+

Znaleziono 5 wynik(ów)
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