SLAWNO

Klasyfikacja: M-Powiat

Organizator:

Data:
Miejsce:
Dystans:

2017-07-01
Stawno
7.5 km

XV BIEG 12 MOSTC)W

Osrodek Sportu i Rekreacji w Stawnie

B4SP&RT

'~ HERKULES

N\ www.herkules.org.pl

Czas
brutto

Tempo

Tempo

Zawodnik
KEPKA Adrian
KURKUL Przemystaw
MIERZWA Witold
KURKUL Janek
WOJCIK Damian
METERA Piotr
ORLOWSKI Maciej
ANTOSIK Jacek

0 NO UL WN P

Znaleziono 8 wynik(éw)

787

806 9 DYWIZJON PRZECIWLOTNICZY
825 DARLOWO

804 KB BRYZA POSTOMINO

893 RUNNERSWALDE

821 RUNNERSWALDE

905

922 KB BRYZA POSTOMINO

Kategoria
M-20
M-20
M-40
M-17
M-40
M-30
M-30
M-30

Mkat

00:28:05.85
00:28:10.05
00:28:23.45
00:29:26.80
00:31:45.20
00:34:33.75
00:37:33.15
00:39:11.25

7.5km
00:28:05.85
00:28:10.05
00:28:23.45
00:29:26.80
00:31:45.20
00:34:33.75
00:37:33.15
00:39:11.25

+00:00:04 (0.2%)
+00:00:17 (1.0%)
+00:01:20 (4.6%)
+00:03:39 (11.5%)
+00:06:27 (18.7%)
+00:09:27 (25.2%)
+00:11:05 (28.3%)

min/km
3:44
3:45
3:47
3:55
4:14
4:36
5:00
5:13

km/h
16 (100%)
16 (100%)
15.9 (99.4%)
15.3 (95.6%)
14.2 (88.8%)
13 (81.3%)
12 (75.0%)
11.5 (71.9%)
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