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Wydarzenie:

XVII BIEG 12 MOSTOW - 5KM

XVIII BIEG 12 MOSTOW

Organizator: OSIR SLAWNO
Data: 2022-06-25
Miejsce: SEAWNO
Dystans: 5 km

Klasyfikacja: MIASTO K

Zawodnik
KACZMAREK Marta
KOWALCZYK Aleksandra
GERTIG Anna
RZECZKOWSKA Edyta
KOMAR Agnieszka
KONKEL Joanna
BUZE Matgorzata
MA) Agnieszka
SZCZECINSKA Katarzyna
BIERNAT Karolina
STEPIEN Karolina
PROTASEWICZ Renata
MALEK Weronika
MIKLASINSKA - KAMELSKA Monika
ZDUNEK Katarzyna

Znaleziono 15 wynik(éw)
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KB SPOKO StAWNO

ADIDAS RUNNERS POZNAN

KB SPOKO SEAWNO
MKS SWIEC SLAWNO

KB OLSZEWSKI | SYNOWIE

KB SPOKO StAWNO

KB SPOKO SEAWNO
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Kategoria
MIASTO K
MIASTO K
MIASTO K
MIASTO K
MIASTO K
MIASTO K
MIASTO K
MIASTO K
MIASTO K
MIASTO K
MIASTO K
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00:23:09.35
00:24:21.35
00:26:06.80
00:27:09.80
00:27:38.70
00:28:12.50
00:28:29.75
00:28:29.80
00:29:02.20
00:30:54.35
00:34:09.35
00:34:16.70
00:34:35.35
00:34:36.80
00:34:36.80

+00:01:12 (4.9%)

+00:02:57 (11.3%)
+00:04:00 (14.8%)
+00:04:29 (16.2%)
+00:05:03 (17.9%)
+00:05:20 (18.7%)
+00:05:20 (18.7%)
+00:05:52 (20.3%)
+00:07:45 (25.1%)
+00:11:00 (32.2%)
+00:11:07 (32.4%)
+00:11:26 (33.1%)
+00:11:27 (33.1%)
+00:11:27 (33.1%)

Tempo

min/km
4:37
4:52
5:13
5:25
5:31
5:38
5:41
5:41
5:48
6:10
6:49
6:51
6:55
6:55
6:55

13 (100%)

12.3 (94.6%)
11.5 (88.5%)
11 (84.6%)

10.9 (83.8%)
10.6 (81.5%)
10.5 (80.8%)
10.5 (80.8%)
10.3 (79.2%)
9.7 (74.6%)
8.8 (67.7%)
8.8 (67.7%)
8.7 (66.9%)
8.7 (66.9%)
8.7 (66.9%)
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