
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat 2km 4km 6km 8km

Czas
netto
10km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 HERUDZINSKI Piotr 22 AMATOR M-60 1 00:08:44 00:17:47 00:27:04 00:36:29 00:45:39.50  4:33 13.1 (100%)
2 ALABA Jerzy 2 M-60 2 00:10:47 00:21:23 00:32:29 00:44:19 00:55:32.85 +00:09:53 (17.8%) 5:33 10.8 (82.4%)
3 WILK Piotr 64 NIEZRZESZONY M-60 3 00:10:27 00:21:35 00:33:21 00:45:15 00:57:18.05 +00:11:38 (20.3%) 5:43 10.5 (80.2%)
4 OSOBNIAK Ryszard 50 M-60 4 00:11:03 00:22:20 00:33:52 00:45:39 00:57:24.40 +00:11:44 (20.5%) 5:44 10.5 (80.2%)
5 HELLER Zdzisław 21 HERBMARATONOW.PL M-60 5 00:12:46 00:26:01 00:39:02 00:52:02 01:05:09.15 +00:19:29 (29.9%) 6:30 9.2 (70.2%)

XXI BIEG WENEDÓW - 10KM
Wydarzenie: XXI Bieg Wenedów
Organizator: Koszalińskie Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej
Data: 2023-06-25
Miejsce: Koszalin
Dystans: 10 km

Klasyfikacja: M-60

Znaleziono 5 wynik(ów)

file:///xxi-bieg-wenedow/m930.html
http://herkules.org.pl
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