
Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Czas startu 5.3km 10.6km 15.9km

Czas
netto

21.1km

Czas
brutto
21.1km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

1 OSIŃSKI Ryszard 370 ACTIVE MALBORK M50-54 1 00:00:01 00:20:07 00:40:44 01:01:52 01:22:50.85 01:22:52.80  3:55 15.3 (100%)
2 GAŁAN Leszek 325 M50-54 2 00:00:03 00:21:31 00:43:54 01:05:36 01:27:21.30 01:27:25.05 +00:04:30 (5.2%) 4:08 14.5 (94.8%)
3 MAJEWSKI Maciej 358 TEAM ASA M50-54 3 00:00:02 00:22:29 00:46:05 01:10:28 01:34:01.50 01:34:04.00 +00:11:10 (11.9%) 4:27 13.5 (88.2%)
4 SAWICKI Eligiusz 379 M50-54 4 00:00:05 00:24:57 00:49:35 01:13:49 01:37:37.15 01:37:42.80 +00:14:46 (15.1%) 4:37 13 (85.0%)
5 RATAJCZAK Rajmund 376 M50-54 5 00:00:05 00:24:55 00:49:35 01:14:02 01:38:38.75 01:38:44.55 +00:15:47 (16.0%) 4:40 12.8 (83.7%)
6 NAPIERAŁA Bogumił 364 KORA KOSZALIN M50-54 6 00:00:08 00:25:48 00:53:36 01:22:22 01:53:20.35 01:53:28.80 +00:30:29 (26.9%) 5:22 11.2 (73.2%)
7 CZARNECKI Mirosław 315 M50-54 7 00:00:03 00:25:58 00:54:02 01:23:29 01:53:40.20 01:53:44.15 +00:30:49 (27.1%) 5:23 11.1 (72.5%)

XXIX PÓŁMARATON LIPCOWY OKONEK
Organizator: Burmistrz Okonka
Data: 2016-07-17
Miejsce: Okonek
Dystans: 21.1 km

Klasyfikacja: M50-54

Znaleziono 7 wynik(ów)
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