Organizator:

Data:
Miejsce:
Dystans:

Klasyfikacja: M-10

XXVIII POLMARATON LIPCOWY

Urzad Miejski w Okonku
2015-07-19

Okonek

21,1 km

10.6km

15.9km

B4SPGRT

'~ HERKULES

N\ www.herkules.org.pl

Zawodnik Kategoria Mkat 5.3km
1 BARTNIK Marian 147 4RUN TKKF KOSZALIN M-10 1 00:43:40
2 WIEZIK Henryk 126 M-10 2 00:28:36

Znaleziono 2 wynik(éw)

01:32:14

02:24:27

Czas Czas
netto brutto Tempo
21.1km 21.1km ROzn min/km
9:05 6.6 (100%)
+ 5:23 11.1 (168.2%)
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