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Wit

Wydarzenie:
Organizator:

ZIMNA POLOWKA | TWT 21KM

Turbacz Winter Trail

“MURAWA"
Data: 2023-02-11
Miejsce: Nowy Targ
Dystans: 21.1 km

Klasyfikacja: Weteran Mezczyzn

Zawodnik
MAJCHER Piotr
SYSKA Jacek
KOWALCZYK Kazimierz
GRZYB Kazimierz
WYSOCKI Marcin
KLONOWICZ Stanistaw
MISZTAL Rafat
CHOJNA Zygmunt
MIJAKOWSKI Pawel
LEJA Marek
SIKORA Henryk
LABEDZ Robert
STANKOW Piotr
RAB tukasz
SLEDZIOWSKI Andrzej
CZAPSKI Piotr
STAWIARZ Pawet
MASLAK Radomit
CIOLKOSZ Radostaw
WOZNIAK Janusz
JACKOWSKI Zbigniew
WNUK Mirostaw
LESNOWOLSKI Piotr
KANTOR Darek
SIKORA Tadeusz
PIETA Krzysztof
GAIDA Jan

227
310
196
162
341
189
243
119
239
214
290
222
299
280
318
131
305
1008
127
338
168
336
218
181
291
264
151

BIEGACZE WYMIATACZE

KS MURZASICHLE

LOS PANTALONES ROJOS
POLPLAST BIEGA
HUNTERS OCR TEAM

LOS PANTALONES ROJOS
SOCIOS SILESIA
MIJAKOWSKI TEAM
BRONOWICE TEZ BIEGAJA

POLPLAST BIEGA
StONCA JURY

LACHO TEAM

GERIATRIC TEAM

STARE BABICE BIEGAJA

AMATORSKA GRUPA BIEGOWA BIEGUNKA
PORMAT JEDLICZE BIEGA
SWIETOKRZYSKI WEOCZYKI)

KLUB BIEGACZA RTV EURO AGD
POZIOMKI/ KANTOR JAN TEAM

BIEG BIELAWA
BIEGAM BO CHCE

Kategoria

Weteran Mezczyzn
Weteran Mezczyzn
Weteran Mezczyzn
Weteran Mezczyzn
Weteran Mezczyzn
Weteran Mezczyzn
Weteran Mezczyzn
Weteran Mezczyzn
Weteran Mezczyzn
Weteran Mezczyzn
Weteran Mezczyzn
Weteran Mezczyzn
Weteran Mezczyzn
Weteran Mezczyzn
Weteran Mezczyzn
Weteran Mezczyzn
Weteran Mezczyzn
Weteran Mezczyzn
Weteran Mezczyzn
Weteran Mezczyzn
Weteran Mezczyzn
Weteran Mezczyzn
Weteran Mezczyzn
Weteran Mezczyzn
Weteran Mezczyzn
Weteran Mezczyzn
Weteran Mezczyzn

Fundacja Rozwoju Sportu i Promocji Obronnosci
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Turbacz
14km
02:01:17
02:05:01
02:00:43
02:16:39
02:21:32
02:24:29
02:22:14
02:24:33
02:30:04
02:33:40
02:32:15
02:35:47
02:40:17
02:42:45
02:44:19
02:45:33
02:44:35
02:47:43
02:38:52
02:46:36
02:44:32
02:54:57
02:54:08
02:57:09
02:55:46
02:58:13
02:56:48

Czas
netto
21.1km
02:42:37.00
02:52:20.75
02:56:54.10
03:09:40.10
03:12:54.35
03:13:13.85
03:15:52.95
03:17:51.70
03:26:24.10
03:30:40.70
03:34:45.75
03:35:57.95
03:39:37.55
03:42:05.55
03:44:14.70
03:47:09.05
03:47:32.80
03:49:20.90
03:50:44.05
03:52:05.75
03:55:58.85
03:59:51.30
04:00:23.45
04:01:18.95
04:02:50.60
04:03:47.90
04:04:13.60

B4A4SP&GRT

INTELIGENTHE ZAWODY SPORTOWE

Czas
brutto
21.1km
02:42:46.45
02:52:22.75
02:56:58.15
03:09:49.15
03:12:58.50
03:13:17.45
03:16:00.80
03:17:55.55
03:26:35.95
03:30:55.35
03:34:52.35
03:36:04.85
03:39:51.55
03:42:32.10
03:44:25.70
03:47:20.85
03:47:57.90
03:49:40.95
03:51:06.25
03:52:16.15
03:56:06.25
04:00:07.85
04:00:39.60
04:01:42.90
04:03:00.45
04:03:52.75
04:04:22.45

+00:09:36 (5.6%)
+00:14:11 (8.0%)
+00:27:02 (14.2%)
+00:30:12 (15.7%)
+00:30:31 (15.8%)
+00:33:14 (17.0%
+00:35:09 (17.8%
+00:43:49 (21.2%
+00:48:08 (22.8%
+00:52:05 (24.2%)
+00:53:18 (24.7%)
+00:57:05 (26.0%)
+00:59:45 (26.9%)
+01:01:39 (27.5%)
+01:04:34 (28.4%)
+01:05:11 (28.6%)
+01:06:54 (29.1%
+01:08:19 (29.6%
+01:09:29 (29.9%
+01:13:19 (31.1%
+01:17:21 (32.2%
+01:17:53 (32.4%
+01:18:56 (32.7%)
+01:20:14 (33.0%)
+01:21:06 (33.3%)
+01:21:36 (33.4%)
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Tempo
min/km
7:42
8:10
8:23
8:59
9:08
9:09
9:16
9:22
9:46
9:59
10:10
10:14
10:24
10:31
10:37
10:45
10:47
10:52
10:56
10:59
11:10
11:22
11:23
11:26
11:30
11:33
11:34

BASPSRT

7.8 (100%)
7.3 (93.6%)
7.2 (92.3%)
6.7 (85.9%)
6.6 (84.6%)
6.6 (84.6%)
6.5 (83.3%)
6.4 (82.1%)
6.1 (78.2%)
6 (76.9%)

5.9 (75.6%)
5.9 (75.6%)
5.8 (74.4%)
5.7 (73.1%)
5.6 (71.8%)
5.6 (71.8%)
5.6 (71.8%)
5.5 (70.5%)
5.5 (70.5%)
5.5 (70.5%)
5.4 (69.2%)
5.3 (67.9%)
5.3 (67.9%)
5.2 (66.7%)
5.2 (66.7%)
5.2 (66.7%)
5.2 (66.7%)

_~ e~~~ o~~~ o~~~


file:///turbacz-winter-trail/m854.html
http://b4sport.pl

Czas

Czas

Turbacz netto brutto Tempo Tempo
Zawodnik Kategoria 14km 21.1km 21.1km min/km km/h

28 SZAREK Robert 311 Weteran Mezczyzn 28 03:00:55 04:06:21.55 04:06:40.20 +01:23:53 (34.0%) 11:40 5.1 (65.4%)
29 CZAPIEWSKI Jacek 130 Weteran Mezczyzn 29 04:28:06.00 04:28:06.00 +01:45:19(39.3%) 12:42 4.7 (60.3%)
30 BUSZTA Robert 115 AKTYWNI 50+ Weteran Mezczyzn 30 03:19:08 04:31:18.55 04:31:45.35 +01:48:58 (40.1%) 12:51 4.7 (60.3%)
31 GORCZYCA Dariusz 157 Weteran Mezczyzn 31 03:12:09 04:32:09.35 04:32:23.00 +01:49:36 (40.2%) 12:53 4.7 (60.3%)
32 GAJEWSKI Zenon 152 ZABIEGANI CZESTOCHOWA Weteran Mezczyzn 32 03:17:23 04:38:37.65 04:38:48.85 +01:56:02 (41.6%) 13:12 4.5 (57.7%)
33 CHOMIAK Dariusz 121 SUNFIT STUDIO Weteran Mezczyzn 33 03:26:59 04:45:21.00 04:45:42.60 +02:02:56 (43.0%) 13:31 4.4 (56.4%)
34 STASZCZUK Jarostaw 304 Weteran Mezczyzn 34 03:25:21 04:52:08.10 04:52:30.45 +02:09:44 (44.4%) 13:50 4.3 (55.1%)
Przekroczony limit czasu: 05:30:00

35 LITAK Grzegorz 220 Weteran Mezczyzn 35 04:21:18 05:53:55.05 05:54:12.80 +03:11:26 (54.0%) 16:46 3.6 (46.2%)

Znaleziono 35 wynik(6w)
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