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1 ANDRUKIEWICZ Tomasz 1527 EŁK FORCE ONE Open Masters
Mężczyzn 1 08:30 02:47:56.70 02:47:56.70  7:59 7.5 (100%)

2 KASJAN Maciej 1001 15 GIŻYCKA BRYGADA ZMECHANIZOWANA Open Masters
Mężczyzn 2 08:00 02:52:39.65 02:52:39.65 +00:04:42 (2.7%) 8:13 7.3

(97.3%)

3 PAWELEC Marek 1574 Open Masters
Mężczyzn 3 09:15 03:07:06.70 03:07:06.70 +00:19:10

(10.2%) 8:54 6.7
(89.3%)

4 BOROŃ Zbigniew 1271 Open Masters
Mężczyzn 4 08:30 03:09:01.65 03:09:01.65 +00:21:04

(11.2%) 9:00 6.7
(89.3%)

5 MICHALAK Paweł 1418 CROSSFIT ŁUKÓW & CROSSFIT SIEDLCE Open Masters
Mężczyzn 5 09:00 03:14:13.35 03:14:13.35 +00:26:16

(13.5%) 9:14 6.5
(86.7%)

6 KAMIENIECKI Michał 1329 LION'S FIREFIGTER'S TEAM Open Masters
Mężczyzn 6 08:45 03:16:24.85 03:16:24.85 +00:28:28

(14.5%) 9:21 6.4
(85.3%)

7 IMIOLCZYK Roland 1309 AGRESYWNE PLASTRY Open Masters
Mężczyzn 7 08:45 03:26:08.25 03:26:08.25 +00:38:11

(18.5%) 9:48 6.1
(81.3%)

8 NOWICKI Adam 1342 OUTDOOR TRAINING Open Masters
Mężczyzn 8 08:45 03:27:06.85 03:27:06.85 +00:39:10

(18.9%) 9:51 6.1
(81.3%)

9 TYMANOWSKI Adam 1511 Open Masters
Mężczyzn 9 09:00 03:27:54.75 03:27:54.75 +00:39:58

(19.2%) 9:54 6.1
(81.3%)

10 KORDEK Jarosław 1338 MORSY SZCZYTNO #RESET Open Masters
Mężczyzn 10 08:45 03:29:28.65 03:29:28.65 +00:41:31

(19.8%) 9:58 6 (80.0%)

11 BODIS Peter 1483 Open Masters
Mężczyzn 11 09:00 03:34:58.30 03:34:58.30 +00:47:01

(21.9%) 10:14 5.9
(78.7%)

12 KRASOWSKI Mariusz 1260 OUTDOOR TRAINING Open Masters
Mężczyzn 12 08:30 03:39:35.85 03:39:35.85 +00:51:39

(23.5%) 10:27 5.7
(76.0%)

13 IWAŃSKI Jacek 1492 Open Masters
Mężczyzn 13 09:00 03:48:50.35 03:48:50.35 +01:00:53

(26.6%) 10:53 5.5
(73.3%)

14 WITKOWSKI Dariusz 1262 OUTDOOR TRAINING Open Masters
Mężczyzn 14 08:30 03:49:21.50 03:49:21.50 +01:01:24

(26.8%) 10:55 5.5
(73.3%)

15 SURYNT Andrzej 1535 EŁK FORCE ONE Open Masters
Mężczyzn 15 08:30 03:49:47.95 03:49:47.95 +01:01:51

(26.9%) 10:56 5.5
(73.3%)
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16 ADAMCZYK Jacek 1382 Open Masters
Mężczyzn 16 08:45 03:51:16.05 03:51:16.05 +01:03:19

(27.4%) 11:00 5.4
(72.0%)

17 DOROMIEJCZUK Andrzej 1009 DZIADY OCR Open Masters
Mężczyzn 17 08:00 03:52:10.15 03:52:10.15 +01:04:13

(27.7%) 11:03 5.4
(72.0%)

18 KOPP-OSTROWSKI
Jarosław 1432 FORMA KARTUZY TEAM Open Masters

Mężczyzn 18 09:00 03:52:23.60 03:52:23.60 +01:04:26
(27.7%) 11:03 5.4

(72.0%)

19 MARTUSZEWSKI Ryszard 1397 Open Masters
Mężczyzn 19 08:45 03:53:47.95 03:53:47.95 +01:05:51

(28.2%) 11:07 5.4
(72.0%)

20 PASZKIEWICZ Arkadiusz 1573 Open Masters
Mężczyzn 20 09:15 03:53:59.50 03:53:59.50 +01:06:02

(28.2%) 11:08 5.4
(72.0%)

21 JÓZWIK Leszek 1280 Open Masters
Mężczyzn 21 09:15 03:56:54.70 03:56:54.70 +01:08:58

(29.1%) 11:16 5.3
(70.7%)

22 CHRISTENSEN Jens 1387 Open Masters
Mężczyzn 22 08:45 03:59:31.60 03:59:31.60 +01:11:34

(29.9%) 11:24 5.3
(70.7%)

23 SZEWCZYK Paweł 1408 Open Masters
Mężczyzn 23 08:45 04:00:48.20 04:00:48.20 +01:12:51

(30.3%) 11:28 5.2
(69.3%)

24 ZELL Jacek 1512 Open Masters
Mężczyzn 24 09:00 04:01:47.40 04:01:47.40 +01:13:50

(30.5%) 11:30 5.2
(69.3%)

25 RUSZEWSKI Jarosław 1546 SPORTOWE SUWAŁKI Open Masters
Mężczyzn 25 09:15 04:09:22.90 04:09:22.90 +01:21:26

(32.7%) 11:52 5.1
(68.0%)

26 WEINBERG Kamil 1422 DZIADY OCR Open Masters
Mężczyzn 26 09:00 04:10:24.85 04:10:24.85 +01:22:28

(32.9%) 11:55 5 (66.7%)

27 MATYSEK Ireneusz 1289 Open Masters
Mężczyzn 27 08:30 04:10:59.95 04:10:59.95 +01:23:03

(33.1%) 11:57 5 (66.7%)

28 GŁAZ Jacek 1322 HUSARIA RACE TEAM Open Masters
Mężczyzn 28 08:45 04:12:07.90 04:12:07.90 +01:24:11

(33.4%) 12:00 5 (66.7%)

29 GÓRZYŃSKI Janusz 1313 BESTIE OCR LEGIONOWO Open Masters
Mężczyzn 29 08:45 04:12:32.45 04:12:32.45 +01:24:35

(33.5%) 12:01 5 (66.7%)

30 TIAHNYBOK Paweł 1043 SOCIOS SILESIA Open Masters
Mężczyzn 30 08:00 04:15:00.70 04:15:00.70 +01:27:04

(34.1%) 12:08 4.9
(65.3%)

31 JUREWICZ Łukasz 1047 VENEZIANKA EŁK SUWAŁKI Open Masters
Mężczyzn 31 08:00 04:15:05.00 04:15:05.00 +01:27:08

(34.2%) 12:08 4.9
(65.3%)

32 IWAŃSKI Jacek 1590 Open Masters
Mężczyzn 32 09:00 04:16:16.25 04:16:16.25 +01:28:19

(34.5%) 12:12 4.9
(65.3%)

33 KOSTRZON Maciej 1523 BRAVEHEARTS LEGIONOWO Open Masters
Mężczyzn 33 09:15 04:17:13.00 04:17:13.00 +01:29:16

(34.7%) 12:14 4.9
(65.3%)

34 CISZEWSKI Piotr 1549 V.I.P-GYM EŁK Open Masters
Mężczyzn 34 09:15 04:17:51.45 04:17:51.45 +01:29:54

(34.9%) 12:16 4.9
(65.3%)

35 DYCZKOWSKI Andrzej 1021 HUSARIA RACE TEAM Open Masters
Mężczyzn 35 08:00 04:20:55.20 04:20:55.20 +01:32:58

(35.6%) 12:25 4.8
(64.0%)

36 KMIECIK Szymon 1061 Open Masters
Mężczyzn 36 08:00 04:24:16.55 04:24:16.55 +01:36:19

(36.5%) 12:35 4.8
(64.0%)

37 ŁYSEK Tomasz 1288 Open Masters
Mężczyzn 37 08:30 04:32:00.90 04:32:00.90 +01:44:04

(38.3%) 12:57 4.6
(61.3%)

38 WISNIOWSKI Mirosław 1204 BRONOWICKIE CENTRUM UBEZPIECZENIOWE Open Masters
Mężczyzn 38 08:30 04:32:34.75 04:32:34.75 +01:44:38

(38.4%) 12:58 4.6
(61.3%)
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39 MARKIEWICZ Arkadiusz 1438 HUSARIA RACE TEAM Open Masters
Mężczyzn 39 09:00 04:36:24.00 04:36:24.00 +01:48:27

(39.2%) 13:09 4.6
(61.3%)

40 KUKUŚ Rafał 1372 WATAHA Open Masters
Mężczyzn 40 08:45 04:39:45.35 04:39:45.35 +01:51:48

(40.0%) 13:19 4.5
(60.0%)

41 FEDEROWICZ Grzegorz 1371 WATAHA Open Masters
Mężczyzn 41 08:45 04:44:20.10 04:44:20.10 +01:56:23

(40.9%) 13:32 4.4
(58.7%)

42 GRABARCZYK Rafał 1390 Open Masters
Mężczyzn 42 08:45 04:47:09.80 04:47:09.80 +01:59:13

(41.5%) 13:40 4.4
(58.7%)

43 JAROSZEWSKI Sławomir 1565 Open Masters
Mężczyzn 43 09:15 04:48:24.55 04:48:24.55 +02:00:27

(41.8%) 13:44 4.4
(58.7%)

44 BUKOJEMSKI Marcin 1539 HUSARIA RACE TEAM Open Masters
Mężczyzn 44 09:15 04:52:56.65 04:52:56.65 +02:04:59

(42.7%) 13:56 4.3
(57.3%)

45 MAŁACHOWSKI Sebastian 1449 LEMON TEAM Open Masters
Mężczyzn 45 09:00 04:54:13.15 04:54:13.15 +02:06:16

(42.9%) 14:00 4.3
(57.3%)

46 SIERECKI Zbigniew 1266 PIĘKNI I BESTIE Open Masters
Mężczyzn 46 08:30 05:02:21.45 05:02:21.45 +02:14:24

(44.5%) 14:23 4.2
(56.0%)

47 PATALAN Dariusz 1447 KREJZOLE SPOT STOLYCY Open Masters
Mężczyzn 47 09:00 05:08:02.90 05:08:02.90 +02:20:06

(45.5%) 14:40 4.1
(54.7%)

47 KOT Michał 1446 KREJZOLE SPOT STOLYCY Open Masters
Mężczyzn 48 09:00 05:08:02.90 05:08:02.90 +02:20:06

(45.5%) 14:40 4.1
(54.7%)

49 BAGNICKI Dariusz 1444 KREJZOLE SPOT STOLYCY Open Masters
Mężczyzn 49 09:00 05:08:03.45 05:08:03.45 +02:20:06

(45.5%) 14:40 4.1
(54.7%)

50 GDANIEC Dariusz 1555 WHISKEY TANGO Open Masters
Mężczyzn 50 09:00 05:12:07.65 05:12:07.65 +02:24:10

(46.2%) 14:51 4 (53.3%)

51 MRÓZ Tomek 1440 HUSARIA RACE TEAM Open Masters
Mężczyzn 51 09:00 05:12:08.75 05:12:08.75 +02:24:12

(46.2%) 14:51 4 (53.3%)

52 SCHILLER Fryderyk 1469 SCHODY HISZPAŃSKIE Open Masters
Mężczyzn 52 09:00 05:19:50.05 05:19:50.05 +02:31:53

(47.5%) 15:13 3.9
(52.0%)

53 PIECHOWIAK Piotr 1505 Open Masters
Mężczyzn 53 09:00 05:20:04.95 05:20:04.95 +02:32:08

(47.5%) 15:14 3.9
(52.0%)

54 CĘCELEWSKI Jarosław 1427 FIGLARZE Open Masters
Mężczyzn 54 09:00 05:22:14.05 05:22:14.05 +02:34:17

(47.9%) 15:20 3.9
(52.0%)

55 SIEMIENIUK Igor 1210 DZIADY OCR Open Masters
Mężczyzn 55 08:45 05:24:59.10 05:24:59.10 +02:37:02

(48.3%) 15:28 3.9
(52.0%)

56 SOKOŁOWSKI Artur 1317 DZIADY OCR Open Masters
Mężczyzn 56 08:45 05:24:59.25 05:24:59.25 +02:37:02

(48.3%) 15:28 3.9
(52.0%)

DQ KRÓL Amadeusz 1536 FEMI STORIES Open Masters
Mężczyzn 09:15 03:36:11.85 DQ DQ - - (0.0%)

Msc Zawodnik Numer Klub Kategoria Mkat Seria

Czas
netto
21km

Czas
brutto
21km Różn

Tempo
min/km

Tempo
km/h

Znaleziono 57 wynik(ów)
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